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ಕ್ರೀ ಶ್ರೀ ಸಚ್ಛಿದಾನಂಜೇಂದ್ರಸರಸ್ಸತೀ ಮಹಾಸ್ನಾವಿಂಗಳವರು ಆಧ್ಯಾತ್ಮ 
ವಿ್ಯಯ ಭಂಡಾರವಾಗಿರುವ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಿಗೆ ಶ್ರೀಶಂಕರಭಗವತ್ವಾದರು 
ರಚಿಸಿರುವ ಭಾಷ್ಯಿಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲ ಕನ್ನಡಿಸಿ ಪ್ರಕಟಿ ಸಿದಮೇಲೂ ತೃಪ್ತ ಶಾಗದೆ ಜಿಜ್ಞಾ 
ಸುಗಳಿಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರಾರ್ಥ, ವಾದವಿವಾದಗಳು ಖಂಡನಮಂಡನಗಳ ಗಡಿಬಿಡಿಯಿಲ್ಲದೆ 
ತಿಳಿಯಾದ ಭಾಷೆಯನ್ಲಿಯೇ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಸಾರವನ್ನು ತಿಳಿಯಿಸಬೇಕೆಂದು 
ಸಂಕಲ್ಪಿಸಿ ಕೆಲವು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಿಗೆ * ಮಂಜರಿ ? ಎಂಬ ಹೆಸರಿನ ವಿವರಣ 

ಾಪವಾದೆ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನವನ್ನು ಬರೆದಿದ್ದಾರೆ. ಇಂಥವುಗಳಲ್ಲಿ ಈಗ ಪ್ರಕಟ 

ವಾಗುತ್ತಿರುವ * ಶೇನೋಪನ್ಯಾಸಮಂಜರಿ'ಯೂ ಒಂದಾಗಿದೆ. 

ಜಿಜ್ಞಾಸುಗಳು ಶ್ರೀಶಂಕರಧಾಷ್ಯಗಳನ್ನು ಓದುವ ಮೊದಲು, ಅಥವಾ 
ಅಧ್ಯಯನಮಾಡಿದಮೇಲೂ ಆಯಾ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ತಾತ್ರರ್ಯವನ್ನು ಗ್ರ 
ಸಲು ಈ ಮಂಜರಿಗಳು ಸಹಾಯಕವಾಗಿವೆ. ಪ )ವೆಚನೆ-ಉಪನ್ಯಾಸಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುವಂಥ ವಿದ್ವಾಂಸರಿಗೂ ಇವು ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ ಮಾಡುತ್ತ ವೆ. ಮುಖ್ಯವಾಗಿ 
ಕನ್ನಡಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮವಿದ್ಯೆಯ ಪ್ರಚಾರವನ್ನು ಕೈಗೊಳ್ಳಲು ಈ ಬಗೆಯ 
ಗ್ರಂಥಗಳು ಅತ್ಯುಪಯುಕ್ತವಾಗಿವೆ-ಎಂದಕೆ ಅತಿಶಯೋಕ್ತಿಯೆನಿಸಲಾರದು. 
ಮೂರನೆಯ ಬಾರಿಗೆ ಈಗ ಈ ಗ್ರಂಥ್ಯನ ನನ್ನಿ ಪ್ರನವರದ್ರಿಸಿ ವಾಚಕರಿಗೆ 
ಸಮರ್ಪಿಸಲಾಗಿದೆ. ಬಾರತದೇಶದ ಬೇರೆಯ ಪ್ರಾಂತೀಯಭಾಷೆಗಳಿಗೂ ಈ 
ಗ್ರಂಥವು ಆನುವಾದಿತವಾಗಿ ಪ್ರಕಟಿವಾಗಬೇಕೆಂದು ನಮ್ಮ ಅಭಿಲಾಷೆಯಿದೆ. 
ಆಸಕ್ತರು ಕಾರ್ಯಾಲಯಕ್ಕೆ ಬರೆದು ಅನುಮತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯಬಹುದು. 

ಈ ಗ್ರಂಥದ ಪ್ರಕಟನೆಗೆ ಈ ಕೆಳಗೆ ಕಂಡಂತೆ ಸಹಾಯದ್ರವ್ಯನನ್ನು 
(ತರಿಸಲಾಗಿದೆ :-- 


"ಜ್ಞ ಪ 

೧. ಶ್ರೀ ಎಸ್‌. ಪಿ. ಚಂದ್ರಶೆಟ್ಟಿ ದು, ಕಂಟ್ರಾಕ್ಟರ್‌, ರೂ. ೧೦೦೦-೦೦ 
ಮೈಸೂರು. 

೨. ಶ್ರೀನಿ. ಜಯವಾಸುದೇವಶಾಸ್ತ್ರಿಗಳು, ರೂ. ೪೦೦-೦೦ 


ರಿ] ಪ್ರೊಫಸಂ, ಹರಿಹೆರ. 
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ಒಟ್ಟು ರೂ. ೧೪೦೦-೦೦ 


ವಾಚಕರು ಎಂದಿನಂತೆ ಈ ಗ ಂಥನ ನ್ನೂ ಆದರದಿಂದ ಬರಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು 
ವರೆಂದು ಆಶಿಸಲಾಗಿದೆ. 
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33 1-2-1995 ಆ ಧ್ಯಾತ್ಮಗ್ರಂಥಾವಳಿಯ ಸಂಪಾದಕ. 





ಇ ಏಷ್ಯ! 487 ಮುಕ್ಕಮ ಣೆಕೆ ಈ 


ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ವಿಷಯ 

ಆತ್ಮನೇ ಜ್ಹಾನೇಂದ್ರಿಯೆಕರ್ಮೆಣದ್ರ ಯುಗಳ ತಿರುಳು 
ಆತ್ಮನನ್ನು ಅರಿಯುನ ಬಗೆ 

ಬ್ರಹ್ಮದ ಪರಮಾರ್ಥೆಸ್ವರೂಪ 

ಬ್ರಹ್ಮವು ಜ್ಞಾನಕ್ಕೂ ವಿಷಯನಲ್ಲ 

ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವದು ತೇಗಿ? 

ರ ಟ್‌ 
ಬ್ರಹ್ಮೆವೆನ್ನೆರಿಯೆದ್ದೆರಿಂದ ಆಗುವ ಕೇಡು 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಅನುಗ್ರಹೆನಿಲ್ಲದೆ ಹಣಶೊಬ್ಬರಿಗೊ 


ಜ್ಞಾಫಶಕ್ಕಗಳು ಒವಗಪ್ಪೆ 


ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನವ ಮಹಿಮೆ 
ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಹೇಗೆ ಜೊಕಿಸವೇಕು ? 
ಬ್ರಹ್ಮನಿದ್ಯೆಗೆ ಸಾಧನೆ 


ಲಗಿ 


ಲ್ಲ 


ಓಮ್‌ 


ಕೇನೋಪನ್ಕ್ಯಾಸಮಂಜರಿ 


೧. ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ವಿಷಯ 
ಫೇನೇಷಿತೆಂ ಪತತಿ ಪ್ರೇಷಿತಂ ಮನಃ 
ಕೇನ ಪ್ರಾಣಃ ಪ್ರಥಮ: ಪ್ರೈತಿ ಯುಕ್ತಃ | 
ಫೇನೇಷಿತಾಂ ವಾಚವಿಂಮಾಂ ವದನ್ನಿ 
ಚಕ್ಷುಃ ಶ್ರೋತ್ರಂ ಕ ಉ ದೇವೋ ಯುನಕ್ತಿ ol 

೪ ಯು ಹ ಇಚ್ಛಾ ಮಾತ್ರ ದಿಂದ ಕಟು ಬಿದ್ದು ee 
ತೆ ಳುತದಜಿ?' ನೌಥಮಪ್ಪಾ ಇನು ಯಾರ ಕಟಿ ಳೆ 
ವಾ si ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಹೋಗುತ್ತೆ ದೆ? ಯಾರ 
ಈ ನುಡಿಯೆಂ ುಂಬುದನ್ನು ಇನ್ನೂ ಆಡುತ್ತಿ ಕವರು % ಚಕ್ಷು 
ಯವನೂ ಪ್ರೊ ತ್ರೇ ದ್ರಿ ಯವನ್ನೂ ಯಾವ ದೇವನು ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ 
ನಿಲ್ಲಸುತ್ತಿ ಊಂ [4 

ಇದು ಸಾಮವೇದಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ತಲವಕಾರಶಾಖೆಯ ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಮೊದೆಲ 
ನೆಯ ಮಂತ್ರವು. "ಕೇನ' ಎಂಬ ಮಾತಿನಿಂದ ಮೊಡಲಾಗುವದೆರಿಂದೆ ಈ ಉಪ 
ನಿಷತ್ತಿಗೆ ವೈದಿಕರು *ಕೇನೋಪನಿಷತ್ತು' ಎಂದು ಹೆಸರಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಿದ್ದಾರೆ. 
ಆಕಾರದಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣ ದಾದರೂ ಇದು ಅತ್ತ ಹಂತ ಉಚ್ಛತರವಾದ ವಿಷಯವಿಚಾರ 
ಗಳಿಂದೆ ತುಂಬಿರುತ್ತದೆ. ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಮುಖ್ಯವಿಷಯವನ್ನುು ಇಲ್ಲಿ ಸೂತ್ರರೂಪ 
ವಾದ ಒಂದು ಪ್ರಶ್ನೆಯಿಂದ ತೋರಿಸಿರುತ್ತದೆ. 

ಸ್ರಪಂಚನನ್ನು ಆಧಿಭೌತಿಕನೆಂದೂ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕನೆಂದೂ ಎರಡು ದೊಡ್ಡ 
ಭಾಗಗಳಾಗಿ ನಿಗಡಿಸಬಹುದು. ಅಧಿಭೌತಿಕನೆಂದರಿ ಸಂಚಭೂತಗಳ 
ರೂಪದಿಂದ ನಮ್ಮ ಹೊರೆಗೆ ಕಾಣುತ್ತಿರುವ ಪ್ರಪಂಚವು. ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ ಕವೆಂದಕೆ 
ನನಾ ಇದ್ದು a "ನಾನು, ps ಎಂದು ನಾನೆಲ್ಲರೂ ಚಿಟಿಮಾನ 
ಪಡುವ ವದಕ್ಕೆ ಆಸ್ಪ ದವಾಗಿರುವ ಪ್ರನಂಚವು. ಹೊರಗಿನ ಪ್ರಪಂಚವು ಸ್ಥೂಲ 
ರೂಪದಿಂದ ನಮ್ಮೆಲ್ಲರಿಗೂ ನರಿಚಿತವಾಗಿರುವದು, ಇದರ ವಿವರವನ್ನು ಭೌತಿಕ 
ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು ಬಗೆಬಗೆಯಾಗಿ ಹಂಚಿಕೊಂಡು ತಿಳಿಸುವದಕ್ಕೆ ಹೊರಬರುತ್ತೆವೆ. 
ಇದರ ರಚನೆಗೂ ಸಾಂದರ್ಯಕ್ಕೂ ಬೆರಗಾಗಿ ಜೀವರು ಇದರಲ್ಲಿ ಮಗ್ಮರಾಗಿರು 
ತ್ತಾರೆ ; ಇದನ್ನು ಹೆಚ್ಚುಹೆಚ್ಚಾಗಿ ತಮ್ಮ ವಶಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಸುಖಪಡ 
ಬೇಕೆಂದು ಹನಣಿಸಂತ್ನಲೂ ಇರುತ್ತಾ ಕ ಆಡಿ ಇದರಷ್ಟೇ ವಿಶಾಲನಾಗಿ 


(ಚ 
cL 
0) 
೫. ಬ 
ತ್ರಿ 
ಲ್ಯ 
€L 
(ವ 
ಣಿ 


ಇದರೆನ್ಟೇ ಅಥವಾ ಇಸೆಕ್ಸಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ವಿಚಿತ್ರತಶೆನಾಗಿ, ಇದಕ್ಕಿಂತಲೂ 
ದ ಮ ನ 
ನಮಗೆ ಹತ್ತಿರವಾಗಿ, ಒಂದು ಆಸ್ಯಾತ್ಮಿಕಪ್ರಸಂಚೆವು ಇರುವದೆಂಬುದು ನಮ್ಮ 
ನೀತಿಗೆ ತಿಳಿದಿರುವದಿಲ್ಲ; ಅಥವಾ ಕೆಲವರು ತಿಳಿದಿದ್ದರೂ ಅದನ್ನೂ ಆಧಿ 
ಭಾತಿಕದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿ ಅದರ ವಿಷಯವಾಗಿ ಶಾರೀರಶಾಸ್ತ್ರಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರ 
ಗಳು ತಿಳಿಸಿಕೊಡುವಷ್ಟು ವಿಷಯವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಸಂಗ್ರಹಿಸಿರುವರೇ ಹೂರತು 
ಅವನ್ನು ತತ್ತ್ವಪೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಪರೀಶಿಸುವ ಗೋಜಿಗೆ ಅನೇಕರು ಹೋಗಿರುವದಿಲ್ಲ 
೪ಬ ಎ. 
ವೆಂದರೆ ತಪ್ಪಾಗದು. 


ಉದಾಹರಣೆಗೆ ನೋಡಿರಿ, ನನು ಕ್ರ ಮನಸ್ಸು ನಿಷಯಗಳನ್ನು 
ವರಿಗೂ ತಿಳಿದಿರುವ ವಿಷ ಯವಾಗಜಿ. ಆದರೆ ಅದು ಜರ 
ಕಾರ್ಯವನ್ನು ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಬಲ್ಲೆ ಮಾಜೆರೂ ಅದರೆ ಸ ೈರೊಸವೇನೆಂಬುಡು ನಮಗೆ 
ಯಾರಿಗೂ ತಿಳಿಯುನಹಾಗಿಲ್ಲ. ಹೊರಗೆ pr ke ೂೊರದಲ್ಲಿ, ಎಷ್ಟು ಹಿಂದಿನ 
ಅಧವಾ ಎಷ್ಟು ಮುಂದಿನ ಕಾಬಡೆಲ್ಲಿ, ತೋರಿಕೊ ೧ಳ್ಳಬಹ ಹುದಾದ ವಿಷಯವಿದ್ದರೂ 
ಮನಸ್ಸು ಒಂದರೆಕಣದಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ತನಗೆ ನಿಷಯವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡುಬಿಡು 
ಬ! ಹೊರಗಿನ ನಿಷಯಗಳಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಅದ್ಭ 
ಪಯಗಳನ್ನು ನೆನಪಿಗೆ ತಂದುಕೊಂಡುಬಿಡುತ್ತ ದ್ಯ ಅಥವಾ 
ಶಕ್ತಿಯಿದು ! ಮಾನವನ ಮನಸ್ಸಿನ 
€- ಎಂಡು ಯಾರೊಬ್ಬರೂ ಇದುವರೆಗೆ ಅಳದಿರುವದಿಲ್ಲ. 
ಠೇಳುತೆರನಾದೆ ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಹಿಡಿದು ಬೃಹಸ್ಪತಿಯ ಬುದ್ಧಿ ಯವರೆಗೂ 
ನಲ್ಲಿ ಹೊರಸೂಸುತ್ತಿರುವದು ನಮೆ ಸಿಲ್ಲರಿಗೂ ತಿಳಿದಿರುವ “ವಿಷಯವು. 
ಎಂಥೆಂಥ ಗಹನವಾದ ತತ್ತ್ವಗಳನ್ನು ಮಾನವನ ಮನಸ್ಸು ಒಳಹೊಕ್ಕು ನಿಂಗ 
ಫೆ |. ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿರುವ ಎಂಥೆಂಥ 
ವಸ್ತುಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯುತ್ತದೆ ! ತಾನೇ ಹೊಸಹೊಸದಾಗಿ 
ಎಂಥೆಂಥ ಕಲ್ಪನೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ನಿನೋದಕ್ಟೂ ವ್ಯವಹಾರದ ಉಪಯೋಗಕ್ಕೂ 
ಅನುಕೂಲ ವಾಡ ಎಂಥೆಂಥ ಉಪಕ ಕರಣಗಳನ್ನು ಇದು ಕಲ್ಪಿಸುತ್ತದೆ |] 
ಈ ಮನಸ್ಸಿನ ಇಂಥ ಅದ್ಭುತಶಕ್ತಿಗೆ ಮೂಲವು ಯಾನಡು] ಇಂಥ ಜಾ ಕ 


(ಶ್‌ 


ವನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿ ಮುಹಾಯಂತ್ರಡಂತೆ ಎಡೆಬಿಡದೆ ಕೆಲಸಮಾಡುವ ಹಾಗೆ ಏರ್ಪ 
ಡಿಸಿರುವವರು ಯಾರು ? ಇದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ತಕ್ಕ ನಿಷಯವಲ್ಲವೆ? 
ಮನುಸ್ಯನಲ್ಲಿರುವ ಜ್ಞಾನಶಕ್ತಿರೂಪೆವಾದ ಮನಸ್ಸಿನಷ್ಟೇ ನಿಚಿತ್ರವಾದದ್ದು 
ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿ ಯಿಂದೊಡಗೂಡಿರುವ ಪ್ರಾಣವು. ಮಾನವ ಲ್ಲಿರುವ ಕಿಳಿವಳಿಕೆ 
ಯಸ್ಸೇ ಅವನಲ್ಲಿರುವ ಚಲನವಲನಗಳೂ ಆಶ್ಲೆ ರ್ಯಕರೆವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಶರೀರದ 
ಒಂದೊಂದು ಭಾಗವೂ ಅಲುಗಾಡುವಂತೆ ಮಾಂಸಖಂಡಗಳು ಕೆಲಸಮಾಡುತ್ತಿರು 
ತ್ತವೆ; ಆ ಮಾಂಸಖಂಡಗಳಿಗೆ ತಗಲಿಕೊಂಡು ಅವುಗಳ ಸಂಕೋಚನಿಕಸಕ್ಕೆ 


ಕಾರಣವಾಗಿರುವ ನರಗಳು ಕೆಲಸಮಾಡುತ್ತಿರೆತ್ತವೆ; ಆ ನರಗಳಿಗೆ ಮೂಲವಾಗಿ 
ಅವುಗಳಿಗೆ ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ಷಿನಾಹೆನಕಾರ್ಯವನ್ನು ಒದಗಿಸುತ್ತಾ ಮೆದುಳು ಕಲಸೆ 
ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತದೆ ಆ ಮೆದುಳಿನ ಛಾಗಕ್ಕೆ ರಕ್ತವನ್ನು ಒದಗಿಸುತ್ತಿರುವ 
ರಕ್ತನಾಡಿಗಳು ರಕ್ತವನ್ನು ಮುಂದೊಬ್ಬುವ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತವೆ ; 
ಆ ನಾಡಿಗಳಿಗೆ ರಕ್ತವನ್ನು ತುಂಬುವದಕ್ಕಾಗಿ ಏಸ ರ್ಪಟ್ಟಿ ರುವ ಪಂಪಿನೆ ಹಾಗೆ 
ಹೃದಯವು ಸಂಶಕೋಚನಿಕಾಸರೂಪವಾದ ಕೆಲಸವನ್ನು ಬಿಡುವಿಲ್ಲದೆ ಮಾಡುತ್ತಲೇ 


ಇರುತ pe ಹೈದಯಕ್ಕೆ ತಮ್ಮ ತನ್ನು ಕಡೆಯಲ್ಲಿರುವ ರಕ ಕ್ಷವನ್ನು ಸುರಿಯು 


ತ ದ ಆ. ಹೈದೆಯಪೆ ರಕ್ತವು ಶುದ್ಧವಾಗಿ ಜಿ ಸಾಗುವಂತೆ ಹೊಸ 
ಶುದ ವಾಯುವನ್ನು ಒಳಕ್ಕೆ ತರುತ್ತಲೂ ಕಲ ಸವಾದ ವಾಯುವನ್ನು ಹೊರಕೆ 
ಕಳುಹಿಸುತ್ತ ಲೂ ಶ್ವಾಸ ಕೋಶವು ಇನ್ಫೊಂದುಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಕೆಲಸಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತೈದೆ. 
ಹೀಗೆ ದೇಹದಲ್ಲೆ ಲ್ಲ ತಡೆಬಿಡೆಯಿಐದೆ. ನಡೆಯುತ್ತಿರುವ ಕೈಯೆಗೆಲ್ಲ ಮೂಲ 
ವಾಗಿರುವ ಪ್ರಾಣದ ಸ್ವರೂಪವು ಏನು ? ಆ ಪ್ರಾಣವು ಯಾರ ಕಟ್ಟಳೆಯಂತೆ 
ತನ್ನೆ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವದು ? 


ಇನ್ನೊಂದು ವಿಷ ಹೊರಗಿನ ಪ್ರಸಂಚದಲ್ಲಿ ಕಾಣಬರುವ ವಿಷಯ 
ಗಳ ಅರಿವನ್ನು ಹಿಡಿದು ನಾ ನಮಗೆ ವರದಿಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿ ರುವ, ಮತ್ತು 
ಒಳಗಿನ ಸಂಕಲ್ಪದಂತೆ ಹೊರೆ? ಕೆಲಸವು ಜರುಗುವಂತೆ ನಿರ್ಪಡಿಸುತ್ತಿ ವ್ಯೆ 
ಇಂಗಿ ಯಗಳ ಸ ರೂಪವೇನು ? ಕಣ್ಣು, ಕೆನಿ, ಮೂಗು, ನಾಲಗೈ ಚರ್ಮ- 
We ಹೊರೆರೊಪವನು ನೋಡಿದರೆ ಎಲ್ಲವೂ ಚರ್ಮವೇ ; ಅದಕೆ ಒಂದೇ 
ಚರ್ಮಕ್ಕೆ ಬೇರೆಬೇರೆ ಸಾ ಗಳಲ್ಲಿ ಬೇರೆಬೇರೆಯ ಕಾರ್ಯನನ್ನು ನೆರವೇರಿಸುವ 
ಶಕಿ ಕಿಯು ಎಲ್ಲಿಂದ ಬಂದಿದಿತ, ಥಿ ಕಣ್ಣಿಗೆ ರೂಪ, ಕೆವಗೆ ಸದ್ದು, ಮೂಗಿಗೆ 
ಕಂಪ್ರೆ, ನಾಲಗೆಗೆ ಸನಿ, ಚರ್ಮಕ್ಕೆ ಸೋಕು- ಇವುಗಳು ತಿಳಿಯನದು ಹೇಗೆ ? 
ಇವುಗಳು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡುವಂತೆ ಮಾಡುವವರು ಯಾರು? 
ಇವುಗಳ ಹಿಂಜಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿರುನನೆಂದರೂ ಅವುಗಳು ನಿಯತವಾಗಿ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡಿ ಆಯಾ ವಿಷಯವನ್ನು ಅರಿಯುವಂತೆ ಮಾಡಿರುವವರು ಯಾರು? ಎಂಥ 
ಅದ್ಭುತಲೀಲೆಯಿದು 


ಜ್ಞೌ ನೇಂದ್ರಿಯಗಳಾದ ಚಕುರಾದಿಗಳಂತೆಯೇ ಕರ್ಮೆಂದಿ ಿಯಗಳನ್ನೂ 
ನಿಚಾರಮಾಡತಕ್ಕದ್ದಿರುವದು. ಎಲ್ಲಿಯೋ ಸಂಕಲ್ಪವು ಹುಟ್ಟಿದರೆ ಮತ್ತೆಲ್ಲಿಯೋ 
ಒಂದು ಕಣದೊಳಗಾಗಿ ಕಾರ್ಯವು "ಜರುಗಿ ಬಿಡುವದಲ್ಲ | ಕ ಅದ್ಭುತಲೀಲೆಯು 
ಹೇಗೆ ಜರುಗುತ್ತಿರುವದು ? ಇಂಥ ಆಶ್ಚರ್ಯಕರವಾದ ಕೃತ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡ್ಕ 
ವದಕ್ಕೆ ಅವುಗಳಿಗೆ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿರುವವರು ಯಾರು? ಯಾನ ಕಟ್ಟಳೆಗೆ 


ನ್ನ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿವೆ)... ಜಿಜ್ಞಾಸುಗಳಿಗೆ ಇದೊ 


ಯ ಮುಖ್ಯನಾಗಿ ನಾಗಿಂದ್ರಿಯೆನ್ಯಾಸಾರನನ್ನು 
ಸೋಡಿಸರೂ ಎಂಥ ಪಂಡಿತನೂ ಬೆರಗಾಗುವಂತಿದೆ. ನಾವು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಗ್ರಹಿಸಿದ ಇಂಥಿಂಥ ವಿಷಯಕ್ಷೆ ಇಂಥಿಂಥ ಗುರುತೆಂಡು ಒಂದೊಂದು ಶಬ್ದವನ್ನು 
ಒಂದೊಂದು ಗೊತ್ತಾದ ಪರಿವಿಡಿಯ ಅಕ್ಷರಗಳ ಗುಂಪಿ 

ಕ ತ್ಯಯಾನಿಗಳ ನೆರವನ್ನೂ ಸದಗಳ ಅನ ಲಯ 
ಬಂಡ ವಾಕ್ಯವನ್ನೂ ಏರ್ಪಡಿ ಇಂಥ ತಾತ್ಸರ್ಯವು ಹೊರಪಡುವದೆಂಬ 
ನಿಯಮನ ಒತ್ತಾ Cin ್ಗ ಟ್‌ ಯ ನಾಕ್ಯಗಳನ್ನು ಕಲ್ಪಿ ಸಿಕೊಂಡು, 
ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳು ಮುಟ್ಟ ಸಚ ದೆ ನಿಷಯಗಳನ್ನು ಕೂಡ 'ೀಲಾ ಜಾಲ 
ವಾಗಿ ತಿಳಿಸುವ ಪರಮಾ ತಹನ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಏನೆಂದು ಹೇಳೋಣ ! 

ಈ ವಾಗಿಂದ್ರ ಯದ ವ್ಯಾಪಾರದಿಂದ ರೂಪುಗೊಂಡಿರುವ ವೇದ್ಯ ಶಾಸ್ತ್ರ, ಪುರಾಣ, 
ಠಫೈ, ಕಾಡೆಂಬರಿ ಪ್ರಬಂಧ ನಾಟಕ- ಮುಂತಾದ ಶಬ್ದರಾಶಿಯನ್ನು ಕುರಿತು 
ಆಲೋಚಿಸಿದರೆ ಎಂಥ ನಿದ್ವಾಂಸ ಸನೂ ಚಿಕಿತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಇಂಥ ಹಿರಿಮೆಯು 
ವಾಕ್ಯಪ್ರಸೆ ಸೆಂಜಕ್ಕೆ ಹೇಗೆ ಬಂದಿರಬಹುದು ? ಅದನ್ನು ಹೊರಪಡಿಸುವದಕ್ಕೆ 
ಬೇಕಾದ ನ್ಯಾಪಾರನಿಶೇಷ ಗಳನ್ನು ಯಾವ ಮಹಾಮಹಿಮನು ಗೊತ್ತುಸಡಿಸಿರ 
ಬಹುದು? 


ಹೊರೆಗಿನ ನಿಷಯಪ್ರನಂಚನನ್ನು ನೋಡಿ ಅಡರಲ್ಲಿ ಪ್ರಕೃತಿನಿಯನು 
ನತ ಷ್ಟ 
(Al 


pl 


ಳೆ. 
ನಿಂದ ವರ್ಪಡಿಸಿಕೊಂಡು, ಪ್ರಕ 


ಸ 
ಬಲು 
Hui 


ತಿ; 
ದ 


ದಗ 


ಇಟ್ಟಿರುವ ಒಂದು ನುಹಾಸತಕ್ತೆಯು ಇರಬೇಕೆಂದು 
ತತ್ಯನಶ್ಯವಾಗಿದೆಯೆಂಬುದು ನಿಜವಾದರೆ ಅಂಥ ನಿಷಯ 
ರಾಶಿಯನೂ ಕ ಬೆಳಕಿಗೆ ಸಿ ಸಿಕ್ಕಿಸಿಕೊ ಸಿಕೊಂಡು ಅದರ ನುಹಿಮೆಯನ್ನೂ ಸೌಂದರ್ಯ 
ನನ್ನೂ ತೋರಿಸಿಕೊಡುನಂತೆ ಮಾಡುವ ಬೆಳಕುಗಳ ಒಳ 'ಪ್ರನಂಚನನ್ನು ನೋಡಿ 
ದಾಗ ಹೊ ಸ ಗೊತ್ತುಪಡಿಸುವ ಒಬ್ಬ ತೇಜೋ 
ನಾಡ ದೆ ನನೊಬ್ಬ ನು ಅನಶ್ಯವಾಗಿರಲೇಬೇಕೆಂದು ನನುಗೆಲ್ಲ ನಿಸುವದು 
ಹ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಅರಿಯುವ ಶಕಿ ಕೈಯನ್ನು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೂ ಮನಸ್ಸಿ ಗೂ 
ಕೊ! ಬ್ಬ ಅವುಗಳು ತನ್ನು ತನು ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನು ಜೀ ನಡೆಯಿಸುವಂತೆ 
ಕಟ್ಟು ಸಡುನ ಸ ರ್ವಶಕ್ತನೂ ಓವುಗಳಿಗೆ ಅಂಥ ಬೆಳಕಿನ ಶಕಿ ಕ್ರಿಯನ್ನು ದಾನ 
ಜಾ ಕೊಡಬಲ್ಲ ತೇಳೋಮಯನೂ ಆದ ಮಹಾಶೇನನೊಬ್ಬ ನು ಇರಲೇ 
ಬೇಕೆಂದು ನೆಮಸಿ ಭಾಸವಾಗುವದು ಖಂಡಿತ, ಆ ದೇನನ ಸ ಸ್ಥರೂಪನನ್ನು 
ತಿಳಿಸುನದೇ ಈ ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಉದ್ದೇಶವು, 


ಆತ್ಮನೇ ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಕರ್ಮೆಂದ್ರಿಯ ತಿರುಳು ೫ 


೨. ಆತ್ಮನೇ ಜ್ಞಾ ನೇಂದ್ರಿಯಕರ್ಮೆಂದ್ರಿ ದಿಯಗಳ 


ತಿರುಳು 
ಶ್ರೋತ್ರಸ್ಕ ಶ್ರೋತ್ರಂ ಮನಸೋ ಮನೋ ಯದ್‌ 
ನಾಜೋ ಹ ನಾಚಂ ಸ ಉ ಷ್ರಾಣಸ್ಯ ಪ್ರಾಣಃ | 
ಚಕ್ಪುಷಶ್ಶ ಚ ಂರತಿಮುಚ್ಛ ಧೀರಾಃ 


ಪ್ರೇತ ಸಸ್ಮಾಲ್ಥೊ ೇಕಾದಮೃತಾ ಭವತ್ತಿ SN 

೨. «ಆತನು "ಅವಗೆ ಕೆವಿ ಮನಸಿಗೆ ಮನಸ್ಸು, ವಾಕ್ಚಿಗೆ 

ಮಾಕ್ತು ಪ್ರಾ ಣಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಣ, ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕ ಜ್‌ ರುವದರಿಂದ 

ಧೀರರು (ತಪ್ಪು ತಿಳಿ lis. ಬಿಟ್ಟು ಈ ಲೋಕದಿಂದ ಹೊರಟು 
ಹೋಗಿ ಅಮೃತರಾಗುತ್ತಾರೆ. ' 

ಶೇನೋಪನಿಷತ್ತಿನೆ ಮಂತ್ರಗಳು ಗುರುಶಿಷ್ಯರ. ಸಂಭಾಷಣೆಯ ರೂನ 


ದೆಲ್ಲಿವೆ. ಮೊದಲನೆಯ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಶಿಷ್ಯನು ಗುರುವೆ, ನಮ್ಮ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು 
ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ವಿಷಯವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುವ ನದಕ್ಸೆ ತೊಡಗುವದು ಯಾರ ಬಲದಿಂದ? 
ಇವುಗಳ ಚೀದಕಳೆಯಾದ ಸಾ ವ್ಯಾಪಾರವು ಒಂದೇಸಮಗೆ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವದು 
ಯಾರ ಹಿರಿಮೆಯಿಂದ? ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಅರಿತು ನಿಶ್ಚಯಿಸಿ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ತೊಡಗಿಸುವ 
ಮನಸ್ಸು ಹೊರೆಕ್ಸೆ ಬೀಳುವದ ಯಾರ ಅಗ್ಗ ಳಿಶೆಯಿಂಂದ ??? ಎಂದು ಫೇಲಿದ ನು. 
ಈಗ ಗುರುವು ಅದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವನ್ನು ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಹೊರಟಿದ್ದಾನೆ. 
ಕೇಳಯ್ಯ, ಯಾವ ನೀನನ ಸಂಕಲ್ಪಮಾತ್ರೆದಿಂದ ಮನಃಪ್ರಾಣೇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಕೆಲಸವನ್ನು ಎಡೆಬಿಡದೆ ಗೊತ್ತಾಗಿ ನೆರವೇರಿಸುತ್ತಿವೆಯೆಂಬು 
ದನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಚಳಿಗಾಲದಲ್ಲಿ ತಣ್ಣಗೆ ಕೊರೆಯುತ್ತಿರುವ ತಣ್ಣೀರು 
ಸುಡುವ ನೀರಾಗುವದು ಎತರ ಬಖಔಂದೆ ? ಅದನ್ನು ಕಾಯಿಸುವ ಬೆಂಕಿಯ 
ಬಿಸಿಯಿಂದ. ಅಲ್ಲವೆ? «ನೀರು ಸುಡುತ್ತದೆ'-ಎಂದು ನಾವು ಆಡಿಕೊಳ್ಳುವಾಗಲೂ 
ಆ ಸೂಡು ಬೆಂಕೆಯದೇ ಆಗಿರುವಂತೆ "ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಆರಿಯುತ್ತವೆ'- ಎಂದು 
ನಾವು ಹೇಳುವಾಗಲೂ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವ ಅರಿವು ನಿಜವಾಗಿ ಅವು 
ಗಳಲ್ಲಿರುವದಿಲ್ಲ ; ಅವುಗಳಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ಒಂದಾನೊಂದು ಚೈತನ್ಯದಲ್ಲಿರು 
ವದು. ಕಣ್ಣು ನೋಡುವಾಗಲೂ ಕೆನಿಯು ಕೇಳುವಾಗಲೂ ಮೂಗು ಮೂಸು 
ವಾಗಲೂ ನಾಲಗೆಯು ಸವಿಯುವಾಗಲೂ ಚರ್ಮವು ಸೋಕುವಾಗಲೂ ಆ 
ನೋಟ, ಕೇಳುವಿಕೆ, ಮೂಸುವ ಶಕ್ತಿ, ಸನಿದೆರಿಯುನ ಬಲ, ಸೋಕುವ ಜಾಣ್ಮೆ. 
ಇವೆಲ್ಲವೂ ಈ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೆಲ್ಲಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವ ನಮ್ಮ. ಆತ್ಮಚ್ಛಿತನ್ಯ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಇರುವವು. ಈಜಿ ಸ ತನ್ಯವು ಯಾವಾಗಲೂ ಅರಿವಿನ ರೂಪದಲ್ಲಿಯೇ 
ಇರುತ್ತಿದ್ದರೂ, ಕನ್ನಡಕದ ಇ ೫೪ ನೋಡಿದಾಗ ಬೆಳಕು ಕನ್ನಡಕದ 


೧ 


ಬಣ್ಣವನ್ನೇ pli Reser ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮೂಲಕವಾಗಿ ನೋಡು 
ಂತಾದೆ ಹೆಸರುಗಳನ್ನೂ ರೂಪಗಳನ್ನೂ ತಳೆಯುತ್ತಿರು 
ಭಷ Rg ರುವ ಅರಿವಿನ ಹೊಳಪೆಲ್ಲವೂ ಈ ಚೈತನ್ಯದ ಬಿಳಕಿನಜೇ 


ಯಗಳೆಇಕ್ಸೂ ಹಿಂದೆ ತಡಿಕೆಯಂತೆ ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸು ಇದ್ದು 

ಕೊಂಡಿರುವದು ನಿಜ್ಕ ಆದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಅಂವಾದರೂ ಎಲ್ಲಿಂದ ಬರುತ್ತದೆ? ಅದು 
ಇ 

ಸಲಕ್ಕೆ ಎರಡು ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಆರಿಯಲಾರದು ; ಅದರಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸಲ 


& 


ಅರಿವಾಗುತ್ತದೆ, ಇನ್ನೊಂದು ಸಲ ಆ ಅರಿವು ಮರೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಬಿಸಿಲಿರುವಾಗ 
ಸೂರ್ಯನ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಮೂಡಿ ಮೋಡದಿಂದ. ಸೂರ್ಯನು ಮರೆ 
ಯಾದರೆ ತಾನೂ ಮರೆಯಾಗುವಂತೆಯೇ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ತೋರುವ ಅರಿನಿಗೂ 


ಹುಟ್ಟು ಹೊಂದುಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಹಾಗೆ ಅರಿವು ಮೂಡುವದನ್ನೂ ಮುಳುಗು 
ತಿರುವದನ್ನೂ ನೋಡುವ ಶಕ್ತಿಯು ಯಾವದು? ಇದೇ ಮನಸ್ಸಿಗೂ ಇಂದ್ರಿಯ 


ಗಳಿಗೂ ನಿಜವಾದ ಏನ್ಸೈಲೆಯಾಗಿರುವ ಬರಿಯವ್ರ; ನಮ್ಮೊ" ಳಗಿರುವ ಆ ನವನ 


ಸಾಕ್ಷಿಯೆಂದೂ, ಆತೆ ನೆಂದೂ, ಬ್ರಹ್ಮ: ವೆಂದೂ ಕರೆಯ್ಯ 


+ 


ತ್ತಾರೆ, ಸಾಕ್ಷಿಯೆಂದರೆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಅರಿವಿನಿಂದ ಬೆಳಗಿಸೋಡುತ್ತಾ ತಾನು 
ಯಾರಿಗೂ ನೋಚರನಾಗದೆ, ತನ್ನೆ ಬಃ ಛಕಿರಿಂದಲೇ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೀರ ರುವವನು. 
ಆತ್ಮನೆಂದರೆ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ತಿ ತಿರುಳಾಗಿ ತಾನು ಮುತ್ತೊಂಡೆರಿಂದ ಹ ಇರುವ 
ಅಬಂಡವಸ್ತು. ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದರ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ನಿ ಂಗಿಲೆನಿಸಿ ಯಾನ ದೇಶದ, ಯಾವ 

ನ ಸುತ್ತುಗನ್ಟಗೂ ಕಟ್ಟು ಬೀಳದೆ ತೆ ತಳಹದಿ 


ಪ್ರಹ್ಮವೇ 
ಕರೆಯುವ ಅಆ ಕಳ್ಳು ಎಂದರೆ FR 
ಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲ ಇರುವ ನಿಜವಾದ ಬೆಳಕು. ಆತನು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತನ್ನ ನಿತ್ಯವಾದ 
ಜ್ದಾ ಇ ನದಿಂದ ಬೆಳಗುತ್ತಿರುವದರಿಂದ ಸರ್ವಜ್ಞ ನೆನಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. 

ಪರಮೇಶ ರನು ಶುದ್ಧ ವಾದ ನಿತ್ಯ hei ಅರಿವಿನ ರೂಸದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರವೇ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ; ಆತನು ಪ್ರ ನಂಚದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವ ಕ್ರಿ ಯೆಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಮೂಲವಾಗಿರುವ 
ಶಕ್ತಿಯೂ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. ನಮ್ಮ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸಾಗುತ ರುವ ವ್ಯಾಪಾರಗಳನ್ನು 
ನಡೆಯಿಸುತ್ತಿರುವ ಕರ್ಮೆಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಪ್ರಾಣವೇ ಮೂಲವು. ಕೈಯಿಂದ 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವದು ಕಾಲಿನಿಂದ ಜಾಜ್‌ ನಾಲಗೆಯಿಂದ ಮಾತನಾಡು 
ವಜು, ವಿಸರ್ಜನೇಂದ್ರಿಯದಿಂದ ಕಲ್ಮಸನನ್ನು ಹೊರಕ್ಕೆ ತಳ್ಳುವದು, ಜನ 
ನೇಂದ್ರಿಯದಿಂದೆ. ಸಂಯೋಗಸುಖವನ್ನನುಭವಿಸುವದು. ಎಂಬೀ ಕಾರ್ಯ 
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ಅತ್ಮನೇ ಇಕಾ ನೇಂದ್ರಿಯೆಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯೆಗಳ ತಿರುಳು 


ಗಳೆಲ್ಲವೂ ಪ್ರಾಣನ ಬಲದಿಂದಲೇ ಆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಿರುವವು. 


ಒಳಗೆ ಆಗುತ, ರುವ ರಕ್ತಸಂಚಾರ, ಹೃದಯದ ಚಲನೆ ಶ್ಹಾಸಕೋಶದೆ 
ವ್ಯಾಪಾರೆ- paises ಆ ಪ್ರಾಣನ ಬಲದಿಂದಲೇ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವವು. 
ಈ ಪ್ರಾಣನ ಕೆಲಸವನ್ನು ಪ್ರಾಣ, Wd ವ್ಯಾನ ಉದಾನ, ಸಮಾನ. ಎಂದು 
ಐದ ಸಸಿಯಾಗಿ ೫೪ ನಮ್ಮ ಹಿರಿಯರ ರೂಢಿ. ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಆಗು 
ತ್ತಿರುವ ಕಾರ್ಯವನ್ನೆಲ್ಲ ಈ ಐದು ಬಸಿಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೆಂದೇ ಅನರು ಎಣಿಸು 


ತ್ಲಿದ್ದರೆ. ನ ನನು ಘಾ ಹೊರಗೆ ಕಾಂ ಜಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಪ್ರಪಂಚಸೆ ವ್ಯಾಪಾರವೂ 
ಯ "ಅದನ್ನು ನಾಯಂ'ವಿನೆ ನ ನ್ಯಾಪಾರನೆಂದು ಕರೆಯುವದು ಹಳಬ 
ರಲ್ಲ ರೂಢಿಯಾಗಿತ್ತು. ಅದರೆ ಈ ಪ್ರಾಣನ ವ್ಯಾಪಾರವೆನ್ಸವೂ ನಿಜವಾಗಿ 
ನೋಡಿದರೆ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಎಲ್ಲಕ್ಟೂ ಆತ್ಮನಾದ ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದು ಕರೆಸಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಪರಮೇಶ್ವರನದೇ- ಎಂದು ವಿಚಾರದಿಂದ ಭಳ. ಬಹುದು. ನಮ್ಮ 
ಕರೀರದಕ್ಕೆ ಯಾವದೊಂದು ಅವಯೆವವೊ ಒಂದೇ ಮೆ ವ್ಯಾಪಾರಮಾಡು 
ತ್ರಿರುವದಿಲ್ಲ. ಅದು ಕೆಲಸಮಾಡಿದಮೇಲೆ ಬಳಲಿ ಆ ಪ್ರಾಣವು 
ಅವುಗಳ ಹಿಂದೆ ಇದ್ದುಕೊಂಡು ಎಲ್ಲಾ ವ್ಯಾಪಾರಗಳಿಗೂ ಬೆಂಬಲನಾಗಿದ್ದೆರೊ 
ನಮ್ಮ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಪ ಪ್ರಾಣವ್ಯಾಪಾರವು ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆ 

ರಾಣದಲ್ಲಿ ಸಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಪ್ರಾಣವಾಯುವು ಕೆಲಸಮಾಡುತ್ತಿರುವವರೆಗೂ 
ಜೀನಿಸಿರುನೆವು, `ಅದು ಸೋತು ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡುವದನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿಬಿಟ್ಟಿರೆ 
es ಗುವೆವ್ರು ; ಆಗ "ಪ್ರಾಣನು ಹೋಯಿತೆ” ಎಂದರೆ ಎಲೆ ಲಿಯೂ ಇರುವ 
ಪ್ರಾಣರಾಶಿಯಲ್ಲ ಬಿಕೆಯಿತೆಂನೋ ಅಥನಾ ಮತ್ತೊಂದು ಶರೀರೆಂದ್ರಿಯಗಳ 


ಗುಂಪನ್ನು ಹಡಿದು ಕೆಲಸಮಾಡುವದೆಂದೋ ಅರ್ಥ. ಆದರೆ ಈ ಪ್ರಾಣಕ್ಕೂ 


A 


ಪ್ರಾಣವಾಗಿ ಅದರೆ ತಿರುಳಾಗಿ, ಅದರ ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೆ ಲ್ಲ ಬಲನನು ನ್ನು ಒದಗಿಸಿ 
ಕೊಡುವ ಮೂಲವು ಯಾನದು? ಅದೇ ನಮ ಆತ್ಮನಾ ನಾದ ಬ ್ರಿಹ್ಮೆವು. ಹೆಗಲ್ಲೆಲ್ಲ 


ದುಡಿದು ಮುಡಿದು ಬಳಲಿ ಬೆಂಡಾಗಿ ರಾತ್ರೆ ಸುಖನಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದಬಳಿಕ 
ಬೆಳಗ್ಗೆ ಎದ್ದರೆ ನಮಗೆ ಮನಃ ಪ್ರಸನ್ನವಾಗಿರುತ್ತ ಬ್ಯ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು 
ಲವಲನಿಕೆಯಿಂದೊಡಗೂಡಿರುತ್ತವೆ, ಮೈ ಭಾರವಾಗಿದ್ದೆದ್ದು ಹಗುರವಾಗಿ 
ಪುಟಿನೆದ್ದ ಚೆಂಡಿನಂತೆ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ: ಸಿದ್ಧ ವಾಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಸತ ರಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ 
ಇಷು ತ್ರಾಣವನ್ನು ನಮ “ಅಂಗಾಗಗಳಿನೆಲ ಒದೆಗಿಸಿಕೊಟ್ಟ ಮಹಾಶಸಿ. ಯು 


EN ಅದೇ ನಮ ಪ್ರಾಣಕ್ಸೂ ಪ್ರಾಣವಾದ ಟು ಶು ಬ್ರಹ್ಮ: ವು, 
ಪರಮೇಶ್ವ ರನು. ಹೀಗೆ ಯಾರ ನಿಯನದಲ್ಲಿದ್ದು ಮನಪಾ ್ರಣಕರೆಣಗಳು 
ತಮ್ಮ ಮ್ಲ ಕೆಲಸವನ್ನು ನೆರವೇರಿಸುವ ಕಸುವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿತೊಳ್ಳುವವೋ 
ಆ ಸರಮಾತ' ನು ಸರ್ವಶಕ್ತ ನು, ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ನೀಡಬಲ್ಲ ನಿತ್ಯಶಕಿ 
ಯಂ ಎಂದು ಹೇಳುವದು ಯುಕ್ತವೇ ಆಗಿಡೆಯಲ್ಲನೆ ? 


ಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಜನರು ಈ ಸರ್ವಜ್ಞನೂ ಸರ್ವಃಕ್ಷನೂ ಆದ ದೇವ 
ನನ್ನು ಅರಿಯರು, ಅನರು ಅರಿತಿರುವದೆಲ್ಲ ಈ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಪ್ರಪಂಚವು, 
ಸ್ವಾ ನೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ಹೊರಗಿನ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವದು, 
ಹವೆ ರ್ಮೈ ರಂದ ಯಗಳಿಂನ ಅಲ್ಲಿರುವ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಬರಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ವದಕ್ಸೋ 
ದೊರ ಸಿಸುನನೆೋ ಸ್ರಯತ್ನಿಸುವದು... ಇಷ್ಟೇ ಜವರ ವ್ಯವಹಾರವಾಗಿ 
ಬಿಟ್ಟಿ ರುತ್ತದೆ, ಅವರ ಮನಸ್ಸು ಜ್ಞಾ ್ಲೇಯಿಯಳ್ನ ನುಸರಿಸಿ ವಿಷಯಗಳ 
ನಿತು ತೊಳ್ಬುನು ಕರ್ಮೆಂದ್ರಿ ಯಗಳನ್ನು ಬೆಂಬಿಡಿದು ಕೆಲಸ ದಲ್ಲಿ ತೊಡಗು 
ನಮ್ಯ ತನ್ನಲ್ಲಿ ತಾನಿದ್ದಾಗ ತನು Hie” ಕೆಲಸಗಳನ್ನೂ ಅನುಭನಿಸಿದ 
ಭೋಗಗನ್ನೊ ನೆನನಿರೊಂಡು ಹಿಗ್ಗುನಮ, ಮಾಡಲಾಗದೆಇದ್ದ ಕೆಲಸಗಳನ್ನೂ 
ದೊರಕಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಸಗದೆಇದೆ ದ್ದ ಭೋಗ ಗಳನ್ನೂ ನೆನ? ಕೊಂಡು. ಕೊರಗುವರು. 
ನಾಕೆಗ್ಗೆ ಆಜ ದೇಗಾಗುವದೋ ಎಂದು ಕಳವಳಸಡುನದು ಹೀಗಾಗ 
ಬೇಕೆಂದು ಮನಸ್ಸಿನ ಮಂಡಿಗೆಯನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವದು- ಈ ಬಗೆಯ 
ನ್ಯಾಪಾರಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಮುಳುಗಿರುತ್ತದೆ. ಇಂಥ ನಿಷಯಾಸಕ್ತರಿಗೆ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಜೋಗವೊಂದಿಷ ಷ್ಟು ದೊರಕಿದರೆ ಗ್ಗ, ದೊರತದಿದ್ದರೆ ಸುಗು ಹೀಗಾಗುತ್ತಿ ದ್ದು 
ಕೊನೆಗೆ ಇಂದ್ರಿ ಯೆಗಳು ಶರೀರದ ತೀಜನೆಲ್ಲವನ್ನೂ “ೊಗಗಿಸುತ್ತ ಲೂ ಮುಡುರಿ 
ಕೊಳ್ಳುವರೊದೇ ಗತಿ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಅವರಿಗೆ "ಮರ್ಯರು', ಎಂದರೆ 
ಸಾಯುವನರು- ಎಂದು ಹೆಸರು, 


ಈ. 


ಓದ 


ಅಡ ಯಾವ ಧೀರರು ಈ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಲೋಕವನ್ನು ನಾರಿ ಅವುಗಳ 
ಭೋಗವನ್ನು ಭಟ Ne ಕಡೆಯೆಂದು ವರ್ತ ಅದನ್ನು ಎಡಗಾಲಿನಿಂಡೊದೆದು 
"ನಾನು, "ನನ್ನ ದೊ'- ಎಂಬ ಅಭಿ ನಿಮಾನವನ್ನಳಿದು ಅಂದಿ, ಪ್ರಿಯಮನಃಪ್ರಾಣ 
ಗಳಿಂದಾಜೆ ಇರುನ ತನೆ ಸೂಳೆ ಳಗಿನ ಆತ್ಮನಾ ದೆ ಸರನೇಶ ನನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳು 
ನರೋ ಅಂಥವರೇ ಅಮೃ ತರಾಗುನರಿ. ಅವರಿಗೆ ನ್ನು ದೇಹದ ಮೂಲಕ 
ವಾಗಿ ಆಗುನ ಮನಣವಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ನುರಣನೆಂಬುದು.. ಪ್ರಾಣದ ಸಂಬಂಧ 
ವನ್ನಗಲುವದರಿಂದಾಗುವ ಘಟನೆಯು ; ಆದರೆ ಅವರು ಪ್ರಾಣಕ್ಕೂ ಪ್ರಾಣ 
ನಾಗಿರುವ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ನೆರೆಸಿಂತುಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತಾ ರ. ಪ್ರಾಣನಿಗೇ ಮರಣನಿಲ್ಲನೆಂಡ 
ಬಳಿಕ ಪ್ರಾಣಕ್ಕೂ ಪ್ರಾಣನಾಥ ಆತ್ಮನ ಸ್ವರೂನರಾಣಿ ಅವರಿಗೆ ಎಲ್ಲಿಯ 
ನುರಣ | 1 ಅದ್ದರಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಲೋಕನನ್ನೆಲ್ಲ ಮಾರಿ ಅತೀಂದ್ರಿಯ 

ಪರಮೇಶ ನನನ್ನು PN ನದೇ ಅನು. ತತ ತ್ತೃವು; ಆದೇ ನರನು 


Wg ರ್ಕೆವು 


ಇ ಜನೆ ಹಣೆ ಫೆ 
ಆತ್ಮನನ್ನು ಅರಿಯಂವ ಬಗೆ 


4, ಆತ್ಮನನ್ನು ಅರಿಯುವ ಬಗೆ 


ನ ತತ್ರ ಚಕ್ಸುರ್ಗಚ್ಛ ತಿನ ವಾಗ್ಗಚ ಸೃತಿ ಷೋ ಮನ: 
ನ ನಿಜ್ನೋ ನ RS ಬಿಜಿ ತದನುಶಿಸ್ಯಾತ ತ್‌ 


ಅನ್ಯದೇನ ತದ್ವಿದಿತಾದಥೋ ಅವಿದಿತಾದಧಿ ! 
ಇತಿ ಶಂಶು ಮ ಸೂರ್ನೇಷಾಂ ಯೇ ನಸ್ತದ್ವ್ಯಾ ಚಚಕ್ರಿಕೇ |೪| 


೩-೪,  " ಅಲ್ಲಿಗೆ ತಕ್ಷುರಿಂದ್ರಿಂ ವ್ರ ಹೋಗಲಾರದು, ವಾಕ್ಮೂ 
ಹೋಗಲಾರದು, ಮನಸ್ಸೂ be ಇದನ್ನು ನಾವರಿಯೆವು, 
ಹೇಗೆ ತಿಳಿಯಹೇಳಬೇಕೋ ನಮಗೆ ತಿಳಿಯದು. ಅದು ಅರಿಯಲ್ಪಟ್ಟ, 
ದಕ್ಕಿ ೦ತಲೂ ಬೇರೆಯೇ,  ಅರಿಯಲ )ಿಡದಿರುವದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಬೇರೆಯೇ; 
ಹೀಗೆಂದು ಹಿರಿಯರಿಂದ ಕೇಳಿರುತ್ತೇವೆ. ಅವರು ಅದನ್ನು ನಮಗೆ ವಿವ 


ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಲೋಕವು ಮರ್ತ್ಯಲೋಕವು; ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಸೊರಗೆ 
ತಕ್ಪವು, ಇಂದ್ರಿಯನಿಷೆಯಗಳು ಕರಗತಕ್ಕವು ; ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿಯಭೋಗದೆ 
ಲೋಕನ್ರು ಹೇಗೆ ನೆಲೆಯಾದ್ದಿ (ತು? ಇದನ್ನು ದಾಟಿದರೆ ಅಮೃತರಾಗುವರು. 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದಾ ಚಿಗೆ, J Ae ಅಮೃ ತವಾದ ಬ್ರಹ್ಮವೆಂಬ 
ನಮ್ಮ ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮನಿರುವನು. ಪರಮಾತ್ಮವಸು ನನ್ನು ಕಂಡುಕೊಂಡರೆ 
"ಅವ ತ ಎಂದರೆ ನಡಿಂದಿಗೂ ಆ. ಬಮ “ದಂತೆ ಮಧುರವಾದ 
ಆನಂದಸ್ಥರೂಪವು ವಶವಾಗುವದು ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾಯಿತು. 


ಈಗ ೮ ಪರಮಾತ್ಮಸ್ವರೊಪವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವದು ಹೇಗೆ? ? 
ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಯು ತಲೆ ಎತ್ತುತ್ತದೆ. ಯಾವದನ್ನು ಕೆನಿಯಿಂದ ಕೇಳಬಹುದೋ, 
ಕಣ್ಣಿ ಂದೆ ನೋಡಿ ಕೈಯಿಂದ ಮುಟ್ಟಬಹುದೋ, ಮೂಗಿನಿಂದ ಮೂಸಬಹುದೋ, 
ನಾಲಗೆಯಂದ ಸನಿಯಬಹುದೋ.- ಅದನ್ನು ಇಂಥ ಶಬ್ದ, ಇಂಥ ರೂಸ, ಇಂಥ 
ವಾಸನೆ, ಇಂಥ ರುಚಿ-ಎಂದು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬಹುದು; ಮತ್ತೊ ಬ್ಬರಿಗೂ ಅದನ್ನು 
ತಿಳಿಯಹೇಳಬಹುದು. ಯಾವದು ಹೊರಗಿನೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಗೋಚರವಾಗ 
ದಿದ್ದರೂ ಒಳಗೆ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಸುಖದುಃಖಾದಿಗಳಂತೆ ಅರಿಯುನದಕ್ಕಾಗಲಿ ದೂರೆ 
ಭಾರದಲ್ಲಿ, ಅಥವಾ ಬಹುಹಿಂದಿನೆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅನುಭವಿಸಿದ ವಸ್ತುಗಳಂತೆ ನೆನಪಿಗೆ 
ತಂದುಕೊಳ್ಳು ಿವದಕ್ಕಾಗಲಿ, ಬಹುಮುಂದೆ ಆಗಬೇಕಾಗಿರುವ ವಸ್ತುಗಳಂತೆ 
ನಿರೀಕ್ಷಿಸುವದಕ್ಳಾ ಗಲಿ, ಎಲ್ಲಿಯೂ ಕಾಣುವಂತಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಮನೋರಥಗಳಂಂತೆ 

2 


ಕಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಟಾಗಲಿ ಬರುವದೋ,; ಅದನ್ನು ಕೂಡ ಇಂಥ ಜಾತಿ, ಇಂಥ 
ಪ್ರನ್ರ್ಯ ಇಂಥ ಗುಣ್ಯ್ಣ ಇಂಥ ಕ್ರಿಯೆ, ಇತ ಸಂಭು. ಎಂದಾಗಲಿ ಅಭಾನ 
ನೆಂದಾಗಲಿ ನಿಶಶ್ಸಿಸಿ ಅತುಕೆ ಳ್ಳ ಬಹುದು ; ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಗೆ ಹಾಗೆಂದು 
ತಿನೆಯಿಸಲೂಖಹುನು. ಅದರೆ ಯಾವದು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೂ ಗೋಚರವಲ್ಲವೋ 
ಮನಸ್ಸಿಗೂ ಸಿಕ್ಟುಮತಿನ್ಲಪೋ ಅದನ್ನು ಅಂಯುವದಾಗಲಿ ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಗೆ 


ತ wed pS ಇಲ್ಲಿ ವಾಡಿ ಇ 
ಈ ಶಂತೆಯು ಯಾನಿಗಾಷೆಸೊ ಬರುನಮು ಸಹೆಜನಾಗಿದೆ. ಆದರ ಅಸ್ಟು 


ವಣತ್ರದಿಂದೆ ಇಂದ್ರಿಯಮನೆಗಳಿಗೆ ಅಳವಾಗದ ವಸ್ತುವು ಇಸ್ಲವೇ ಇಲ್ಲವೆಂದು 
ನಿಶ್ಚಯಿಮವದು ಮಾತ್ರ ಸರಿಯಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಯಾವದು ಇಂದ್ರಿಯಮನಗಳಿಗೆ 
ಸಿಕ್ಕಿ ಬೀಳುವದೋ ಆಸೊಂಜೀ ಇರುವದು ಎಂದು ವ್ಯಾಪ್ತಿಯನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ನಮಗೆ ಆಧಾರವಿಲ್ಲ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೇ ಸಿಕ್ಟು 
ವದಿಲ್ಲ; ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಕಣ್ಣನ್ನು ನೋಡುನದಕ್ಟಾಗುವದಿಲ್ಲ, ಕಿವಿಯನ್ನು ಕೇಳು 
ವದಶ್ಚಾಗುನದಿಲ್ಲ; ತನ್ನ ಮೆದುಳನ್ನು ತಾನೇ ನೋ ಡಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ 


ತನಗೆ ಕಣ್ಣೇ ಇನ್ಲವೆಂದೂ ಕೆನಿಯೇ ಇ ಮೆದುಳೇ 
ಇಲ್ಲವೆಂದೂ ಯಾರಾವರೂ ಹೇಳುತ್ತಾರೆಯೆ ? ಇಲ್ಲ. 

ಇಲ್ಲೊಂದು ಅಶೇಸ : ಸಮ್ಮ ಸಣ್ಣ ನ್ನು ನಾವು ನೋಡದಿದ್ದರೂ 
ಮಿಶ್ಸನರು ನೋಡಿದ್ದಾರೆ ಹಾಗೆಯ! ಒಬ್ಬರ ಕೆನಿಯನ್ನೂ ಮೆದುಳನ್ನೂ 


ಬಿ 
RE b, ಒಕ ತ ” ) ಸ ದ್‌ ಲ) ಗೆ ಖೆ 
ಬಂತ್ತಾಬ್ಬರು ನೋಡು ನಿ; ಆದರೆ ಅತೀಂದ್ರಿಯವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಯಾರೊ 


ಸರ್‌ ಲೆ 
| ಟಿ 
\ ಕ ಇ ಲ ಯಿ ಗಗ್‌ ಹಾಪ್‌ & ಜಾತ್‌ ಆ ಕತಾ FS 
ಬರೊ ಕಂಡೇ ಇರುನವಿಲ್ಲ! ಇನೂ ಆಂದೆ ಕಣ್ಣು, ಕೆನಿ- ಮುಂತಾದನುಗಳಿ 
8 4 ೧೧ ಲು 
ಇ 4 kN I ರಾ. ಸ ಎ ಆಃ ಹ ಸಣ ಹ ಈ 
ಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿಯೇ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಇವೆಯೆಂದು ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡರೂ 


ಅವುಗಳಿವೆಯೆಂಬುದಕ್ಕೆ ನಮ ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸೇ ಸ್ರಮಾಣವಾಗಿರುತ್ತ ಶ್ರುತಿ 
ಮಾತನೂ ಮನಸ್ಸನ್ನೂ ವಿಾರಿರುವ ಪರಮಾತ್ಮ 


ಸರಿಯಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಚಕುರಿಂದ್ರಿಯವೇ Fig 
ಹೇಗೆ ತನ್ಮುನ್ನು ತಾವು ಅರಿತುಕೊಳ ಸ ಲಾರವೋ ತ ಸನಿನಸ್ಸೂ ತನ್ನನ 
ತಾನೇ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಲಾರದು. i ಮನಸ ಚ ಇನೆಯೆಂದೇ ಹ 
ನಿಸ್ಚಯಿಸಿರುತ್ತೇವೆ. ಒಂದುವೇಳೆ ಮನಸ್ಸಿನ ಒಂದು 'ಭಾಗವು ಮತ್ತೊಂದು ಭಾಗ 
ನನ್ನು ಅರಿಯುನ ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳದ್ದಾಗಿದೆ ಎಂದು ಕಲ್ಪಿಸಿದರೂ ಒಟ್ಟು; ಮನಸ್ಸನ್ನು 
ನಾವು ಅರಿಯುವದು ಹೇಗೆ? ಎಂಬ ಸ್ರಶ್ನೆಯು ಹಾಗೆಯೇ ಉಳಿದುಕೊಳ್ಳು 
ತ್ರೈಬೆ. ಮನಸ್ಸಿನ ಒಂದು ಭಾಗಕ್ಕೆ ಇನ್ನೊ ದು ಭಾಗವನ್ನು ಅರಿಯುವ ಶ್ತ 
ಯಿದೆ-ಎಂದು ನಾವ್ರ ಕಲ್ಪಿ ಸ ನಾನು PAWS ನ ಯಾನ ಭಾಗವೂ ಅಲೆ 
ಅದಕ್ಕೆ ; ಹೊರಚ್ಚಾಗಿಯೇ "`ಿಲ್ಬಜೇಕಾಗುನ ದಲ್ಲವೆ? ಯಾನ ನಾವು ಮನಸ್ಸನ್ನೆ ಲ್ಲ 


~d pS ಹಾಲೆ ಸ್ಸ 
ಆರೆ ನನೆರ್ರಿ ೨ದಿ ೨5ರ ವ ಬಗ ಲಿಛಿ 


ಟ್ನಗಿ ಅನಿಯುತೆವೊ ಅಸೇ ನನ್ಮು ಅತ್ತನು; ಆ ಆತ್ಮನೇ ಇಂದ್ರಿಯ 
ನಸಳನ್ನು ಮಾರಿರುವನೆಂದೆ ಶ್ರು ತಿಯುಲ್ಲಿ 1 ಹೇಳಿರುವ ವಸ್ಸು ಎಂದು ಸಾವ 
ಸುಲಭವಾಗಿ ತರ್ಕಿಸಬಹುದಾಗಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ನಾವು ಆತನೆ ನನ್ನು ಹೊರಗಿನ 
ನಿಷಯಗಳಂತೆಯೂ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳಂತೆಯೂ ತಿಳಿವಳಿಕೆ Hy ಗೋಚರವಾಗಿನಿ 
ಆಗದೆ ಇದ [4 ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಅರಿತು ಮಾತಿನಿಂದ ಮತ್ತೊ 
ಸಿಶಕೊಡುವದಕ್ಕೆ ಆಗದೆ ಇದ್ದರೂ. ಆತ್ಮನು ಇಲ್ಲವೆಂದು ಶಂಕಿಸು 
೦) 
ಯುಕ್ತಿಯಿಂದಲೇ ನಾವು ಆತ್ಮನನ್ನು ನಶ ಶಯಿಸುವದಾಗಿದ್ದೆರೆ, "ಈ 
ಸರಿಯೊ ತನ್ಪೊ-ಯಾರು ಬ ಬಲ್ಲರು ? ಮನಸ್ಸನ್ನು ನಾವು ಅರಿ 
ಯುವೆವೆಂದು ಕಲ್ಪಿಸುವಾಗಲೂ ಮನಸ್ಸಿನ ಟು ಅರಿಯೊನದಾಗಿ ಏಕೆ 
ಇರಬಾರದು ?' ಎಂದುಕೂಡ ಸಂಶಯಪಹಡಬಹುದು. ಆದರೆ ಈಗ ನಾವು 
ವಿಚಾರಮಾಡಿ ನಿಶ್ಚಯಿಸಿರುವದು ಕೇವಲ ಯುಕ್ತಿಯಿಂದಲ್ಲ. ಮನಸ್ಸನ್ನೂ 
ಜಿ ದ್ರಿಯಗಳನ್ನೂ ಒಟ್ಟುಗೂಡಿಸಿ ಬೆಳಗೆಂದ ॥ ಜ್ಜ ತನ್ಯವು ನಮ್ಮ ಲದೆ- ಎನ್ನು. ವದು 
ಬರಿಯ ತರ್ಕವಲ. ಇಯ ಅನು ನವೇ ಎಂಬದನ್ನು ಮತ್ತೊಂ 
ದು ಅನುಭನನ್ರೆ ಬಲಪಡಿಸುತ್ತದೆ. ಅದು ಚತ್ರ ನಾವು ಈಗ ಕಾಣುತ್ತಿ 
ಕುವ ಮನಸ್ಸು, ಇಂದಿ,ಯಗಳೂ, ನಿಷಯ-ಈ ಒ್ಟಿ, ನ್ನು ಎಚ್ಚೆ ರ ರದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ 
; ಇದನ್ನು ಕನಸಿಲ್ಲದ ಜಾ ಯಲಿ ಯಾರಾದರೂ ಕಂಡ 
ದ್ಲುಂಟಿ? ಕಾಣುವ ಆಕೆಯುಂಬೆ ? ಇಲ್ಲವೇ ಇ. ಆದರೆ ಆಗ ನಾವು 
ಇರುವದಿಲ್ಲವೆಂದು ಯಾರೂ ಹೇಳುವದಿಲ್ಲ ; «ಸುಖನಾಗಿ ನಿದ್ರೆಮಾತಿದೆನು, 
ಅಲ್ಲಿ ನಿನೊಂದನ್ನೂ ಕಾಣಲಿಲ್ಲ' ಎಂದು ಹೇಳುನೆವಲ್ಲ, ಅದು ಎತರ ಅನುಭವ 
ದಿಂದ? ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಕಾಣುವವರೂ ತನಿನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ನಿನೊಂದನ್ನೂ 
ಇದೆ ವಿನೊಂದನ್ನೊ isco ಅನುಭವದ ನೆನಹೆ ನ್ನು ಎಚ್ಚ ರಣೆ 
ಒದಗಿಸಿಕೊಡುನವರೂ ಯಾರು ? ಅದೇ ನನ ಮ್ಮ ಆತ ಚೈತನ್ಯವು, ನಿದ್ರೆ “ತ್ತೆ 
ನಾನಿರುತ್ತೇವ, ಮನೆ ಸ್ಸಾಗಲಿ ವಾಕ್ಕಾಗಲಿ ಇದ್ರಿ ಯಗಳಾಗಲಿ ಹೊರೆಗಿನ 
ನಿಷಯಸ್ರಸಂಚನಾಗಲಿ ೬ ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ನಮ್ಮ ಆತ ನು ಮನಸು 
ವಾಕ್ಯ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳು. ಎಲ್ಲನನ್ನೊ ದಾಟ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದೊಂದೂ 
ನಿಲುಕದೆ ಆ ಜಾ ಇರಬಲ್ಲನೆಂಯ ಸಿದ್ಧ ವಾಯಿತಂ. 

_ ಈಗ ಆತ್ಮನನ್ನು ಏತರಿಂದೆ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು? ಹೇಗೆ ಮತ್ತೊಬ್ಬ ರಿಗೆ 
ತಿಳಿಯಸಡಿಸಬೇಕು ?-ಎಂಬ ಎರಡು ಪ್ರಶ್ನೆ] Aes ಉತ್ತರನು ಸಿಕ್ಕಂತಾಯಿತು. 
ಅದು ಹೇಗೆಂದರೆ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಅರಿಯಲ್ಲ ಡುನದು, ಅರಿಯಲ್ಪಡದಿರುವದು-- 
ಎಂಬ ಎರಡು ನಿಭಾಗವಿರುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮ 'ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಹಿಡಿದು ಹೊರಗಿನ 
ವಿಷಯಗಳವರೆಗಿನ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಸಂಚವೂ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ಅರಿಯಲ್ಲಡುತ್ತದೆ ಅದು 


(| 


೧೨ ಕೇನೋಪನ್ಯಾಸಮ ೦ಜರಿ 


dud ಕಷ್ಟ ಇಕ್ಕೆ ಸದೆ 


ನಮ್ಮ ಅನುಭನಕ್ಕೆ ಅಗ ಗೋಚರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. - ಇದೇ ಪ್ರಸಂಚವು ಸುಷುಪ್ತಿ 
ಯಲ್ಲಿ ನಾವು ಯಾವ ಕನಸೆ ನ್ನೂ ಕಾಣಸೆ ನಿಜನೈಮಾಡುತ್ತಿರುವಾಗ, ಅರಿಯ 
ಡಡೆ ಹೋಗುತ್ತದೆ, ನಮ್ಮ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ನ ದೂರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ 
ಪಸಂ ಸಂಚವು ಅರಿಯಲ್ಲ ಡುವದಿಲ್ಲನೆಂದರೆ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿರುವ ಚೀತನಾಜೀ ತನ 
ಸ್ಫುಗಳಲ್ಲವೂ ನಮ್ಮ ಮುನಣುದ್ದಿ ಯಾದಿ ಒಳಗಿನ ಉಸಕರಣಗಳಲ್ಲವೂ 
ಕಾಹ ಇರುತ್ತ ವೆ.ಎಂದೇ ಅರ್ಡವಾಸ್ದರಿಂದೆ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ನಾವು ಅರಿಯ 
ದ್ಲೆರೊ ಮತ್ತೊ, ಬ್ಬ ರು ಅರಿಯುವರೆಂಬ ಶಂಕೆಗೆ ಅಸ್ಸದನಿರುವದಿಲ್ಲ. ಅಂತೂ 
್ರಸಂಚವು ಆನಿಯಲ ಡುವದು, ಅರಿಯಲ್ಲಿ ಡದೆ Ne ಎಂಬ ಎರಡು ವಿಧ 
ಭತ ಆ ಆಕೆ ನು ಇವೆರಡನ್ನೂ ತನ್ನ ಜಿ ; ತೆನೈದಿಂದ ಬೆಳಗುಕ್ಕಿರು 
ಐದರಿಂದ ಅವನು ಒಂದೇ 'ಓೊಪದಲ್ಲಿರುತ್ತಾ, ತ ಜು ಅರಿಯಲ್ಲ ಡುವಣೆಂಬ 
ರೂಸನನ್ನಾಗಲಿ ಅರಿಯಲ್ಪ ಡದಿರುವದೆಂಬ 'ರೂಪವನ್ಯಾ। ಗಲಿ ತಳೆಯುವವನಲ್ಲ. 
ಹೀಗೆ ಅರಿಯಲ್ಪ ಡದಿದ್ದ ಮಾತ್ರ ದಿಂದ ಆತ್ಮನೇ ಇಲನೆಂಮು ಹೇಳುವದಕ್ಕೇನೊ 
ಬರುವದಿಲ್ಲ; ಎಕೆಂದರೆ ಅನಿಯಲ್ಲ, ಡುನಿಕೆಯೇ ಇರುನಿಕೆಯಲ್ಲ. ಪ್ರಪಂಚದ 
ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಆನ ಇರುವಿಕೆ ಎಂದು ಹೇಳಿದರೂ ಹೇಳ 
ಬಹುದು ; ಏಕೆಂದರೆ ಅರಿಯಲ್ಲ ಡಜಿ ಅದು ಇರುವದೆನ್ನು ವದಕ್ಕೆ ಯಾವ 
ಪ್ರಮಾಣವೂ ಇಬ್ಲ. ಆದರೆ ನಮ್ಮ ಆತೆ ನು ಯಾವಾಗಲೂ ke. ಚಿ ಸತನ್ಯ 
ವೇ ಆಗಿದ್ದು ಅರಿಯಲ್ಬ ಡುವ ಮತ್ತು ಜೆರಿಯಲ್ಲ ಡದ ಸಿ ಬೃತಿಗಳನ್ನು ಹೊಂದುವ 
ಪ್ರಸುಚಕ್ಕಿಂತ ಬೀರಿಯಾಗಿರುತಾ. 3. ಆದ್ದ he ಬ ನನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ 
ಲಾಗಲಿ ನಾಕೆ ನಿಂದಲಾಗಲಿ ಆರಿಯುವದಕ್ಕೂ ಹೇಳುವದಕ್ಕೂ ಆಗದಿದ್ದರೂ 
ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಅರಿಯುವದಕ್ಕಾಗದೆ ರೂಪದವನು, ಮಾತಿನಿಂದ ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ 
ಬಾರದ ರೊಸದನನು-ಎಂದು ಶಿಿತುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು ಮತ್ತೊ ಬ್ಬ ರಿಗೆ ತಿಳಿಯಿ 
ಸಲೂ ಬಹುದು. ಹೀಗೆಯೇ nk ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದಲೂ ಬ್ರಹ್ಮ 
ವನ್ನು ತಾವೂ ಅರಿತುಕೊಂಡು ಇತರರಿಗೂ ತಿಳಿಯಪಡಿಸುತ್ತಾ ಬಂದಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮನನ್ನು ಹೇಗೆ ತಿಳಿಯಬೇಕು? ನ ಮತ್ತೊ ಬ್ಬ ರಿಗೆ ಹೇಗೆ ತಿಳಿಸ 
ಬೇಕು?-ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಇದೇ ಉತ್ತರವು. ಆತ್ಮನನ್ನು ಮಿಕ್ಕ, ನಿಷಯಗಳಂತೆ 
ಇಂದ್ರಿಯೊಗಳಿಂದಲಾಗಲಿ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದಲಾಗಲಿ ನೋಡಿ ಅಥವಾ ಊಹಿಸಿ 
ತಿಳಿಯುವದಕ್ಕಾಗುವದಿಲ್ಲ; ಮಾತಿನಿಂದ ಅದನ್ನು ಬಣ್ಣಿಸಿ ತಿಳಿಯಿಸುವದಕ್ಕೂ 
ಆಗುವದಿಲ್ಲ; ಅದನ್ನರಿಯುವದಕ್ಕೆ ಆಗಮವೇ ಉಪಾಯವು. ಅಗಮವೆಂದರೆ 
ತಿಳಿಯುವ ಅಥ ವಾ ತಿಳಿಯಲಾಗದ ವಿಷಯರಾಶಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ತಮ್ಮ 
ಸೃ ರೊಪದಲ್ಲಿಯೇ ನೆಲೆನಿಂತವರ ಅನುಭವದ ಉಪ ಸದೇಶವು... ಈ ಉಪದೇಶವೇ 
ಲ ನನ್ನು ಅರಿಯುವದಕ್ಟೂ ಮತ್ತೊಬ ರಿಗೆ ತಿಳಿಯಿಸುನದಕ್ಕೂ ಉಪಾಯ 
ಮಾಗಿರುತ್ತದೆ. OSCE 


ಬ್ರಹ್ಮದ ಪರೆನಾರ್ಥಸ್ವರೂಸ ೧೩ 


ಬ್ರಹ ದ ಸರಮಾರ್ಥಸ್ತ ರೂಪ 
ಯದ್‌ Min, ಯೇನ ನಾಗಭ್ಯುದ್ಯತೇ | 


ತಜೇವ ಬ ಬ್ರಹ ತ್ವಂ ನಿದ್ದಿ ನೇದಂ ಯಡದಿದನುಂಸಾಸತೇ 1೫! 
ಯುನ ಲ ೯ ಹ್‌ ಯೆಃನಾಹುರ್ನುನೆೋ ಮತನ | 
ತದೇಶ ಬ ಹ್ಮ ತಂ ವಿದ್ಧಿ ನೇದಂ ಯನಿವನುುಸಾಸತೇ |೬| 


ಯಚ್ಚ ಕ, ನೆ ಪಶ್ಯತಿ ಜೀ ಚಕ್ಷ್ಸೂಗ್‌ಂಹಿ My | 
ತಡೇನ ಬ ್ರಿಹ್ಮ ತ್ವಂ ನಿದ್ದಿ ನೇದಂ ಆಡಿಸು । 


ಯಚ್ಛೊ ತ್ರೇಣ ನ ಕಹೋತಿ ಯೋನ ಶೊ ತ್ರೆ ನಿಂದಗ್‌ಂ ಶ್ರುತಮ್‌ 


ತದೇವ"; ಬ್ರ ಸ್ಯ ತ 0 ವಿದ್ಧಿ ನೇದಂ ಹನನ NSH 
ಯತ್‌ ಪಾ ಬಾಣನ ನ suis ಯೇನ ಪ್ರಾಣಃ ಪ್ರಣೀಯತೇ | 
ತದೇವ ಬ್ರಹ್ಮ ತ್ಮಂ ನಿದ್ದಿ ನೇದಂ ಯದಿದಮುಹಾಸತೇ |] 


ಜ-೯. Mi ಮಾತಿನಿಂದ ಹೇಳಲಾಗುವವಿಲ್ಲವೋ 
ಚತ್ರ ಹ್‌ ಹೇಳಬನ್ಲದೋ ಅದೇ ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದು ನೀನು ತಿಳಿ 
ಮಕ್ಕೊ; “ಇದು? ಎಂದು ಉಪಾಸನೆಮಾಡುವರಸೆ , ಇದು ಬ್ರ ಹ್ಮ ವಲ್ಲ. 
ಹ ಮನಸ್ಸಿ ನಂದ ಮನನಮಾಡಲಾಗುವವಿಲ್ಲವೋ ತ್‌ 
ಮನಸ್ಸ ನು ಮನನನೊಡುನನಿಂದು) ಹೇಳುವರೋ, ಅದೇ ಬ್ರಹ ಹ ಮೆಂದು 
ನೀನು ಮಿಕ: ಅದು ಎಂದು ಉಪಾಸನೆಮಾಡುವೆ ಇದಿ. ಯಾನ 
ದನ್ನು ಕಣಿ ನಿಂದ ಕಾಣಲಾಗುವದಿಲ್ಲವೋ ಯಾವದರಿಂದ ನೋಟಗಳನ್ನೆ ಲ 
ನೊಡುತ್ತಾ ಶೋಕ ಅದೇ ಬ್ರಹ ವೆಂದು ನೀನು ತಿಳಿ; ಇದು ಎಂದು 
ಉಪಾಸನೆಮಾಡುವೆ ಇದಲ್ಲ.  ಯಾನೆದನು ಕಿವಿಯಿಂದ ಕೇಳಲಾಗುವ 

ದಿಲ್ಲವೋ ಯಾನದರಿಂದ ಈ ಶ್ರೊ ತ ತ್ರವನ್ನು ಕೇಳಬಹುದೋ, ಅದೇ 
ಬ್ರಹ ವೆಂದು ತಿಳಿ; ಇದು ಎಂದು "ನಪಾಸೇಮಾಡುತ್ತಾ ರಷೆ, ಇದಲ್ಲ. 
ಯಾವದನ್ನು ಘೌ ೌಣೇಂದ್ರಿ ಯದಿಂದ ಮೂಸುವದಕಾ ಗಡೋ ಯಾವದು 
ಘ್ರಾಣನನ್ನೂ ತನ್ನ ಕಲಸೆಕ ಹಚ್ಚು ನದೋ, ಅದೇ ಬ್ರಹ ಹ ನೆಂದು ನೀನು 
ತಿಳಿ; ಇದು ಎಂದು ಉಪಾಸನೆಮಾಡುವರಸೆ , ಇದಲ್ಲ 

ಬ್ರಹ್ಮೆವೆಂದರೆ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ನಿಗಿ ಲಾದ ನಂಡೇಶ ರೆನೆ ಸ್ನ ರೊಸವು. ಈ 


ರೂಪ ನಿರಡು ಬಗೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ A ಉಪಾಸಕರಾದ 
ಕರು ಧ್ಯಾನಮಾಡುನದಕ್ಕೆ ಮು ೬ ಉಪಾಧಿಗಳನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿಕೊಂಡು ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ 


ವೆ ರೂಪನ್ರ; ಇನ್ನೊಂದು ಯಾನ ಉಸಾಧಿಯೂ ಇಲ್ಲದ ಸರತತ್ತ್ವ 
ಕ.ರೂಸವು, ಇನ್ನೊಂದು ಅವ್ಯಕ್ತರೂಸವು ; ಒಂಡು 
ಸಗುಣಸೊಸವ್ರು, ಇನ್ನೊಂದು ನಿರ್ಗುಣರೂಪವು ; ಒಂದು ಸವಿಶೇಷರೂಪವ್ರ, 
ಮೆ ನಿರ್ವಿಶೇಷರೂಪವು. ಇನೆರಡಶೊಳಗೆ ಹಿಂದಿನ ಮಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿ 
ರುನಯು ನಿರುಸಾಧಿಕೆನಾದೆ ಅವ್ಯಕ್ತವಾದ ನಿರ್ಗುಣನಾದ ನಿರ್ನಿಶೇಷರೂಸವು. 
ತಿಳಿಯುವವನು ಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ ಬಹಳ ಕಸ್ವ. ಏಕೆಂದರೆ ದೇಹಾಭಿಮಾನ 
ವನ ಸಾಸ ತತಾ ಸಾರಿ ಶಬ್ದಸ್ಥರ್ಶ ೯ರೂಪರೆಸಗಂಧಗಳಿಗೇ ಹೆಚ್ಚಿನ 


bro Ro ುವಲ್ಲದ ಹ್‌ 


ಸೊಮಿ ಹೊಳೆಗೆ ನೀರು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿದ್ದ ರೂ ಜನರೆ ಅದನ್ನು 
ಬಂದು ಪರಿಗಣಿಸುವದಿಲ್ಲ; ಅಡು ಯಾವಾಗಲಾದರೂ ನೆಲವನ್ನು ಕೊರಿಡು 
ನೊಂಡು ಮೇಲಕ್ಕೆ, ಚಿಲನೆ ಹಾರಿದರೆ ಆಗ ನೀರು ಉಕ್ಕಿತೆಂದು ಅದಕೆ, ಬೆಲೆ 
ಕೊಡುತ್ತಾರೆ. ಬೆಂಕಿಯು ಉಸ್ಸರೊಸದಿಂದೆ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲನನ್ನೂ ಆವರಿಸಿ 

ದ್ಲೆಶೊ ಅದನ್ನು ಇದ ದೆಯೆಂದೆಂ ಜನರು ಭಾವಿಸುವದಿಲ್ಲಃ ಮರಗಳ ತಿಕಾ ಬದಿಂದೆ 
ಛೋ ಅಧವಾ ಬೇಸಗೆಯ ದೆಗೆಯಿಂದಲೋ ಕಾಡು ಹತ್ತಿಕೊಂಡು ಉರಿಯಂನ 
|. ಮೊದಲುನ ಾಡಿದಾಗ ಆ ಭುಗಿಲ್ಬು ಗಿಲೆಂಬ ಜಾ ಲೆಯನ್ಸು ಕಂಡು ಬೆಂಕಿಗೆ 
ಕುತ್ತಾರೆ. ವಾಯುವು *ಭೂಮಂ ಡರಿನನ್ನೆ ಇ ಸುತ್ತಿಕೊಂಡಿದ್ದರೂ 
ನೆಲೆಯೂ ಜನರ ಚ” ನಫ್ಸಿರುವದಿಲ್ಲ ; ಯಾನದಾ ದರೊಂದು 
ದ 


ಣಿ 


ಅವರು ವಾಯುವಿನ ಕಾರ್ಯವಿದೆಂದು py । ಜೋ 
ಹೀಗೆ ಅವ್ಯಕ್ತ ರೂಪವನ್ನು ಕಡೆಗಣಿಸುವದೂ ವ್ಯಕ್ತ ರೂಪಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಬೆಲೆಯನು 


ಕೊಡುವದೂ  ಸ್ಫೂಲವೃಷ್ಟ್ರಿಯ ಮಾನವನ ಸ್ವಭಾವವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅದರೂ 
ಸರಮಾರ್ಥವೇನು ? ವ್ಯಕ್ತರೂಪವು ಆಗಿನಕಾಲಕ್ಕೆ ಹೊರತೋರಿಕೊಂಡದ್ದು, 
ಅವ್ಯಕ್ತರೊಸವು ಪರಮಾರ್ಥವಾಷದ್ದು ; ವ್ಯಕ್ತರೂಪವು ನನ್ಮು ಚಿಂತನೆಗೆ 
ಉಸಯೋಗವಾಗತಕ್ಕದ್ದು » ಅವ್ಯಕ್ತ ರೂಪವು ನಿಜವಾಗಿರುವದಾಗಿ ಜ್ಞಾನದಿಂದ 
ಅನಯತಕ್ಕದ್ದು. ಈ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ಇಲ್ಲಿ ಉಪಾಸ್ಯವಾದ ವ್ಯಕ್ತರೂಪವನ್ನು 
ನಿಜವಾದ ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದು ತಿಳಿಯದಿರು-ಎಂದು ಉಪದೇಶಿಸಿರುತ್ತದೆ. 


ಯಾವ ಉಪಾಸ್ಯರೂಸವಾಗಲಿ ಹೊರಗೆ ಒಂಡು ಆಕಾರವನ್ನು ತೆಗೆದ್ದ 
ಕೊಂಡುಬಂದರೆ ಅದನ್ನು ಕಣ್ಣಿ ಕ್ಲ ನಿಂದ ನೋಡಬಹುದು, ಅದರಿಂಜೆ ಹೊರಡುವ 


ಹ SS SS 
ಹ್ಮದ ಹರವಾರ್ಥಸ್ಯರೂಸ ೧೫ 


ಮಾತುಗಳನ್ನು ಕೆನಿಯಿಂಪ ಕೇಳಬಹುದು, ಅದನ್ನು ರ ಜೈಯಿಂದ ಮುಟ್ಟಿ ಬಹುದು, 
ಅದೆರ ವಾಸನೆಯನ್ನು ಮೂಗಿನಿಂದ ತಿಳಿಯಬಹುದು, ರುಚಿಯನ್ನು ನಾಲಗೆ 
ಯಿಂದ ಸವಿಯಬಹುದು. ಅದರೆ ಹತ್ತಿರಕ್ಕೆ ಹೋಗಬಹುದು, ಅದರಿಂದ ದೊರ 
ಸರಿಯಬಸುದು, ಅದನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಳ ಳ್ಳ ಬಹುದು ಅದರೊಡನೆ ಸಂಭಾಷಣೆ 
ಮಾಡಬಹುವನು, ಅದರೆ ವಿಷಯವಾಗಿ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಚಿಂತಿಸಬಹುದು. ಅಂತೂ 


ಅವಕ್ಕೆ ಶಬ್ದ, ಸ್ಪರ್ಶ ರೂಪ, ರಸ್ಕ ಗಂಧ- ಎಂಬ ಗುಣಗಳಿರುತ್ತವೆ ; ಅದು 
ಸ್ಫೂಲವೋ ಸೂಕ ಮೋ, ಒಂಜೋ ಎರಡೋ, ಎತ್ಮರವೋ ಗಿಡ ವೋ ಎಂದು 
ಬಣ್ಣಿಸಿ ಹೇಳುವದೆಕ್ಟೂ ಬರುತ್ತದೆ. ಅವರೆ ಮಹಿಮೆಯು ಎಷ್ಟೇ ಇರಲ್ಲ, ಅದರಿ 


"ಕ್ರ ಎಂಬ ಅಳತೆಗೆ ಸೆ ಸಕ್ಕಿರುತ ರುತ್ತದೆ, ಅಲ್ಲವೆ? ಹಾಗಿದ್ದ 5 ಅಡು " ಬಕ ಹ್ಮ್‌ವು' ಎಂದಿ 
ಹೇಗೆ ಆದೀತು? ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದರೆ ದೇಶವಿಂದೆಲೂ ಕಾಲದಿಂದಲ Ne ವಸು ಬಿಫಿಂದಲೂ 
ಕಬ್ಬುವಡೆಂ ದೆ bf ಇಟ ವಾಡೆ ರೂಪವು, ಇಲ್ಲಿದೆ, ಅಲ್ಲಿಲ್ಲ; ಈಗ ಇದೆ, 
ಅಗ ಇರಲಿಲ್ಲ; ಇದಲ್ಲ, ಅದು ಹೌಡು- ಎಂದು ಅದನ್ನು ದೇಶಕಾಲವಸ್ತುಗಳಿಗೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿ ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಬರುವಹಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಹೆಸರು ಇಂಥದ್ದು, 
ಜಾತಿ ಇಂಥದ್ದು, ಗುಣವು ಇಂಥದ್ದು, ಕ್ರೈಯೆಯು ಇಂಥದ್ದು... ಎಂದುಮುಂತಾಗಿ 
ನಿಕಲ್ಸಿಸಿ ಮಾತುಗಳಿಂದ ಅದನ್ನು ಬಣ್ಣಿಸಿ ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವಹಾಗೇ ಇರು 
ವದಿಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ ಅದು ಮನಸಿ ನಿಂದ, ಚಿಂತಿಸುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವಂತಿರುವದಿಲ್ಲ» 
ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಎಮ್ಮೆ ಶ್ರೀನುನ್ನಾರಾಯಣನು ನಾರದರಿಗೆ ತನ್ನ 
ವಿಶ ರೂಸವನ್ನು ತೋರಿಸಿದಬಳಿಕ : ಮಾಯಾ ಫಾ ನುಯಾಸೆ ಸೃಷ್ಟಾ 
ಯೆ ಸನ್ಮಾಂ ಪಶ್ಯಸಿ ನಾರದ | ಸನ ಭೂತೆಗುಣೈಯರ್ನಕ್ತ ಹಂ ನೈನಂ ತ್ರ ತಂ 

೨ ತುಮಹ ಕಸಿ |? (ಶಂ. ಮೋ. ೩೩೯-೪೬) “ಎಲ್ಫೈ ನಾರದನ ನನ್ನನ್ನು 
ಗತ ಖವೆಯೆಂದು ತಿಳಿದಿರುವೆಯಲ್ಲ, ಇದು ನಾನು ಸೃ ಸ್ಟಿಸಿದ ಮಾಯೆಯು; 
ನಾನು ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸರ್ವಭೂತಗಳ ಗುಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುನೆನೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಡ” ಎಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. ಮಂತ್ರೆಗಳ ತಾತ್ಪೈರ್ಯವೂ ಇದೇ 
ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಹಾಗಾದರೆ ಪರಮೇಶ್ವರನ ಪರಮಾರ್ಥಸ್ಪರೂಸವು ಯಾನದು? ಎಂದರೆ 
ಯಾವದೆರಿಂದೆ ನಮ್ಮ ನಾಜ ನಪ ಣಗಳು pa ವ್ಯಸ್ತ ಸ್ಲವಾಗಿರುನವೊೋ, ಯಾವ 
ಜ್ಯಾ ನಮ್ಮ ನಾಜ ಸಃ: ಸ್ಳಾ nN 'ವ್ಯಾಪಿಸಲಾರವೋ ಅದೇ ಸರಮಾರ್ಥವಾದ 
ಸ್ವರೂಪವು. 7 ಆ ಜತ ಬ್ರಹ್ಮದ ರೂಪವೇ ಸರಿ: 
i 1 ಅದರ ನಿಜವಾದ ರೂಸನಲ್ಲ, ತತ್ಪಾಲಕ್ಕಾಗಿ ನಮ್ಮೆ ಡ ಶೆ ಸ್ಟಿಸೌಕರ್ಯ 
ಕ್ಪಾಗಿ ಕಲ್ಪಿತನಾಗಿರುವ ಮಾಯಾರೂಸನದು" ರಿಡ್ಡರಿಂದ. ನಾವು ಹೊರಗೆ 


ನೋಡುವ, ಹೊರಗೆ ಕೇಳುವ, ಹೊರಗೆ ಮುಟ್ಟುವ, ಹೊರಗೆ ಮೂಸುನ 


ಅಡಗೆ 
೧೬ ಕೇನೋಪನ್ಯ್ಕಾಸನಂಂಜರಿ 


ವಿಷಯವಾಗಿರುವ ರೂಪವೆಲ್ಲ ಕಲ್ಪಿತವಾದ ಮಾಯಿಕವಾದೆ ಉಪಾಧಿಯ 
oi ನಾವು ಯಾನಡಕೆ ಬಲದಿಂದ ಅವನ್ನು ನೋಡುವೆವೋ, ಯಾವದರ 

ಲದಿಂದ ಅದನ್ನು ಕೇಳುವೆವೋ, ಯಾವದರ ಬಲದಿಂದ ಅದನ್ನು ಮುಟ್ಟು ವೆಮೋ 
ಅ ಚೈತನೃವೇ ಪ ಪರಮಾರ್ಥೆವಾದ ನಿರುಪಾಧಿಕವಾದ ಬ್ರ ಬ್ರಹ್ಮದ ಸ ರೂಪವು. 

ಈ ನಿರುಪಾಧಿಕನನ್ನೇ ನಾವು ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದು ತ9ಮುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಯಾವ 
ದನ್ನು ಕಣ್ಣಿನಿಂದ ನ ಆದೆ `ನಿಷೆಯನಾದ್ದ ರಿಂದ ಬ್ರ ಹ್ಮವಲ್ಲ ವಲ್ಲ; ಅದನ್ನು 
ಯಾಪೆ ಕಣ್ಣಿನಿಂದ ಕಾಣುವೆವೋ ಆ ಕಣ್ಣೂ ವಿಷಯವಾದ್ಧ ರಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲ; p 
ಬಾವ ಇಂದ್ರಿಯಶಕ್ತಿಯಿಂದ a. ಕಾಣುನದೋ ಅದೂ ಬ್ರಹ್ಮವಲ್ಲ; ಏಕೆಂ 

ಆ ಇಂದ್ರಿಯವೂ ಮನ ಸ್ಸಿಗ್ಗೆ ವಿಷಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ ; ಇನ್ನು ಯಾವ ಮನಸ್ಸಿ 
ಯವನ್ನು ಹ ಅದೂ ಬ್ರಹೆ ವಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ ಆ 
ವ್ರ ಚೈತನ್ಯಕ್ಕೆ ವಿಷಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ತೆ ಯಾವಯಾವದು 
ಣದು? ಎಂದು ಅರಿಯುವದಕ್ಕೆ ನಿಷಯವಾಗಿರುವದೋ ಅದೊಂದೂ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಬಲ್ಲ. ಹೀಗೆ "ಇನೂ ಬ್ರಹ್ಮವಲ್ಲ, ಇದೂ ಬ ಬ್ರಹ್ಮವಲ್ಲ' ಎಂದು ನಿಷಯವಾದದ್ದ 
ನಿಲ್ಲ ಹೊರಕೆ ತಳ್ಳುತ್ತಾ ನಮ್ಮ ಒಳಗೊಳಗೇ ಸರಿದುಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾ pe 
ಯಾವದು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಅರಿಯುವ ನಿತ್ಯನಿಷಯಿಯಾಗಿರುವದೋ ಆದೇ ಬ್ರಹ ದೆ 
ನಿಜವಾದ ಸ್ವರೂಪವು. ಯಾವ ಜೈತನ್ಯರೂಪ ಪದಿಂದೆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ನಾವು ಅಳು 
ತ್ತಿರುವೆವೋ, ಯಾವ ಚೈತನ್ಯವು ವಾಗಿಂದ್ರಿಯಕ್ಕೆ ವಿಷಯವಾಗದೆ ವಾಕ್ಯ ನ್ನೇ 
ಜೋ, ಜಿ ಚಕ್ಷೆರಾದಿಜ್ಞಾ ನೇಂದಿ ೦) ಯಗಳಿಗೊಂಪಕ್ಕೂ 
ನಿಲುಕದೆ ತನ್ನ ಅಚ್ಚಳಿಯದ ಬೆಳಕಿನಿಂದ ಯಾವಾಗಲೂ 
ಬೆಳಗುತ್ತಿ DU. ಯಾನದು ಮನಸ್ಸಿಗೂ ನಿಲುಕದೆ ಮನಸ್ಸನ್ನೂ ತನ್ನ 
ಬೆಳಗನಿಂದ ಬೆಳಗುತ್ತಿರುವದೋ, ಅದೇ ನಮ ಮ ಆತ್ಮನಾದ ಬ್ರಹ್ಮವು. ಕ 
ನಿಶ್ಚಯವನಾ ನಾಗುವದು- 

ಇಂದ್ರಿ ಯಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಜೈತನ್ಯವಿಲ್ಲ, ಅರಿವಿಲ್ಲ, ಬೆಳಕಿಲ್ಲ; ಅವುಗಳು ವಿಷಯ 
ಗಳನ್ನು ಅರಿಯುವವೆಂಬುದು ಸುಳ್ಳು, ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ಇಂದ್ರಿಯಾದಿಗಳಲ್ಲಿರುವ 
ದೆಂದು ನಾವು ತಪ್ಪಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುವ ಅರಿವಿನ ತಿರುಳು ತಾನು ಯಾನದಕೂ 
ನಿಲುಕದೆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಬೆಳಗುತ್ತಾ ಸಕಸ? ಅದೇ ಶುದ್ಧ ಚೈತನ್ಯ 
ಸ ಸ್ವರೂಪವಾದ ಬ ಬ್ರಹ ವು, ಅದೇ ನಮ್ಮ ಆತ ನು. ಪ ಪ್ರತ್ಯಗಾತ್ಮನಾದ ಬ್ರಹ 
ವನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮಮೊದು ಒಯುವೆವೆ ದು ಆ ಉಸಚಾರದಿಂದಲೇ. ಎಕ 
ದರೆ ಯಾವ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದೆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತಿಳಿದು ವಿಚಾರಮಾಡಿ ನಿಶ್ಚಯಿಸುನೆ 
ವೆನ್ನುನೆವೋ ಅದರ ನಿಶ್ಚಯವೂ ಆ ಬ್ರಹ್ಮಜೈತೆನ್ಯದಿಂದಲೇ ಆಗಬೇಕಾಗಿರು 
ತ್ತದೆ. ಇಂಥ ನಿತ್ಯಸಿಶ್ಚಿತಸ್ಟರೂಪವಾದ ಚೈತನ್ಯವೇ ಬ್ರಹ್ಮವು. 


ತ 


೫( 129 CL 
೭) 
₹॥ 
03 
() 
Le 


ಬ್ರಹ್ಮವು ಜ್ಞಾನಕ್ಕೂ ನಿಷಯೆವಲ್ಲ ೧೭ 
೫) 
೫. ಬ್ರಹ್ಮವು ಜ್ಞಾನಕ್ಕೂ ನಿಷಯವಲ್ಲ 


ಯದಿ ಮನ್ಯಸೇ ಸುನೇದೇಶಿ ದಭ್ರನಮಾಪಿ ನೂನಂ 

ತ್ಯಂ ವೇತ್ಮೆ ಬ್ರಹ್ಮಣೋ ರೂಪನ್‌ | ಯದಸ್ಯ ತ್ವಂ 

ಯದಸ್ಯ ದೇನೇಷ್ವಥ ನು ನಿತಾಮಾಂಸ್ಕಮೇವನ ತೇಮನ್ಯೇ 
ನಿದಿಕನ್‌ |೧| 
ನಾಹಂ ಮನ್ಯೇ ಸುವೇದೇಶಿ ಕೋ ಸ ನೇಡೇತಿ ನೇದ ಚ | 
ಯೋ ನಸ್ಮದ್ಧೇದ ತದ್ವೇದ ನೋ ನ ನೇಡದೇತಿ ನೇದ ಚ H ೨ | 
ಯಸ್ಯಾಮತಂ ತಸ್ಯ ನಂತಂ ಮತಂ ಯಸ್ಯ ನ ಹೇದ ಸಃ | 
ಅನಿಜ್ಞಾತಂ ನಿಜಾನತಾಂ ವಿಜ್ಞಾತಮುನಿಜಾನಶಾಮ್‌ |೩| 


« ಗುರು: ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ನಾನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅರಿತುಕೊಂಡಿರುವೆನೆಂದು 
ಎಣಿಸುವೆಯಾದರೆ ನೀನು ಅರಿತುಕೊಂಡಿರುವೆನೆಂಬ ಬ್ರ ಹೃದ ರೂಪವು 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕವೇ ಆಗಲಿ, ಆಧಿದ್ದವಿಕವೇ ಆಗಲಿ, ಅದು ಅತ್ಯಲ್ಪ ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ನೀನು ಅರಿತುಕೊಂಡದ್ದು ಅನ್ನೂ ನಿಚಾರಜೀಯವಾಗಿಯೆೇ 
ಇರುವುದೆಂದು ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ಪಾ ಯನು. 

ಶಿಷ್ಯ : ನಾನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅರಿಶುಕೊಂಡಿರುವೆನೆಂದೂ ಎಣಿಸಿಲ್ಲ ; 
ಅರಿತಿಲ್ಲವೆಂದೂ ಎಣಿಸಿಲ್ಲ ಏಕೆಂದರೆ ಅರಿತೂ ಇರುತ್ತೆ (ನೆ. "ಅರಿತಿಲ್ಲ 
ವೆಂದೂ ಎಣಿಸಿಲ್ಲ. ಅರಿತೂ ಇರು ತ್ರೆ ನೆ” ಎಂಬಿದನು ನಮ್ಮಗಳಲ್ಲಿ 
ಯಾವನು ಬಲ್ಲನೋ ಅವನೇ ನಿಜವನ್ನು ಬಲ್ಲನನು. 

ಯಾವನಿಗೆ ಬ್ರ ಹನು ಅಮತವಾಗಿರುವೆದೋ ಅವನಿಗೇ 
ಮತವಾಗಿರುವದು ; ಯಾವನಿಗೆ ಮತವಾಗಿರುವದೋ ಅವನು ಅದನು 


ಅರಿಯನು. ಅದು ಅರಿತುಕೊಂಡನರಿಗೆ ತಿಳಿದಿರುನದಿಲ್ಲ ಅರಿಯೆ 
ದವರಿಗೆ ತಿಳಿದಿರುತೆ ದೆ. ?' 


“ ಅದನ್ನೇ ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದು ಅರಿತುಕ್ಕೊ ಉಪಾಸ್ಯೆವಾದದ್ದು ಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲ ೫ 
ಎಂಬ ಹಿಂದಿನ ಮಂತ್ರಗಳ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಕೇಳಿದವರಿಗೆ ಒಂದು ಕಪು |; 
ಅಭಿಪ್ರಾಯವುಂಟಾಗುವ ಸಂಭವನಿಜೆ. ಅದೇನೆಂದರೆ ಬ್ರಹ್ಮವು ಉಪಾಸೆ 
ವಲ್ಲ, ಉಪಾಸ್ಯವನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದು ತಿಳಿಯುವದು ತಸ್ಸೆಂದು ಶ್ರುತಿಯೇ 
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ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ; ಆದ್ದರಿಂದ ಉಪಾಸ್ಯರೂಸವನ್ನು ಕ್ಸ ಬಿಟ್ಟು , ಯಾವದು ವಾಗಾದಿ 
ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನೂ ಚನುರಾದಿಜ್ಞಾ ನೇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನೂ ಮನಸ್ಸನ್ನೂ 
ಅರಿಯುವ ಜೇತನೆವಾಗಿರುವದೋ ಆ ಸಾಕ್ಷರೂಪವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮವನ್ನೇ ಅರಿತ್ಯ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಎಂದೂ ಆ ಉಪದೇಶವಾಕ್ಯಕ್ಕೆ ಅರ್ಥವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು 
ವದಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ "ಅದನ್ನೇ ಬ್ರಹ್ಮ ನೆಂದು ತಿಳಿ ಎಂಬ ವಾಕ್ಯಕ್ಕೆ 
ಇದು ಸರಿಯಾದ ಅರ್ಥವಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ ಉಪಾಸ್ಯವಾದದ್ದನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬಾರದು- ಎಂದೇ ಅರ್ಥವನ್ನು ಮಾಡುವದಾದರೆ ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿರುವ 
ಉಪಾಸನಾವಾಕ್ಯಗಳೆಲ್ಲ ನಿಷ್ಟುಲನೆಂದಾಗುತ್ತಡೆ ; ಉಪಾಸನೆಗೆ ವಿಷಯವಾಗಿ 
ಹೇಳಿರುವದೆಲ್ಲ ಅಬ್ರಹ್ಮನೆಂದೇ ಆಗಿಬಿಡುತ್ತೆ ಡೆ. ಒಂದು ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿ 
ದಾಗ ಕೆಲಕೆಲವು ಉಪಾಸನೆಗಳಲ್ಲಿ ಅಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮೆನೆಂಡು ಉಪಾಸನೆ 
ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿದೆಯೆನ್ನುವದೇನೋ ಸರಿಯಾಗುತ್ತ ದೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ 
" ನಾಮವನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದು ಉಪಾಸನೆಮಾಡಬವೇಕು ', "ಮನಸ್ಸನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮ 
ವೆಂದು ಉನಾಸನೆಮಾಡಬೇಕು'- ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ಹೇಳಿರುವ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ 
ಅಬ್ರಹ್ಮನನ್ನೇ ಬ್ರಹ್ಮೆನೆಂದು ಉನಾಸನೆಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ ಯೆಂದು 
ತಿಳಿವರೂ ಸಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಎಲ್ಲಾ ಉಪಾಸನೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹೀಗೆಯೇ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ, ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಸತ್ಯೆಕಾಮಸತ್ಯಸಂಕಲ್ಪಾದಿಸಕಲಕಲ್ಯಾಣಗುಣ 
ಗಳಿಂದೆ ಕೂಡಿದ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ನನ್ನೆ ಅತ್ಮನೆಂದು ಉಪಾಸನೆನಾಡಬೇಕು' ಎಂದು 
ಹೇಳಿರುನೆಡೆಯಲ್ಲಿ ಅಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಉನಾಸನೆಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿರುವದೆಳ 
ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಉಪಾಸ್ಯವಾದದ್ದು ಬ್ರಹ್ಮವಲ್ಲ- ಎಂಬುದು ಪ್ರಕೃತವಾಕ್ಯದ 
ಅರ್ಥವೆನ್ನುವದು ಸರಿಯಲ್ಲ. 

ಇದರಂತೆ, "ಯಾವದು ವಾಜಿ ನಃಸ್ರಾಣಗಳಿಗೆ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿರುನದೋ 
ಅದನ್ನೇ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕು' ಎಂಬುದೂ ಈ ವಾಕ್ಯಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾದ ಅರ್ಥ 
ವಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ವಾಜ್ಮನಃಪ್ರಾಣಗಳಿಗೆ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿರುವ ಚೈತನ್ಯವು ನಮ್ಮ 
ಸ್ವರೂಸವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಸ್ವರೂಪವು ನಮಗಿಂತ ಬೇರೆಯಲ್ಲ, ಅದನ್ನು 
ನಾವು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವೆವೆಂಬುದು ಹೇಗೆ? ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ನಾವೇ ಅರಿತು 
ಶೊಳ್ಳಬಹುದೆಂದು. ಹೇಳಿದರೆ ಆತ್ಮಾಶ್ರಯವೆಂಬ ದೋಷವು ಬರುತ್ತದೆ : 
ಮನುಷ್ಯನು ಸ್ವಲ್ಪ ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಿದರೆ ತನ್ನ ಹೆಗಲಮೇಲೆ ತಾನೇ ಏರಿ ಕುಳಿತು 
ಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು-- ಎಂಬ ಉಪದೇಶಕ್ಕೂ ಈ ವಾಕ್ಯಕ್ಕೂ ಯಾನ ತಾರತಮ್ಯವೂ 
ಇಲ್ಲದೆಹೋಗುತ್ತದೆ. "ವಿಜ್ಞಾನವು ತನ್ನನ್ನು ತಾನೇ ಅರಿಯುತ್ತದೆ' ಎಂದು 
ಹೇಳುವ ವಿಜ್ಞಾನವಾದಿಗಳಾದ ಬೌದ್ಧರ ಮತದಲ್ಲಿ ಈ ದೋಷವುಂಟೆಂಪರಿತೇ 
ವೈದಿಕರೆಲ್ಲರೂ ಆ ಮತವನ್ನು ತಳ್ಳಿಹಾಕಿರುತ್ತಾರೆ. ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ 
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ಅತ್ಮನಾದ ಬ್ರಹ್ಮ ವನ್ನು ನಾವೇ ಅರಿಯಬೇಕು-ಎಂಬರ್ಥವನನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿದರೆ 
ಪ್ರಕೃತಶ್ರುತಿಯು ಬೀರಿಇಂದು ಬನೆಯಿಂದ ಆ ವಾದವನ್ನೇ. ಹೇಳಿದಂತೆ 
ಆಗುತ್ತದೆ. 
ಆದಕಾರಣ ಮೇಲೆ ವರ್ಣಿಸಿರುವದು ಶ್ರುತಿಯ ಅರ್ಥವಲ್ಲ. ಶೃತಿಯ 
ನಿಜವಾದ ಅಭಿಪ್ರಾಯವೇನೆಂದರೆ: ನಮ್ಮೊ ಳಗೆ ಕಾಣಬರುವ ಮನಸ್ಸೇ ಮುಂತಾ 
ದವುಗಳನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದು ಉಪಾಸ ಸನೆಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕವಾಗಿ ಹೇಳಲಿ 
ಮ್ಮ ಹೊರಗರುದ ಆದಿತ್ಯ, ಆಕಾಶ. ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದು 
ಉಪಾಸನೆಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಅಧಿವೈವಿಕವಾಗಿ ಹೇಳಲಿ, ಬ್ರಹ್ಮ! ದ ಷ್ಯ ಜ 4 ದ 
ಸ್ವರೂ ೂಪವು ಆಯಾ ಉಪಾಧಿಗೆ ಜು ಭ್ಯ ಎಂತ ಎಂದಿಗೂ ತಿಳಿಯಬಾರದು. 
ಹಾಗೆ ತಿಳಿದರೆ ಅದು ಅಳತೆಯ ಬೃಹ ವಾಗುತ್ತದೆ. ಅರಸನ ಚಿತ್ರವೊಂದನ್ನು 
ನೋಡಿ ಅರಸನು ಆ ಚಿತ್ರದ ಹಾಕಟ್ಟನೊಳಗ ಅಡಕನಾಗಿರುವನೆಂಷು ತಿಳಿ 
ಯುವದು ಎಷ್ಟು ಮೂತತಕೆವೋ; ಉಪಾಸ್ಯವಾಗಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮವು ತನ್ನೆ 
ಉಪಾಧಿಯ ಸುತ್ತು ವಳೆಯದಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾಗಿರುವದೆಂದು ತಿಳಿಯುವದೂ ಅಷ್ಟೇ 
ಮೂಡೆತನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಬಗೆಯೇ ನಮ್ಮೊಳಗಿರುವ ವಾಜ್ಮನಃಪ್ರಾಣಗಳ 
ಸಾಕ್ಷಿಯಾದ ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ನಾವು ವಿಷಯವಾಗಿ ಅರಿತುಶೊಳ್ಳ ಬಹು 
ದೆಂದು MME. ಸೆರಿಯೆಲ್ಲ; ಹಾಗೆ ತಿಳಿಯುವದು ನಮ್ಮನ್ನೇ ಆ 
ಎದುರಿಗೆ ನಿಲ್ಲಿಸಿಕೊಂಡು ನೋಡಬಹುದೆಂದೆಣಿಸುವಷ್ಟು ಸೆಗೆಗೀಡಾದೆ ಭಾವನೆ 
ಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಹಾಗಾದರೆ ಬ ಬ್ರಹ್ಮಃ ವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವದು ಹೇಗೆ? ಹೊರಗಿನೆ ಉಪಾಸ್ಕೆ 
ey ಒಳಗಿನ ಸಾಕ್ಷಿಕೊಪನನ್ನೂ ನಾವು ನಿಜವಾಗಿ ಅರಿಯುವದಕ್ಕಾಗದಿದ್ದರೆ 
ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಅಂತುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬ ಉಪದೇಶಕ್ಕಾದರೂ ಏನರ್ಥ ?- ಎಂದು 
ಯಾರಾದರೂ ಕೇಳಬಹುದು. ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವೇನೆಂದರೆ : “ಇದು” ಎಂದು 
ವಿಷಯಾಕರಿಸಿ ಯಾವಯಾವದೆನ್ನು ಆರಿಯುವೆಪೋ ಅಆದೊಂದೂ ಬ್ರಹ್ಮದ 
ನಿಜವಾದ ಸ್ವರೊಸನಲ್ಲ ; ಆದು ಉಪಾಸ್ಯೆ ವಾಗಿರಲಿ, ಜ್ರ €ಯವಾಗಿರಲಿ, "ನನ್ನ 
ಉಪಾಸನೆಗೆ ಇದು ವಿಷಯವಾಗಿರುವದು', “ನನ್ನ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಇದು ವಿಷಯ 
ವಾಗಿರುವದು'-ಎಂದಡೆಣಿಸುವದೇ ತಪ್ಪುಕಲ್ಪನೆಯು. ಇದು” ಎಂದು ವಿಷಯ 
ವಾಗಿ ತೋರುವದೆಲ್ಲವೂ ಕಲ್ಪಿತನಾದದ್ದು. ಈ ಕಲ್ಪನೆಗೆ ಆಧಾರವಾಗಿ, ಒಳಗು 
ಹೊರೆಗೆಂಬ ಚೇದವಾಗಲಿ ಉಪಾಸ್ಯಜ್ಞ್ವೇಯವೆಂಬ ಭೇಡವಾಗಲಿ ಇಲ್ಲದೆ 
ಅದಿ ಿತೀಯಚ್ಛೈತನ್ಯವೇ ಬ್ರಹ್ಮ ವ್ರ. ಆ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ನಮ ಗಳಲ್ಲರ ಆತ್ಮನು. 
ಬಂದು ನಿಷಯವಾಗಿ 'ಇಂಯನೆ ಅರಿತುಶೊಳ್ಳು ವದೇ 'ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾ ನವು. 
ನಿಜವಾದ ಬ್ರಹ್ಮೆಜ್ಞಾನಿಯ ಕಲ್ಪನೆಯು ಹೀಗಿರುನಡೆಂದಕೆ, ಅವನು ನಾನು 
ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡಿರುವೆನೆಂದೂ ತಿಳಿಯುವದಿಲ್ಲ, ಅದನ್ನು ನಾನು ಅರಿ 
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ತಿಲ್ಲವೆಂಯೂ ತಿಳಿಯುವದಿಲ್ಲ; ಅರಿತುಕೊಳ್ಳತಕ್ಕದ್ದು, ಅರಿಯುನದಕ್ಕಾಗದ್ದು- 
ಎಂಬಿ ಎರಡಕ್ಕಿಂತಲೂ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವ ನನ್ನ ಅತ್ಮ; ನೇ ಬ್ರಹ್ಮ: ಸಃ 


ಅರಿವು ಅವನಲ್ಲಿ ಅಚ್ಚ ಳಿಯದೆ ಇಪುಕೊಂಡಿರುತ್ತ 3. ಬಗೆ ಅರಿವು ಸಿಶನೆಗಳಿಗೆ 
ಸಾಕ್ಷಿಯಾದ ಬ್ರಹ್ಮ ಚೈತನ್ಯವೇ be ಅರಿವೇ ಬ್ರಹ್ಮದ ಅರಿವು... ಬೆಂಕೆಗೂ 
ಬಿಸಿಗೂ ಫೀದವಿಲದಿರುವಂತೆ ಆ ಅರಿವು ಬ್ರಹ್ಮಚೈತನ್ಯ ಸ್ವರೂಪವಾನ ಬರಿಯ 
ಅರಿವೇ ಆಗಿರುವದೆಂಬುದನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾ ಫಿಯೊಬ್ಬ ನೇ ಬಲ್ಲವನಾಗಿರುವನು. 
ಇದುವರೆಗಿನ ಜೋ ಏನು ಗೊತ್ತಾಯಿತೆಂದಕ್ಕೆ ಯಾವನು 
ವನ್ನು ಧ್ಯಾನಕ್ಸಾಗಲಿ ಜ್ಞಾನಕ್ಕಾಗಲಿ ವಿಷಯವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ಎಂದು ಅಳಕೆಮಾಡಿದಂತೆ ಅಪನ್ನ. ರಿಯುನದಕೆ ಕೆ ಹನಣಿಸುನನೋ ಅನನು 
ತಿರುವದು ಬ್ರಹ್ಮದ ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ಕರೊಪವಾಗಿರಲ್ಲಿ, ಮು ಸವಾಗಿರಲಿ, 

ಸರಿಚ್ಛಿನ್ಸ್ನ ನಾದ ಅಲ್ಬರೂಪನವಾಗಿರುತ್ತ ದೆ; ಅಡು ಬ್ರಹ ಬದ 3 ಪರಮಾರ್ಥ 
ಆ ಅನನು ಇನ್ನೂ ಬ್ರಹ್ಮಜಿ ಜ್ವರ ಹೊರತು 
ಹ್ಮಜ ಸಿ ನಿಯಲ್ಲ. 

ಅತ ಸ ಸ್ಪರೂಪನಾಗಿರುವ ಬ್ರಹ ಸ್ಮನನ್ನು ಶ್ರವಣಮುನನೆನಿಜ್ಞಾನೆಗಳಿಂದ 
ಕಂಡುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂದು ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ `ಿಕುವದುಯು. ಹಾಗೆ ಹೇಳಿರುವದು 
ಅಜ್ಞರಾದ ಸಾ ಗ ಥ್ರ ಜ್ಯ ಗ ರಿಕದೃಷ್ಠಿ ಯಿಂದಲೇ ಹೊರತ್ಳು ಹ 
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ಬಳಿದ್ದವ್ಪಿ. ಬ್ರಹ್ಮ 
ಅಲ್ಲ, ಅದು ು ಶ್ರವಣ ನ ಮಾಡುವನನೆ ಶೆ ಶೊ ೀತ್ರಕ hot ಸ ವಾಗಿ, ಮನನ 
ನ್ನೂ iiss ನಿಜಾ ನದಿಂದ ಅರಿತು 
ಏಳ್ಳುನೆನೆಂಬವನ ಜ್ಞಾನವ ತಿರುಳೇ ಆಗಿ, ಸಾಧಕನ ನಿತ್ಯಸಿದ್ಧ ನಾದ 
ಸರೊಸಮೇ ewe ಭತ "ಯಾವ ವ ಜಿಜ್ಞಾ ಸುವು ವೇದಾಂತೆಶ್ರನಣನನ್ನು ಮಾಡಿ 
ದ್ದು ರುನಿನ ಅನುಗ್ರಹೆದಿಂದೆ ಮುನನನ ನ್ನು ಮಾಡಿ ತನ್ನ ನಿಜಾ ತನದಿಂದ ಘು 
ಗಟ್ಟ ನ್ನ ರಿತುಕೊಳು ನನ್ಯೋ, ಅವನೇ ಬ ಬ್ರಹ್ಮಾ: ತ್ಮಸ ಸ ರೊ: ತನನ್ನು ಬಲ್ಲ ಜ್ಞಾನಿ 
ಹಿನಿಸುವನು. ಮಿಕೃವರು ಆತ್ಮನನ್ನು ಶ್ರ ಶ್ರವಣಾದಿಗಳೆಂದ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂದು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಹೆನಣಿಸುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅನರಿಗೆ ಆತ್ಮನು ಶ್ರುತನೂ ಆಗದೆ, ಮತನೂ 
ಆಗದೆ ವಿಜ್ಞಾತನೂ ಆಗದೆ. ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಅತ್ಯಂತದೂರವಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಅದ್ದರಿಂದೆ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬ ಹೆಂಬಲಿದ್ದೆನರು 
ಅದು ನಮ್ಮ ಬರಿಯ ವೃತ್ತಿಗಳಿಗೆ ಗೋಚರನಾದೀತೆಂಬ ಆಶೆಯನ್ನು ಮೊದಲು 
ಬಿಡಬೇಕು, ಅರಿಯುವ ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನೇ ಅದು-ಎಂದು ನಿಶ್ಚಯಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
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ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಅರಿತುತೊ ನಮೆ ಹೇಗೆ? ೨೧ 


೬, ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವದು ಹೇಗೆ? 


ಸೃತಿಜೋಧನಿದಿತಂ PSE ಕ ೦ ಮಿ ವಿನ್ನತೇ | 
ಆತ್ಮನಾ ವಿನ್ಠತೇ ನೀರ್ಯಂ ವಿದ್ಯಯಾ ನಿನ್ನ ತೆಃ ಮ್ರ ತಮ್‌ |೪| 


« ಒಂದೊಂದು ಅರಿವಿನಿಂ ದಲೂ ತಿಳಿದರೆ. ಸರಿಯಾಗಿ ತಿಳಿ 


ದಂತಾಯಿತು, ಏಕೆಂದರೆ. ಆಗ ಅಮೃ ತತ್ತ ವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
ಅತ್ಮ ನಿಂದ ನೀ ನವನ್ನು ಹೊಂದುತಾ ನೆ: "ದೈಯಿಂದ ಚಿಮ್ಮ ತತ್ತ 
[i , 
ವನು ಹೊಂದುತ್ತಾ ನೆ 0 
=] ೨ 


ಬ್ರಹ್ಮ, ಹ್ಮವನ್ನು ಧ್ಯಾನದ ಬಲೆಗಾಗಲಿ ಪ ಪ್ರತ್ಯಯದ ಬಲೆ ತಗಾಗಲಿ ಸಿಕ್ಕಿಸಿಕೊಂಡು 
ಅರಿಯಬಹನೆಂದು ಭಾವಿಸುವವು ನಿಜವಾದ ಅರಿವಿನ ಹಾದಿಯಲ್ಲ. ಬ್ರಹ್ಮವು 
ಮತೆವಾಗುವದೆಂದು ಎಣಿಸುವದು ನಿಜವಾದ ಮನನನಲ್ಲ ಬ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಅರಿದು 
ಬಹುದೆಂದು ಎಣಿಸುವದು ನಿಜನಾದ ವಿಜ್ಞಾನನಲ್ಲ- ಎಂದು 1 ಹೇಳಿದ್ದಾಗಿ 
ದೆಯಷ್ಟೆ. ಹಾಗಾದರೆ ಬ ಬ್ರಹ್ಮದ ನಿಜವಾದ ಮನಸವು ಹೇಗೆ? ಅದೆರ ನಿಜ ವಾದ 
ವಿಜ್ಞಾ ವ ಹೇಗೆ? us ಕೊಳ್ಳ ದೆ ಅದನ್ನು ಮನನಮಾಡುವದಾಗಲಿ 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುನದಾಗಲಿ ಹೇಗೆ WR. ?_ ಎಂಬ ಶಂಕೆಯುಂಬಾಗುನದೂ 
ಸ್ವಾಭಾನಿಕವಾಗಿದೆ. ಮತ್ತು "ಬ್ರಹ್ಮವು ಅರಿತವರಿಗೆ ತಿಳಿದಿರುವದಿಲ್ಲ' ಎಂದು 
ಹೇಳಿತ್ತು. ಅರಿತವರಿಗೂ ಅದು ತಿಳಿದಿರುವದಿಲ್ಲನಾದರೆ ಅದು. ಯಾರಿಗೂ 
ಗೊತ್ತಾ? ಗುವಂತೆಯೇ ಇಲ್ಲವೆಂದಾಯಿತಲ್ಲ! ಆಗ ಗುರುನಿನೆ ಅಥವಾ ಶಾಸ್ತ್ರದ 
ವಚನಕ್ಕೆ (ನು ಬೆಲೆ )_ಎಂಬ ಶಂಕೆಯೂ ಏಳುತ್ತದೆ. ಇದರಂತೆ "ಅರಿಯದ ನಿಸಿ 
ಅದು ಸೌದಿರುತ್ತಿ ಎಂಬ ಮಾತಂತೂ "ಬಂಜಿಗೆ ಮಕ್ಸಳುಂಟು' ಎಂಬ ಮಾತಿ 
ನಷ್ಟು ಹಾಸ್ಯಾಸ್ಪದವಾಗಿರುತ್ತದೆಯಲ್ಲ! ಎಂಬ ಅಕ್ಷೇಪವೂ ತಲೆದೋರುತ್ತದೆ. 
ಪ್ರ ಎಲ್ಲಾ ಬಗೆಯ ಶಂತೆಗಳಿಗೂ ಸಮಾಧಾನವನ್ನು ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಈ 
ಮಂತ್ರವು ಹೊರೆ ಬರುತ್ತದೆ. 


ಬ್ರಹ್ಮವು ಅರಿತವರಿಗೆ ತಿಳಿದಿರುವದಿಲ್ಲ... ಎಂದರೆ ಅದನ್ನೆ ವಿಷೆಯನಾಗಿ 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡನರಿಗೆ ಅದು ಗೊತ್ತಾಗಿರುನದಿಲ್ಲ ಎಂದು ಅಭಿಪ್ರಾಯ ; "ಅರಿಯ 
ದವರಿಗೆ ತಿಳಿದಿರುತ್ತದೆ? ಎಂದರೆ ನಿಷೆಯನವಾಗಿಸಿಕೊಳ್ಳದೆ ಅದನ್ನು ನನ್ಮು 
ಆತ ನೆಂದು ಯಾರು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳು ನರೋ ಅವರಿಗೆ Mal ಅದೆರ ೫ 
ಆಗಿರುತ್ತ ದೆ- ಎಂದು ಅಭಿಪ್ರಾ ಹಕ್ಕ ಇದನ್ನು ಹಿಂದಿನ ಮಂತ್ರದ ವಿವರಣೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೇ ತಿಳಿಸಿ ಹೇಳಿರುತ್ತೇವೆ. ಅದ್ದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಶಾಸ ಸ್ರಮುರುನಚನಕ್ಕೆ 


ವೈಯರ್ಥ್ಯನನ್ನಾಗಲಿ ಅಥವಾ ಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ನಿರುದಾ ಸಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನಾಗಳಲಿ ಕಲ್ಪಿಸಿ 


೨.೨ ಕೇನೋಪನ್ಯಾಸಮ ೦ಜರಿ 


ಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಅನಕಾಶನಿಲ್ಲ. ಈಗ ಇನ್ನೊಂದು ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರವನ್ನು 
ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವದು ಮಾತ್ರ ಉಳಿಯಿತು. ನಿಷಯವಾಗಿಸಿಕೊಳ್ಳದೆ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು 
ಭಳ; ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾದೀತು?- ಎಂಬುದೇ ಆ ಪ್ರಶ್ನೆ, ಇದರ ಉತ್ತರ 


ವನ್ನು ಸ್ಫುಟವಾಗಿ ಪ್ರ ಮಂತ್ರ ದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದಾಗಿರುತ್ತದೆ, 


ಬ್ರ ಹ್ಮವನ್ನು ಒಂದೊಂದು ಅರಿವಿನ ಮೂಲಕವೂ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಿ 
PA ಆಗೆ ಬ್ರಹ್ಮದ ಸರಿಯಾದ ಮನನವೂ ವಿಜಾ ಸಿನವೂ ಕೈವಶವಾದಂ 
ಇಗುತ್ತದೆ. ಹ ಮೂಲಕವಾಗಿ ಅಂತುಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂದರೇಕುಬುದನ್ನು 
ತಿಳಿಯುವ ಮುಂಜೆ ಈ ವಾಕ್ಯಕ್ಕೆ ಯಾವಯಾವ ಅರ್ಥವನ್ನು ಮಾಡಬಾರ 
ದೆಂಬುದನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಎಕೆಂದರೆ ಕೆಲವರು ಅರಿವಿನ ಮೂಲಕ 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವದೆಂದರೆ ಅರಿಯುವಾತೆನೇ ತಾನೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದು ಎಂದು 
ಅರ್ಥಮಾಡುತ್ತಾರೆ. "ಕೊಂಬೆಯನ್ನು ಆಲುಗಾಡಿಸುವದೇ ವಾಯುವು' ಎನ್ನು 
ವಾಗ ಅಲುಗಾಡುವಿಕೆಯೆಂಬ ಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ ಅಲುಗಾಡಿಸುವ ವಾಯುವನ್ನು 
ಗೂಹಿಸುವಂತೆ ಅರಿಯುವಿಕೆಯೆಂಬ ಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ ಅರಿಯುವ ಆತ್ಮನನ್ನು 
ಊಹಿಸಬೇಕೆಂದು ಅವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಈ ಅಭಿಸಾಯದಲ್ಲಿರುವ ಒಂದು 
ದೋಸಷನೇನೆಂದರೆ : ದೃಷ್ಟಾಂತದಲ್ಲಿ ವಾಯುವು ಒಂದು ಸಲ ಅಲುಗಾಡಿಸುತ್ತದೆ 
ಒಂದು ಸಲ ಅಲುಗಾಡಿಸುವದಿಲ್ಲ; ಇದರಂತೆ ದಾರ್ಷ್ಟಾಂತಿಕದಲ್ಲಿಯೂ ಆರಿ 
ಯುವಿಕೆ ಎಂಬ ಕ್ರಿಯೆಯು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಮ್ದಕೊಂಡಿದ್ದು ಸಮಯಬಂದಾಗ ಹೊರೆ 
ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವದೆಂತಲೂ ಈ ಅರಿಯುವ ಶಕ್ತಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ 
ಮತ್ತೆಯಾವ ಅರಿವೂ ಇಲ್ಲವೆಂದೂ ಅರ್ಥವಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ, ಅದನ್ನು ಒಪ್ಪಿದರೆ 
ಆತ್ತೆನೆಲ್ಲಿ ಅರಿವೆಂಬ ವಿಶೇಷವು ಒಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ ತೋರಿಕೊಂಡು ಹೋಗಿ 
ಬಿಡುವದೆಂದೂ ಅತನು ಅಆವಿಶೇಸದಿಂದ ಮಾರ್ಪಡುವ ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳ ವನೆದೂ 
ಆಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಮಾರ್ಪಡುವದೆಲ್ಲವೂ ಅನಿತ್ಯವಾಗಿರಬೇಕಾದ್ದರಿಂದ ಅನಿತ್ಯನಾದ 
ಜೀವನಿಗೆ ನಿತ್ಯವಾದ ಮೋಕ್ಷದಿಂದ ಆಗಬೇಕಾದದ್ದು ಏನೂ ಇಲ್ಲನೆಂದಾಗಿ 
ಗುರುಶಾಸ್ತ್ರೋಪದೇಶವೆಲ್ಲವೂ ವ್ಯರ್ಥವೆಂದಾಗಿಬಿಡುತ್ತ af 


ಈ ಅರ್ಥವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಅರಿವೆಂಬುದು ದಾಸವಾಳದ ಹೊನಿನೆಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ 
ಕೆಂಪುಬಣ್ಣದೆಂತೆ ಆತ್ಮನ ಒಂದಾನೊಂದು ಗುಣವೆಂದು ಹೇಳಿದರೂ ಈ 
ದೋಷದಿಂದ ಪಾರಾಗುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಎಕೆಂದರೆ ಈ ಅರಿನಿನ ಗುಣವು 
ತಾರ್ಕಿಕರು ಹೇಳುವಂತೆ ಆತ್ಮಮನಸ್ಪುಗಳ ಸಂಬಂಧದಿಂದುಂಟಾಗಿ ಆತ್ರ ನಿಗೆ 
ಅಂಬಿಕೊಂಡಿರುವದೆಂದು ಹೇಳಿದರೆ ಅದು ಅತೆ ನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಅಗಲಲೂಬಹ್ನೆ 
ದೆಂದು ಒಪ್ಪಬೇಕಾಗಿರುತ್ತಡೆ. ಆಗ ಆತ ನು ಸ ತೇ ಚತ್ರ ಸರೂಪನೇ ಎಂದೂ 
ಆಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಈ ಸಂಕಟದಿಂದ ದೊರವಾಗಿ ರುವದಕ್ಕೆಂದ್ದು ಕೆಲನರು ಹೀಗೆ 


ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನಾ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು ವದು ಹೇಗೆ? ೨೩೩ 


ಹೇಳುವದುಂಟು ; "ಸೊರ್ಯಮಂಡಲವೂ ಅದರ ಬೆಳಕೂ ಎರಡೂ ತೇಜೋ 
ದ್ರವ್ಯವೇ ಆಗಿರುವಂತೆ ಆತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪವೂ ಅವನ ಧರ್ಮವಾದ ಅರಿವೂ ಎರಡು 
ಅರಿವೇ ; ಆದ್ದರಿಂದ ತಾರ್ಕಿಕರ ಮತದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ದೋಷವು ನಮ್ಮ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ 
ಬರುವದಿಲ್ಲ.' ಆದರಿ ಈ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಲ್ಲಿಯೂ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಅಧಿತ್ಯತ್ವವು 
ಕಟ್ಟಿಟ್ಟಬುತ್ತಿ ಯಾಗುತ್ತದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಸೂರ್ಯೆಮಂಡಲವೆಂಬುದು ತೇಜಸ್ಸಿನ 
ರಾಶಿಯಾಗಿದ್ದು ಕೊಂಡೇ ತನ್ನ ಕಿರಣಗಳನ್ನು ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಗೂ ಹರಡುತ್ತಿರುವ 
ದೆಂಬುದು ಭೌತಿಕನಿಜ್ಚಾನಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರ ಮತವಾಗಿರುತ್ತೆದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಆ 
ಮಂಡಲವೂ ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲಗೆ ಸವೆಯುತ್ತಲೂ ಬಿಸಿಯಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತಲೂ 
ಬರುತ್ತಿದೆಯೆಂದು ಹೇಳಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ, ಪ್ರಾ ದೈಷ್ಟಾಂತದಂತೆಯೇ ಆತ್ಮನ ೂ 
ಅವನಚೈಕನ್ಯರೂಸವಾದ ಗುಣವೂ ಸಾವಯವವಾಗಿರುವದೆಂದೂ ಬರುಬರುತ್ತಾ 
ಕಡಿಮೆಯಾಗಿಹೋಗುವದೆಂದೂ ಹೇಳಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಆಗ ಒಂದಿಬ್ಲದಿದ್ದರೆ 
ಒಂದು ದಿನ ಆತ್ಮನು ಇಲ್ಲನಾಗಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 

ಆದ್ದರಿಂದೆ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ವಾಕ್ಯಗಳಿಗೆ ಅರ್ಥವು ಅತ್ಮನು ಅರಿಯುವಾತ 
ನೆಂದಾಗಲಿ ಅನಿನೆಂಬ ಗುಣವುಳ್ಳಾತನೆಂದಾಗಲಿ ಅಲ್ಲ; ಮತ್ತೇನೆಂದರೆ ಅರಿನಿನ 
ತಿರುಳ ಆತನು, ಆತನ ಅರಿನಿನಿಂದಲೇ ಅಂತಃಕರಣದ ಪ್ರತ್ಯೆಯಗಳೂ 
ಅರಿವೆಂಬ ಹೆಸರನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಿವೆ ಎಂಬುದೇ ಅದರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು. ಯಾವ 
ಯಾವ ಅರಿವೆಂಬ ಅಂತಃಕರಣದ ಪ್ರತ್ಯಯವು ಉಂಟಾದರೂ ಆತ್ಮನ ನಿಜವಾದ 
ಅರಿವು ಆಯಾ ಪ್ರತ್ಯಯವನ್ನು ಬೆಳಗುತ್ತಲೇ ಇರುವದು; ಆ ಆತ್ಮನ ಬೆಳಕಿ 
ಇಂದಲೇ ಪ್ರತ್ಯಯವು ಬೆಳಗುತ್ತಾ ತನ್ನತನ್ನ ವಿಷಯವನ್ನೂ ಬೆಳಗಿಸುತ್ತಿರುವದು 
ಬೆಂಕೆಯಿಕಿಂದ ಕಾದ ಕಬ್ಬಿಣವು ತಾನೂ ಬಿಸಿಯಾಗುವದಲ್ಲದೆ ತನ್ನನ್ನು ಸೋಕಿದ 
ವಸ್ತುವನ್ನೂ ಸುಡುತ್ತದೆ ಎಂಬ ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ ನಿಷಯವಾಗುವಂತೆಯೇ ಅಂತಃ 
ಕರಣದ ಪ್ರತ್ಯಯವೂ ಆತ್ಮಚೈತನ್ಯದ ಬೆಳಕಿನಿಂದ ತಾನೂ ಬೆಳಗುತ್ತದೆ, 
ವಿಷಯಗಳನ್ನೂ ಬೆಳಗುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿ ನಿಜವಾಗಿ ಬೆಳಗುವದು ಆತ್ಮಚೈತನ್ಯವೇ. 
ಪ್ರತ್ಯಯಗಳು ಉಂಟಾಗುವದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು, ಅವು ಉಂಬಾದಾಗ, ಮತ್ತು 
ಅವು ಮೈಗರೆದ ಮೇಲೆ- ಈ ಮೂರು ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನೂ ತನ್ನಲ್ಲಿ ಯಾವದೊಂದು 
ಮಾರ್ಪಾಡೂ ಇಲ್ಲದೆಯೇ ಯಾವದು ಬೆಳಗುತ್ತಿರುವದೋ ಅದೇ ನಮ್ಮಗಳ 
ಆತ್ಮನಾದ ಬ್ರಹ್ಮವು. ಅದೇ ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ತೋರುವ ಬೆಳಕಿನ ತಿರುಳು. 
ಅದು ಪ್ರತ್ಯಯಗಳಿಲ್ಲದಾಗ ಬಡಕಲಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ, ಅವು ತೋರಿಕೊಂಡಾಗ 
ಉಬ್ಬಿಕೊಳ್ಳುವದಿಲ್ಲ, ಅದ್ದರಿಂದ ಅದು ಅನಿಕಾರಿಯು, ಶುದ್ಧವಾದದ್ದು, 
ಪ್ರತ್ಯಯಗಳಿಗೂ ವಿಷಯಗಳಿಗೂ ಸಾರವು, ಅವುಗಳೆಲ್ಲದರ ಆತ್ಮನು. ಆದನ್ನು 
ಇದೆಯೆಂದಾಗಲಿ ಇಲ್ಲವೆಂದಾಗಲಿ ಅರಿಯುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ ಇದೇ 


೨೪ ಕೇನೋಪನ್ಯಾಸಮ: ೦ಜರಿ 


ಜ್ಲಾ-ಎಂಬ ಸ್ರನ್ಯಿಯಗಳನ್ನು ಎಡೆಬಿಡದೆ ಒಂದೇ ರೂಸದಿಂದಿದ್ದು ಕೊಂಡು 
ಅ೨ಯುತ್ತಿರುವ  ಬಂಯುರಿವೇ ಅದು, ಇದನ್ನೇ ಸಾಕ್ಷಿತೈತನ್ಯವು ಎನ್ನು ತ್ನಾರೆ, 

ಹೀಗೆ ಹೆಟ್ಟುಹೊಂದೆಗಳಿಲ್ಲದೆ ಇರುವ ಅಮೃತಸ್ತರೂಪವಾದ ಸಕಲ 
ತ್ಯಯಗಳ ತಿರುಳಾಗಿರುವ ಬರಿಯರಿವೇ ತಾನು ಎಂದು ಪ್ರ ತ್ಕ ಯಗಳ 
ಹೂಲಕ ತಿಳಿದುಕೊಂಡವನು ತಾನೂ ಅಮ )ತನಾಗುತ್ತಾ ನೆ; ಅವನಿಗೆ ಎಂದಿಗೂ 
ನಿಟ್ಟುಹೊಂದುಗಳಾಗುವಹಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಪ್ರತಿಭೋಧದಿಂದೆ ಎಂದರೆ 
ಒಂದೊಂದು ಸ ಪ್ರತ್ಯಯದಮೂಲಕವೂ ಅದರ ಜಳಕಾ ಗಿರುವ ಸಾಸ್ತಿಚೆ ತನ ವೇ 
ತಾನೆಂದು ತಿಳಿಯುವದೇ ಸರಿಯಾದ ಮನನನು. ಆ ಸಾಕ್ಷಿತಿತನ್ನದಲ್ಲಿ ೫% 
ಗಡೆಯನ್ನು ಹೊಂದುವದೇ ಸೆರಿಯಾವ ವಿಜ್ಞಾನವು. ಏಕೆಂದರೆ ಪ್ರತ್ಯೆಯಗಳ 
ಮೂಲಕ 'ವಿಷಯನನ್ನು ಆರಿಯಾವಾಗ ಪ್ರತ್ಯಯಗಳಿಗೆ ಮೃತಿಯಿರುವದರಿಂದ 
ಆ ನೂೂಲಕ ತಾನೂ ಮ ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿ ಮತ ರ್ಕ್ಯನೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ, 
ಆದರೆ ತನ್ನ ಕೂಟಿಸ ಚೈ ತನ್ಯರೂಪದಿಂದ ಪ್ರತ್ಯಯಗಳನ್ನೇ ಜಾ 
ಬೆಳಗುತ್ತಿ ರುವೆಸೆಂಬುದನ್ನು ಕಂಡುಕೊಂಡಾಗ ಮೃತಿಯನ್ನೆ ವಡುತ್ತಿ ರುವ 
ಪ್ರತ್ಯಯಗಳಿಂದ ದೂರೆನಾಗಿ ಅಮ್ಮ ತತ್ರೃವನು ೩ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಇದು 
ಮಂತ್ರದ ಪೂರ್ವಾರ್ಧದ ತಾತ್ಸರ್ಯನವು. 


ನಿಷಯವಾಗಿಸಿ ಕೊಳ್ಳದೆ ಬ್ರ ಹೈನನ್ನು ಅರಿಯುವದು ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯ 
ನಾದೀತು ?- ಎಂಬ ಕ ಪಗ ಉತ ಶರವು Ne SNS ಇಕೆ 


PL ಆಟ 


AL 


ಜರಾ ೬ fer bb Nini 4. ನಾವು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ 
ಅನಯುವೆವೋ ಅಮು ಯಾವಾಗಲೂ ವಿಷಯಿಯಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಆ 
ಅರಿವಿನ ಬೆಳಕನ್ನು ನಾವು ವಿಷಯವಾಗಿ ಅರಿಯುನದಕ್ಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲನೆಂಬುದು 
ನಿಜ ; ಆದರೆ ಅದನ್ನು ವಿಷಯವಾಗಿ ಅರಿತು ಹೊಸದಾಗಿ ಬೆಳಗಿಸಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕೆಂಬ ಅನಶ್ಯಕತೆಯೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ನಿಕೆಂದರೆ ವಿಷಯಗಳಿಗೆ ತನ್ನು ಬೆಳಕು 
ಇಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಅವನ್ನು ಅರಿನಿನ ಬೆಳಕಿನಿಂದ ನೋಡಿ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗು 
ತ್ನದೆ, ಅದರೆ ಈ ಅರಿವು ತಾನೇ ಬೆಳಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ, ಯಾವಾಗಲೂ ಬೆಳಗುತ್ತ ರು 
ತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಬೆಳಗುವ, ಯಾನಾಗಲೂ ಬೆಳಕಿನ ಸೆ ಸೈ ಭಾವನೇ ಆಗಿರುವ 
ಅರಿವನ್ನು ಮತ್ತೊಂದು ಬೆಳಕೆನಿಂದೆ ಅರಿಯಬೇಕಾದ ನಶ್ಯ ಕತೆ ನಿನು? 
ಅವಶ್ಯಕತೆಯೂ ಇಲ್ಲ, ಅದನ್ನು ಬೆಳಗಬಲ್ಲ ಬೇಕೊಂದು ಬೆಳಕೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 
ನಮ್ಮೆ ಲರಲಿಯೂ ಸರಮಾತ್ಮನ ಬೆಳಕಿರುತ್ತ ದೆ; ಆ ಬೆಳಕಿನಿಂದಲೇ ನಾವೂ 
ಬೆಳಗುತ್ತಾ, ನಮ್ಮ ಮುಂದಿರುವನ್ನೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಬೆಳಗುತ್ತಿರುತ್ತೇನೆ. ನಮ್ಮ 
ಮನಸ್ಸುಗಳೆಂಬ ಬ್ರ ಗಳು ಉರಿಯುತ್ತಿರುವದು ಅತನ ” ೪: ತೆನಿಂಡೆಲೇ. 


, 


ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ೪ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು ನಡು ಹೇಗೆ? ೨೫ 


ಆ ಬತ್ತಿಗಳು ಎಷ್ಟು ಸಲ ಆರಿಹೋಗಲಿ, ಆತೆನೆ ಬೆಳಕೆಂಬ ನಂದಾದೀನನು 
ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಹೃದಯದಲಿ ಒಂದೇಸಮನೆ  ರುಗರುಗಿಸುತ್ತಲೇ ಇರುವದು. 
ಹೀಗೆಂಬುದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವದೇ ನಿಜವಾದ ಅರಿವು. ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ನಿಷಯ 
ನಾಗಿ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು ನವಕ, ಆದ್ದರಿಂದ ನಾನು ಬ್ರಹ್ಮನ ವನ್ನು ಅರಿಯ 
ಲಿಬ್ಬ.. ಎಂಬುದನ್ನು ಗೂ ಡವನಿಗೇ ಚ್ಮ ಜಟ ವ ಆಗಿರು 
ತ್ರ ದೆ. ಮಿಕ್ತವರಿಗೆ ಯಾರಿಗೂ ಅದರೆ ಅರಿವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ, 


ನ 


ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಕೆಲವರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಈ ಅರಿವು ಆಗಿರಬಹುದು, ಮಿಕ್ರವರಿಗೆ 
ಆಗದೆ ಇರಬಹುದು. ಆದರೇನು ? ನಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ ಬೆಳಕೆಲ್ಲವೂ ಆ ಪರಮಾತ್ಮ 
ನದೇ-ನಮ್ಮ ಶರೀರದಲ್ಲಿರುವ ಒಗರು, ಕಾಂತಿ; ಪ್ರಾಣದಲ್ಲಿರುವ ಶಕ್ತಿ; ಮನದಲ್ಲಿ 
ಆಗಿಂದಾಗ್ಗೆ ಹೊರಬೀಳುವ ಒಳ್ಳೊಳ್ಳೆಯ ಭಾನನೆಗಳು ; ಬುದ್ದಿ ಯಲ್ಲಿ 
ಆಗಾಗೆ ಚಿಗುರುವ ಜಾಣ್ಮೆ ; ಅಹಂತೆಯಲ್ಲಿ ಹೊರಹೊಮ್ಮ ವ. ಅಭಿಮಾನ... 
ಇದೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ಬುಡದಲ್ಲಿ ಆತನೇ ಇರುತ್ತಾ ನೆ. ಆತನೇ ನಮ್ಮಗಳೆಲ್ಲರ ತಿರುಳು. 
ನಮ್ಮಗಳೆಲ್ಲರ ಆತ್ಮನು. ಮಾನವನು ಎಲ್ಲಾ ಬಗೆಯ ನೀರ್ಯನವನ್ನೂ 
ಹೊಂದುವದೂ ಆ ಪರಮಾತ್ಮೆನಿಂದಲೇ. ಧನದಿಂದಲಾಗಲಿ, ಜನದಿಂದಲಾಗಲ್ಲಿ 
ಮಂತ್ರದಿಂದಲಾಗಲಿ, ಮೂಲಿಕೆಗಳಿಂದಲಾಗಲಿ, ತನಸ್ಸಿನಿಂಡೆಲಾಗಲಿ, ಯೋಗ 
ದಿಂದಲಾಗಲಿ- ನಮಗೆ ವೀರ್ಯವು ಬರುವದೆಂದು. ನಂಬುವದು ಅವಿವೇಕವು ; 
ಅವುಗಳಿಂದ ಬರುವದೆಂದು ನಾವು ಭಾವಿಸುವ ಅಲ್ಲನೀರ್ಯವೂ ನಿಜವಾಗಿ ಆ 
ಪರಮಾತ್ಮನಿಂದಲೇ ಬರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಈ ನಿಜವನ್ನರಿಯದ್ದರಿಂದ ಅದು ಮರ್ತ್ಯ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಮೂರುಘೆಳಿಗೆ ತೋರಿ ಹಾರುವದಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಯಾವಾಗ 
ಎಲ್ಲಾ ನೀರ್ಯಕೂ ಮೂಲವು ಪರಮಾತ್ಮನೇ, ಅತನಿಂದಲೇ ನಮ್ಮ ಜ್ಞಾನ 
ಶಕ ಕ ಬಲನೀರ್ಯತೇಜಗಳೆಲ್ಲವೂ ಹೊರಚಿನ ತೆ ತ್ತಿರುವವು.. ಎಂದು ಆತನ ಪರ 
ಮಾರ್ಥನಸೆ ಸ್ವರೂಪದ ಅರಿವನ್ನು ನಾವು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವೆವೋ ಆ ಕೂಡಲೆ ನಮಗೆ 
ಅಸರಿನಿತವಾದ ಎಂದಿಗೂ ಸಾವಿಲ್ಲದ ವೀರ್ಯವು ದೊರೆಯುವದು. ಆ ಬ್ರಹೆ 
ವಿದೆ ಬಯಿಂದಲೇ ನಾವು ಅಮೃತರಾಗಿ ಆನಂದದಿಂದ ನಲಿದಾಡುವ ಪರನುಸಿದ 
ಯನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳು ವೆವು. 


ಕೇನೋಪನ್ಯಾ ಸಮಂಜರಿ 

೭. ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನದ ಹೆಚ್ಚುಗಾರಿಕೆ 
ಇಹ ಚೇಡನೇದೀದಥ ಸತ್ಯಮಂಸ್ತಿ 

ನ ಚೇದಿಹಾನೇದೀನ್ಮಹತೀ ವಿನಷ್ಟಿಃ | 
ಭೂತೇಷು ಭೂತೇಷು ವಿಚಿತ್ಯ ಧೀರಾಃ 

ಸ್ರೇತ್ಯಾಸ್ಮಾಲ್ಲೋಕಾದಮೃತಾ ಭನನ್ತಿ 
« ಇಲ್ಲಿಯೇ ಅರಿತುಕೂಂಡರೆ ಸತ್ಯವುಂಟು, ಇಲ್ಲಿ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ 
ದಿದರೆ ದೊಡ್ಡ ನಷ್ಟ ನ... ಭೂತಭೂತಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅರಿತುಕೊಂಡ 
ಧೀರರು ಈ ಲಸಿಕ ಹೊರಟುಹೋಗಿ ಅಮ್ಭ ತರಾಗುತ್ತಾ ಕ್ರತಿ 

ಪರಮಾತ ಜ್ಞಾನದ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಹೊಗಳುನದಕ್ಕಾಗಿ ಸ್ಯ ಮಂತ್ರವು 
ಬಂದಿರುತ್ತದೆ. ಹೊಗಳುನದೆಂದರೆ ಜ್ಞಾ ನನಲ್ಲಿಲ್ಲದ ಗುಣವನ್ನು ಸಾಹ 
ಮೃಷಾಸ್ತುತಿಯಲ್ಲ; ಜ್ಞಾನೆಡಲ್ಲಿ ಆದರವೂಟಾಗುವಂತೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಹೆಚು 
ಗಾರಿಕೆಯನ್ನು ಎತ್ತಿತೋರಿಸುವ ಸ್ತುತಿಯಿದು, 

ಆತ್ಮನನ್ನು "ಇಲ್ಲಿಯೇ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು, ಅಗಲೇ ನಮಗೆ ನಾಶವಿಲ್ಲದ 
ಫಲಪುಂಟಾಗುತ್ತ ನ, ಆಗಲೇ ನಾನು ನುನುಸ್ಯರಾಗ ಹುಟ್ಟಿದ್ದಕ್ಕೆ ಸಾರ್ಥಕ್ಯ 
ವುಂಬಾಗುತ್ತದೆ. ಮನುಷ್ಯನು ಮಿಕ್ಸ ಪ್ರಾಣಿಗಳಂತೆಯೇ ವಿಷಯಗಳನ್ನು 
ಭೋಗಿಸಿ ಸೊನೆಗೆ ಒಂದುದಿನ ಶರೀರವನ್ನು ಸಳ್‌ ಮನುಷ್ಯತ್ವದ 
ಹೆಚ್ಚುಗಾರಿಕೆಯೇನು ? ಆತ್ಮ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಂಡರೇ ಮನು 
ವ್ಯನು ನಿಜನಾಗಿ ಇದ್ದಂತೆ ಆಯಿತು, ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಅನನು ಇದ್ದಂತೆಯೇ ಅಲ್ಲ. 
ಇರನಿನ ತಿರುಳಾಗಿರುವ ಆತ್ಮನು ತಾನೇ ಎಂದು 'ಅಳಿದುಕೊಳ ದವರಿಗೆ ನಿಜನಾದ 
ಇರವು ಎಲ್ಲಿಯದು ? ನಾವುಗಳೆಲ್ಲರೂ ಈಗಲೇ (ನಾನು ಇದೇನೆ? ಎಂದು 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವದು ಇಜ ; ಆದರೆ ನಾವು ಬಡಾಯಿಕೊಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳುವ ಈ ಇರವು 
ಪರಮಾರ್ಥವಾದ ಇರವಲ್ಲಿ ಅಮ ಪರಮಾರ್ಥದಿರನಿನ ನೆರಳು. ಅದರಿಂದ 
ಇಲ್ಲಿಯೇ ಈಗಲೇ ನಾವು ಬದುಕಿರುವಾಗಲೇ, ನಿಜವಾದ ಇರವನ್ನು ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ನಾಳೆ, ನಾಡಿದ್ದು, ಮುಂದಿನ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ, ಅಥವಾ ಮತ್ತೊಂದು 
ರೋತವಲ್ಲಿ ಕಾಲಾನುಕಾಲಕ ನನುಗೆ ಜ್ಞಾನವ್ರಂಟಾದೀತೆಂಬ ಹುಸಿಯಾಸೆಯ 

ಮನಸ್ಸಿನ: ಮಂಡಿಗೆಯ ಜೀವವನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಬಿಡಬೇಕು. ಹಾಗಾದರೆ ನಮಗೆ 

ಪರಮಾರ್ಥಸತ್ಯವಾದ ಫಲವೂಟಾಗುತ್ತ ದೆ. 

ಹಾಗಿಲ್ಲದೆ ಬದುಕಿರುವವರೆಗೂ ಅಜ್ಞಾನದ ಕಸರಿಗೆ ನೊಡುನಿನಲ್ಲಿಯೇ 
ಬಿದ್ದು ಹೊರಳಾಡುತಿ ಕ್ರಿರುವನನಿಗೆ ದೊಡ್ಡ ನಸ್ಸ ವುಂಬಾಗುತ್ತದೆ. ಜ್ಞಾ ಸ್ಲನದಿಂದೆ 
ಆಗುತ್ತಿದ್ದ ನುಹಾಫಲನನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡರ್ನು ಒಂದು. ನಷ್ಟ, “ಆದನು 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳದೆ ಆತ (ನನ್ನು ತಪ್ಪಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ತೀವ್ರವಾದ ರೋಗು 


೨೬೩೬ 


ಬ್ರಹ್ಮ, ಕ ನೆದ ಹೆಚ್ಚುಗಾಸಿಕೆ ೨೩ 
ಮುಸ್ಟ, ಮರಣ-ಮುಂತಾದ ಅನರ್ಥಗಳಿಂದೊಡಗೂಡಿದ ಜನ್ಮವನ್ನು ಮ 


ಮತ್ತೆ ಸಡೆಯುತ್ತಿರುವಷು ಮತ್ತೊಂದು ನಷ್ಟ. ಇದಕ್ಕಿಂತ ಬೊಡ್ಡ ನಷ್ಟ 

i ಯಾವದಿರುವದು ? ಮನುಷ್ಯನು ಇಡಿಯ ಜಗತ್ತನ್ನೇ ಸಂಪಾದಿಸಿ 
ಕೊಂಡರೂ ಆತ ನನ್ನು ಕಳೆ 'ಮಕೊಂಡರೆ ಯಾವ ಲಾಭನಾದೀತು? ಅಜ್ಞಾನ 
ನಿರುವನನಿಗೆ ಸುತೆ ಯಾನ ಜನೆ ೃವುಂಟಾಗುನದೋ ಹೇಳುವದಕ್ಕಿಲ್ಲ. 
ಪುಣ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಿಸವನಿಗೆ ದೇವತಾಜ ಜನೆ ವ ನು ಬರಬಸುಮ್ಮ ಸಾಸನನ್ನು Bd 
ದವನಿಗೆ ಸಶುಸಕ್ಷಿನೃಗಾದಿಗಳ ಅಥವಾ ಸೈೇತಾದಿಗಳ ಜನ್ಮವು ಬಂದರೂ 
ಬರಬಸುಸು. ಳ್ಳ ಜನ್ಮವು ಬಂಡ `ಜೋಗಿ ಆಸಕ್ತಿಯ ನ ಹೆಚ್ಚ 
ಬಹುಮ ; ನಿಕೃಷ್ಣ ಜನ್ಮವು ಬಂಡಕೆ ಸಂಕಬಿದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ ನಿಚಾರಶಕ್ತಿಯೂ 
ಮೊಂ ಡಾಗಿಕೊ ಬಿಡಬಹುದು. ಇದೂ ಅಲ್ಲದೆ ವಿಚಾರಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಕೂಡಿದ 
ಜನ್ಮನು ಬಂದೇತೀರುವದೆಂಬ ಭರವಸೆಯಾದೆರೂ ಎಲ್ಲಿ ಬಂತು? ಮುಂದಿನ 
ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕಸಾಮಗ್ರಿಯೆಲ್ಲವೂ ದೊರೆತೇತೀರುವ 
ದೆಂದಾಗಲಿ, ಅದು ಹುಟ್ಟಿಕೊಂಡು ಬೆಳೆಯುನದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಸುತ್ಮುವಳೆಯವು 
ದೊರಿತೇತೀರುವದೆಂದಾಗಲಿ ಯಾನ ನೆಚ್ಚಿಗೆಯಿಂದ ಹೇಳಬಹುದು ? ಇಲ್ಲ. 
ಆನ್ನರಿಂದ ಅಜ್ಜಾ ನಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ನಸ್ಸನಿಲ್ಲ. 


ಆದ್ದರಿಂದ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದೆ ಮಂತ್ರೆಜೆ ಸರಣಿಯಿಂದೆ ಸರ್ವಭೂತ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವ ಬಬ್ಬ ಅತೆ ನೇ ನನ್ನು ಅತ್ರ ನೆಂಬುದನ್ನು ಈಗಲೇ ಆರಿತು 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ನಮ್ಮ ಸಕಲಸ ಸ್ಪತ್ಯಯಗಳಿಗೂ' ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿರುವ ಚೈತನ್ಯವು 
ರೇಕಳಾಲವಸ್ಸು ಗಳ ಸುತ್ತುಗಟ್ಟಿಗೆ ಸಿಕ್ಕಿ ಬಿದ್ದಿಲ್ಲನೆಂಬುದು ಸ್ಪ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿರುತ್ತದೆ, 
ಈಗ ನಮ್ಮ 'ಕೇಕಳೆ. ಕ ಕಟ್ಟುಬಿದ್ದು ಇದರೊಳಗೆ ಇರುವಂತೆ 'ೋರುತ್ತಿ ರುವ 
ಅತ್ಮಶೈತನ್ಯವು ನಿಜನಾಗಿ ನಮ್ಮ ಮನಃಪ್ರತ್ಯಯಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿರುವವೆ 
ರಿಂದ, ಆ ಪ್ರತ್ಯಯಗಳಿಗೆ ಗೋಚರವಾಗುವ ಕಾಲಾ ಕಾ ಶಗಳಿಗೆ ಕೂಡ 
ಕಟ್ಟು ಬಿದ್ದಿ ರುವದಿಲ್ಲವೆಂದು ಮನವರಿಕೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಅನಾತ್ಮನಸ್ತು ಗಳೆಲ್ಲವೂ 
ಹಾಲಾಕಾಶಡೊಳಗೇ ಇದ್ದುಕೊಂಡು ಕಾರ್ಯಕಾರಣಭಾನವೇ ಮುಂತಾದ 
ಸರಸ ಸ ರೆಸೆಂಬಂಧವುಳ್ಳ ವ್ರಗಳಾಗಿರುವದರಿಂದ ಕಾಲಾಕಾಶಗಳಿಗೂ ಕಟು ಬೀಳದ 
ಈ ರಿತ ಸಿಗೆ ಯಾನಡೊಂಡು ಅನಾತ್ಮರಾಶಿಯ ಸೋಂಕೂ ಇಲ್ಲ ತೆ ದು 
ಸಿದ್ಧ ನಾಗುತ್ತ, ಡೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅದು ಯಾವದೊಂದು ನೇಹಾದಿಗಳ ಗುಂಪಿ 
ನೊಳಗೂ ಇತತಕ್ಕದ್ದಲ್ಲ. ಅಥವಾ ನಮ್ಮ ದೇಹದೊಳಗೆ ಅದು ಹೇಗೆ ಇರುವದೊ 
ಹಾಗೆಯೇ ಮಿಕ್ಕ ಎಲ್ಲಾ ಜೀವರ ದೇಹಜೊಳಗೂ ಅದೊಂದೇ ಜೈತನ್ಯವು ಇದ್ದು 
ಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ ಅಥವಾ ಯಾವದೊಂದು ದೇಹೆಕ್ಟೂ ಕಟ್ಟುಬೀಳದೆ ಸಮಸ್ತ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳ ದೇಹಪ್ರಾಣಾದಿಗಳಿಗೂ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿ ಅವುಗಳನ್ನು ನಿಷಯಾಕರಿಸಿ 


ಪಿರಿ ಫೆೇನೊೋಪನ್ನಾಸನುಂಜರಿ 


ಕೊಂಡಿರುವದ ei do ಇರನಿಗೂ ತೋರುವಿಕೆಗೂ ಮೂಲವಾಗಿರುವ 
ಚೈತನ್ಯವು ಸ ಪ್ರ ಜಗಜ್ಜ ನ್ಮ ದಿಗಳಿಗೂ ಆಧಾರವಾಗಿರುವ ನಿತ್ಯಶುದ್ಧ ಬುಪ್ಜೆ 
ಮುಕ್ತ ಸ್ವಭಾವವೂ ಸ ರ್ವಜ್ಞ ವೂ ಸರ್ವಶಕ್ತಿಯುತವೂ ಆಗಿರುವ ಪರೆಬ್ರಹ ರೇ 
ಆಗಿರುತ್ತದೆ ಎಂದು ಯಾವಾಗ ಮನೆಗಾಣುನೆವೋ ಆಗ ಈ ಲೋಪವನ್ನು 
ದಾಟಿ ಇದರ ಕಟ್ಟಿ ನ್ನು ಕಳಚಿಕೊಂಡನರಾಗುವೆವು. ಹೊರಗೆ ಕಾಣುವ ವಿಷಯ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಆ ಇಟುಟ ದೇಹಸ್ಪಾಣಾದಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಾನು. ನನ್ನದು- 
ಎಂದು ಮೋಹದಿಂದ ತೊಳಲುತ್ತಿರುವ ಬುದ್ದಿ ಯೇ ಅನಿದ್ಯೆಯು, ಈ ಅನಿದ್ಯೆಯ 
ಲೋಕವು ಗಂಧೆರ್ನನಗರದಂತೆ ತೋರಿಹಾರುನದೆಂತೆಲೂ ಇದಕ್ಕೆ ತನ್ನದೇ ಆದ 
ಇರವು ಇಬ್ಲವೆಂತಲೂ ಅತ್ಮಚ್ಛಿತೆನೈದ ಇರವೇ ಇವರ ಇರವೆಂತಲೂ ತಿಳಿದವರೇ 
ಧೀರರು. 

ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಮರ್ತ್ಯತ್ತವಿದೆ, ಅಪುಗಳು ಕ್ಷಣಕ್ಕೊಂದು ಬಗೆಯಾಗಿ 
ಮಾರ್ಪಡುತ್ತಿರುತ್ತವೆ ; ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ಭೋಗವನ್ನು ಕೊಡುವ 
ಇವು 


ಛು 


ಇ 
ವೆಂದು ನಾವು ಕಚ್ಚಿರುವ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನುರ್ತ್ಯತ್ವ ನಿದೆ, ಅವುಗಳೂ 
ಕ್ಷಣಕ್ಟೊಂದಿಷ್ಠು ಸೊರಗುತ್ತಲೂ ಸವೆಯುತ್ತ ಲೂ ತೇಜೋಹೀನವಾಗುತ್ತಲೂ 
ಇರುತ್ತವೆ. ಹೀಗೆ ಇಂದಿ ಯಗಳು, ವಿಷಯಗಳು, ಅವೆರಡರ ಸೇರುವೆಯಿಂದಾ 
ಗುವ ಚೋಗ- ಇವೆಲ್ಲವೂ ಮರ್ತ್ಯವೆಂತಲೂ ಕೊನೆಗೆ ದುಃಖಕ್ಕೇ ಕಾರಣ 
ವೆಂತಲೂ ತಿಳಿದು ಅವುಗಳಿಂದ ಯಾವನು ಹಮ್ಮೆ ಟ್ಹುವನೋ ಅನನು ಅಮೃ 
ತತ್ವದ ಹಾದಿಯನ್ನು ಹಿಡಿಯುನನು, ಇವರಂತೆ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿ ಕಲವು 
ನಳ ರಿಗೆ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವ ಪ್ರಾಣ, ದೇಹೇಂದ್ರಿಯನಿಸೆಯಗಳಲ್ಲಿ ಅಭಿಮಾನ 
ವನ್ನುಂಟ ಬುಮಾಡುವ ಪ್ರತ್ಯಯ ುಗಳು- ಇವುಗಳನ್ನೂ ಮರ್ತ್ಯತ್ತದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ 
ಸಡ್ಜೆ ಮಾಡಿ ಆಚೆಗೆ ತಳ್ಳುವವನು ಮಹಾಧೀರನು. ಅಂಥವನ ಕಣ್ಣಿಗೆ ದೇಹವೇ 
ಮುಂತಾದ ಒಳಗಿನ FAP ಸೂರ್ಯಚಂದಾ ಬ್ರಧಿಗಳಿಂಹೊಡಗೂಡಿರುವ 
ಹೊರೆಗಿನ ವಿಶಾಲವಾದ ಲೋಕವೂ ಕುಲ್ಬಕವಾಗಿ ತೋರುವದು, ಸಾಮಾನ್ಯರ 
ಕಿ ಕೈನಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಲ್ಪವಾಗಿ ಕಾಣುನ ಅತನ ನು ತನ್ಕೊಳಗೂ ಮಿಕ್ಸ ಬ Cp ೦ಬ 
ಪರ್ಯಂತವಾದ ಸಕಲಭೂತಗಳೊಳಗೂ ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾ ಹಿನ ನ ಪರಮಾತ್ಮ 
ನೆಂದೂ ಅವನೇ ದೇಶಕಾಲನಿಮಿತ್ತೆಗಳ ಕಟ್ಟಲ್ಲವ ಪರಬ್ರಹ್ಮನೆಂದೂ ನಿಶ್ಚಯಿಸಿ 
ಅತನು ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ನಿಲುಗಡೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿ ಆನಂದಿಸುತ್ತಿರುವನು. ಹೀಗೆ 
ಯಾನ ಮಹಾತನೆ ನು ಅನಿದ್ಯೈಯಿಂದಾಗಿರುವ ದೇಹೇಂದ್ರಿ ಯಮಂನೋಟಬಂದ್ದ | 
ಹಂಕಾರಗಳ ಪಂಜರಕ್ಕೆ ನಿಲುಕದೆ ಅಜಿಗೆ ಜ್ಞಾ ಚೀ ಹೋಗಿ ಪರ 
ಬ್ರಹ್ಮ ಹೃದಲ್ಲಿಯೇ ನಿಷ್ಕೆ ಯನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳು ವೋ ಅವನೇ ಅಮೃತನಾಗು 
ನು, ಅವನೇ ಜೀವನು ಕನು. 


ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನರಿಯದ್ದರಿಂದ ಅಗುವ ಕೇಡು ೨೯ 
ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನರಿಯದ್ದರಿಂದ ಆಗುವ ಕೇಡು 
ಉ 


ಬ್ರಹ್ಮ ಹ ದೇವೇಭ್ಯೋ ನಿಜಿಗ್ಯೇ ತಸ್ಯ ಹ ಬ ಹ್ಮಣೋ 
ಜಯ ದೇವಾ ಮಹೀಯನ್ನ | ತ ಬತ್ತಸ್ತಾ ನ್ಮಾಕಮೇವಾಯೆಂ 
ವಿಜಯೋಸ್ಮಾಕನೇನಾಯೆಂ ಮುಹಿಮೇತಿ |೧| 


ತದ್ದೆ ಸಾಂ ನಿಜಸ್ಸ್ಯಾ ತೇಭ್ಯೋ ಹ ಪ್ರಾಮುರ್ಬಭೂಸ 
ತನ್ನ ವ್ಯಜಾನತ ಕನಿಂದಂ ಯೆಸ್ನನಿತಿ ॥೨॥ 


ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಬ ನಹನು ದೀವತೆಗಳಿಗಾಗಿ ಜಯಿಸಿತು. ಆ ಬಹೆ 
ನಿಷಯದಲ್ಲಿ ದೇವತೆಗಳು ಮಹಿಮೆಯನು ಪಡೆದುಕೊಂಡರು. ಅವರು 


a 
ಇದು ನಮ್ಮ ಬೀ ನಿಜಯವ್ರು, ಇದು ನಮ ದೇ ಮಹಿಮೆಯು” , ಎಂದು; 
ಲು Ng 
ಯೋಚಿಸಿಕೊಂಡರು. ಅವರ ಇದನು ಬ್ರಹ್ಮವು ಅರಿತುಕೊಂಡಿತು 
ಯ © 
ಅವರ ಮುಂಗಡೆ ತೋರಿಕೊಂಡಿಕು ; ಇದು ಯಾವೆ ಯಕ್ಷರೂಸನೆಂಬ್ಬ 


ದನ್ನು ಅವರು ಅರಿಯದಾದರು, ?' 


ಈವರೆಗೆ ಕೇನೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯೆ ಯ ಸ್ವರೂಪವೇನು? 
ಅದರಿಂಡ ನಮಗಾಗುವ ಪ್ರಯೋಜನವೇನು ?- ಎಂಬ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ 
ಮಟ ಗಿ ನಮಗೆ ಕಲ ಶನೆಯಾಗಿರುತ್ತ ಡೆ. ಬ್ರಹ್ಮ; ವೆಂಬುದು ನಮ್ಮ ಗಳೆಲ್ಲರ ಆತ ನು 
ಅದೇ ಸರ್ವಜ್ಞನಾದ ಸ ರ್ವಶಕ್ತನಾದ ಸನನಾತ ನು. ನಮ್ಮೆ ಲರ ಇಂದಿ' ಯ 
ಗಳು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ನಿಷಯಗಳನ್ನು ಅರಿಯುತ್ತಿ ರುವದು pe ಮಹಿಮೆ 
ಯಿಂದ್ಕ ಅವು ತನು ತನ್ಮು ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿ ರುವದು ಅದರ ಶಕ್ತಿ 
ಯಿಂದ ; ಅದನ್ನು ಯಾವದೊಂದು ಇಂದ್ರಿಯವೂ ಗೋಚರಿಸಿಕೊಂಡು ಅರಿಯ 
ಲಾರೆದು, ಮನಸ್ಸು ಅದರ ಪ್ರತ್ಯಯವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಗ್ರಹಿಸಲಾರದು, 
ವಾಕ್ಕು ಅದನ್ನು ಬಣ್ಣ ನಮಾಡಿ ಹೇಳಲಾರದು, ಏಕೆಂದರೆ ಅದೇ ಅನೆಲಕೂ 
ತಿರುಳಾಗಿರುವ ಆತ್ಮ ನಾಗಿರುತ್ತ ದ. ಅದನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅರಿತೆನೆನ್ನುವಡಕ್ಕೆ 
ಬರುವಂತಿಲ್ಲ. ಅರಿಯಲಿಲ್ಲವೆಂದು ಅದನ್ನು ಸೊನ್ನೆಯಾಗಿಸುವದಕ್ಕೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲ; 
ಆರಿತದ್ದು ಅರಿಯದ್ದು- ಎರಡಕ್ಕೂ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿರುವ ಜೈತನ್ಯವೇ ಆ ಬ್ರಹ್ಮನು. 
ನಾವು ನಿನನ್ನು ಅರಿತರೂ ಅದರ ಬೆಳಕಿನಿಂದರೇ ಅರಿಯುತ್ತಿರುನೆನೆಂಬುದನ್ನು 
ಅರಿತು ಅದರಲ್ಲಿ ನಿಲುಗಡೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿದರೆ ನಮಗೆ ಎಲ್ಲಾ 'ಬಲವೂ ಬರುತ್ತದೆ 
ಆ ಅರಿವಿನಿಂದಲೇ ನಾವು ಅನ್ಫುತರಾಗುತ್ಲೇನೆ. ಇದೀಗ ಬ್ರಹ್ಮನಿದೈಯ 
ಪ್ರಯೋಜನವು. 
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[ee 
ಏಕೆಂದರೆ ನಾವು ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಹುಟ್ಟಿಸಾಯುತ್ತಿರುವದು ಬ್ರಹ 
ಅಚ್ಚಾ ನವಿಂದಲೇ ; ಒಂದೊಂದು ಜನ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ ಬಗೆಬಗೆಯಾಗಿ ಕಷ್ಟಪರಂಪರೆ 
ಯನ್ನ ನುಭನಿಸುವದೂ ಅದನ್ನು ತಿಳಿಯದ್ದ ರಿಂದಲೇ. 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ಮನುಸ್ಯರಿಗೆ ಮಾತ್ರನೇ ಅಲ್ಲ, ಅತ್ಯಂತ ಉತ್ಕೃಸ್ಟ 
ಜನ್ಮವನ್ನು ಸಜೆದಿರುವ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಕೂಡ ಹೀಗೆಯೇ. ದೇವತೆಗಳಿಗೆ 
ನಮಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಜ್ಞಾನಸಾಬಂಗಿಯಿಜೆ, ನಮಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಭೋಗ 
ಸಾಮಗ್ರಿಯಿದೆ. ಆದರೆ ಅವರ ನರಗಳು ನಮಗಿಂತೆ ಹೆಚ್ಚು ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿಯೂ 
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ವೆ; ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರಿಗೆ ಆಗುವ ಮನಸ್ಸಿನ ಹಿಗ್ಗು ತಗ್ಗು ಗಳು. ನಮಗಿಂತ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ವೇಗದಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತೆವೆ, ಸುಖದುಃಖಗಳು ಅವರಿಗೆ ಇನ್ನೂ ಬಲವಾಗಿಯೇ 
ವೆ. ಅದ್ದರಿಂದ ಈ ಬ್ರಹೆ ನಿದ್ಯೆಯ ಅವಶ್ಯಕತೆಯು ಅವರಿಗೆ ನಮ 
ಸ ದಿದ್ದರೆ ಆಗುವ ನಷ್ಟವು ಇನ್ನೊ ಹೆಚ್ಚು, ಆದ್ದರಿಂದ 
ನಾವು ಈ” ರುನಷಕ್ಕಿಂತ ಯಾವದಾದರೊಂದು ಉತ್ತಮಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಪಡೆದು 
ಜ್ಞಾನಸಾಮಗ್ರಿಯೂ ಭೋಗಸಾಮಗ್ರಿಗಳೂ ಉತ್ತಮವಾಗಿ 
ಈಗಿರುವದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸುಖವು ದೊರಕುವದೆಂದು ನೆನಸುವದು ತಪ್ಪು. ಆಗ 
ಹೆಚ್ಚು ಸುಖವಾದರೆ ಹೆಚ್ಚು ದುಃಖಕ್ಕೂ ಅವಕಾಶವಾಗುತ್ತದೆಯಾದ್ದರಿಂದೆ 
ಅಂಥ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಬಯಸುವದಕ್ಕಿಂತ ಈಗಲೇ ಇಲ್ಲಿಯೇ ಬ್ರಹ್ಮನಿಬೈಯನ್ನು 
ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಟೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕು. ಇದನ್ನು ತಿಳಿಸುವದಕ್ಕೆ ವ್ರ 
ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಒಂದು ಕಥೆಯನ್ನು ಉದಾಹೆರಿಸಿರುತ್ತದೆ. 
ಒಂದಾನೊಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಅಸುರರಿಗೂ ಸಂಗ್ರಾಮ 
ವಾಯಿತು, ಅದರಲ್ಲಿ ದೇವತೆಗಳಿಗೇ ಗೆಲವಾಯಿತು. ಹಿಂದೆ ತಿಳಿಸಿರುವಂತೆ 
ನನುಗೆ ಉಂಟಾಗುವ ಬಲನೆಲ್ಲ ಸರಮಾತ್ಮನ ಬಲವೇ, ಅಗುವ ಗೆಲನೆಲ್ಲ 
ಪರಮಾತ್ಮನದೇ. ನಮ್ಮ ಲಾಭವೂ ಜಯವೂ ಆ ಸರಮಾತ್ಮನ ಅನುಗ್ರಹ 
ದಿಂದಲೇ ಆಗುತ್ತದೆ. ಯಾರು ಯಾರು ದೈವಸಂಪತ್ತಿ ನಿಂದೆ ಕೂಡಿರುವರೋ 
ಅವರಿಗೆಲ್ಲ ಆ ಪರಮಾತ್ಮನು ಸುಖಶಾಂತಿಗಳಿಗೆ ಬೇಕಾಗುವ ಆನುಕೂಲ್ಯನನು 
ಒದಗಿಸಿಕೊಡುತ್ತಾನೆ. ಅದರೆ ಯಾರು ಈ ಆನುಕೂಲ್ಯವು ತೆಮ್ಮ ಪ್ರಯತ್ನ್ನ 
ದಿಂದಲೇ ಒದಗಿತೆಂದೂ ಅದರಿಂದಾದ ಹೆಚ್ಚಳವು ತಮ್ಮದೇ ಎಂದೂ ಹೆಮ್ಮೆ 
ಪಡುವರೋ ಅವರಿ ಮೊದಲು ದೇವಕೆಗಳಾಗಿದ್ದರೂ ಅಸ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೆ ಅನುರ 
ರಾದಂತೆಯೇ ಸರಿ; ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ತಮಗೆ ದೊರೆತ ವಿಜಯವು 
ಸರಮಾತ್ಮನ ಮಹಿಮೆಯೆಂದೆರಿಯದೆ ದೇವತೆಗಳು ಆ ನಿಜಯಕ್ಕಾಗಿ ಆತನಿಗೆ 


ಕೃತಜ್ಞರಾಗಿರುವದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ “ನಾವೇ ಈ ವಿಜಯವನ್ನು 
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ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನ ರಯದ್ದರಿಂದ ಆಗುವ ಕೇಡಂ ಫ್ಲಿದಿ 


ಸಂಪಾದಿಸಿಡೆವು, ನಾನೇ ಈ ಕೀರ್ತಿಗೆ ಭಾಜನೆರು' ಎಂದುಕೊಂಡು ಹಿರಿಹಿರಿ 
ಹಿಗ್ಗಿದರು. ಅವರ ಹೈದಯದಲ್ಲಿ ಆಸುರಸಂಪತ್ಮಿನ ರುಳುಕು ಅಡ್ಡಾಡಿ 
ದಂತಾಯಿತು. 

ಸರಮಾತ್ಮನು ಸರ್ವಜ್ಞನಷ್ನೆ. ಕೂಡಲೆ ದೇವತೆಗಳ ಈ. ದುರಭಿ 
ಮಾನವು ಅವನಿಗೆ ಗೊತ್ತಾಯಿತು. ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹೊಳೆಯುವ ಯಾವ 
ಯೋಚನೆಯು ತಾನೇ ಆ ಸರ್ವಸಾಕ್ಷಿಗೆ ಗೋಚರವಾಗದೆ ಇದೀತು ? ಸರ 
ಮಾತ್ಮನು ದಯಾಫೆನನು. ಆತನಿಗೆ ನಾವುಗಳು ಯಾರೂ ದುರಭಿಮಾನದಿಂದ 
ಕೆಬ್ಬುಹೋಗುನದು ಸಹಿಸುವ ನಮ್ಮನ್ನು ಮತ್ತೆ ತನ್ನ ಕಡೆಗೆ ಎಳೆಯು 
ವದಕ್ಕೆಂದು ನಮ್ಮ ಅಭಿನಾಾನವನ್ನು ತಗ್ಗಿ ಸುವದಕ್ಕೆ ತೆಕ್ಕ ಏರ್ಪಾಡನ್ನು 
ಕೂಡಲೆ ಮಾಡಿಬಿಡುತ್ತಾನೆ. ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಮಃಖನವೇಕಿಜಿ ?- ಎಂದು ಕೇಳುವ 
ವರಿಗೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ಈ ಕರುಣೆಯ ಬುಗ್ಗೆಯು ಗೋಚರಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪದಿಂದ ಕೃತಕೃತ್ಯರಾಗಿ ತನ್ನೆ ನಿಷ್ಠೆಯಿಂದಲೇ ಜೀವರು 
ಗಳೆಲ್ಲರೂ ಆನಂದಿಸಲಿ | _ ಎಂಬುದು ಆತನ ಸತೈಸಂಕಲ್ಪವು. ನಾವು ಆ 
ಸಂಕಲ್ಪಕ್ಕೆ ನಿರುದ್ದವಾಗಿ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವಾಗಲೂ ಆತನು ಕೊಟ್ಟಿ ಶಕ್ತಿಯನ್ನ 
ನಿನಿಯೋಗಿಸುತ್ತೇವಾದರೂ ಆದನ್ನು ತಪ್ಪಾಗಿ ಉಪೆಯೋಗಿಸುತ್ತಿರುತ್ತೇವೆ. ಇದ್ಳ 
ಆಗಬಾರದೆಂದು ಆತನು ಕೂಡಲೆ ನಮಗೆ ಎಚ್ಚರಿಕೆಕೊಡುವಂತೆ ಏರ್ಪಾಡು 
ಮಾಡಿಟ್ಟರುತ್ತಾನೆ. ಇದೇ ದುಃಖಕ್ಕೆ ಕಾರಣವು. ಪ್ರಕೃತಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ 
ದೇವತೆಗಳ ದುರಭಿಮಾನವು ತಗ್ಗಲಿ- ಎಂಬ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಆ ಮಹಾಮಹಿನುನು 
ಒಂದಾನೊಂದು ಲೀಲೆಯನ್ನು ನಡೆಯಿಸಿದನು. ಅವರಿಗೆಲ್ಲರಿಗೂ ವಿಸ್ಮಯ 
ವನ್ಮುಂಟ್ಟುಮಾಡುವಂಥ ಒಂದು ಅದ್ಭುತರೂಪನನ್ನು ಧರಿಸಿದನು. 

ದೂರದಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡ ಈ ಅದ್ಭುತರೂಪವು ಏನೆಂಬುದು ಜೀವತೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಯಾರಿಗೂ ಹೊಳೆಯಲಿಲ್ಲ. ಕೆಲವರು ಮನುಷ್ಯರು ಗುಂಪುಸೇರಿ ನಾನು 
ಇಂಥನನು! ಅಂಥವನು- ಎಂದು ಜಂಭಕೊಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವ ಸಮಯಕ್ಕೆ 
ಛಿಬಿಭಿಟಭಿಟೀಲ್ಡ್‌ ಎಂದು ಸಿಡಿಲು ಬಡಿದರೆ ಅವರ ಮನಃಸ್ಥಿತಿ ಹೇಗಾಗುತ್ತದೆ ? 
ಅವರು ತಮ್ಮ ಹೆಚ್ಚಳವನ್ನು ಕೊಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳುವದು ನಿಂತುಹೋಗುವದೆಂಬುದು 
ಹಾಗಿರಲಿ, ಅವರಿಗೆ ತಾವು, ಮತ್ತೊ ಬ್ಬರು ಎಂಬ ಅರಿವೇ ಇಲ್ಲವಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. 
ಹಾಗಾಯಿತು), ದೇವತೆಗಳ ಮನಃಸ್ಥಿತಿ. ತಾವು ಹಿಂದೆ ಎಂದೂ ಕಾಣದೆ ಇದ್ದ 
ಈ ಅದ್ಭುತರೂಸವನ್ನು ಕಂಡು ಇದೇನು ಅಸುರರ ಮಾಯೆಯೊ, ಅಥವಾ ಮತ್ತೆ 
ಯಾನದಾದರೊಬ್ಬ ಯಕ್ಷನು ಸಂಕಲ್ಪಮಾತ್ರದಿಂದ ಧರಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಭೀಕರ 
ರೂಪವೊ- ಎಂಬುದು ತಿಳಿಯದೆಹೋಯಿತು. ಅವರೆಲ್ಲರೂ ಜೆಪ್ಪಾಗಿ ಬಿಟ್ಟಿರು ! 

ಪರಮಾತ್ಮನು ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಆತ್ಮನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ, ಸಚ್ಚಿ ದ್ರೂನನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ, 
ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವ ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳವನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ- ಎಂದರೆ ಸಾಧಾರಣ 


೩೨ ಕೇನೋಪನ್ಕಾಸಮಂಜರಿ 


ವಾಗಿ ನಮಗೆ ಅ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಅಷ್ಟೆ (ನೂ ಆದರವಪುಂಟಾಗುವದಿಲ್ಲ; ಆದರೆ ಅದೆ 
ಪಮಾತನು ಯಾವದಾದರೊಂದು ಅಮ್ಟ ತವಾದ ಆಕಾರವನ್ನು ತಳೆದು 
ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡರೆ ಅಥವಾ ಯಾವದಾದರೊಂದು ಭಯಂಕರವಾದ ಕೃತಿರೆರಿಂಸೆ 
ತನ್ನ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ತೋರ್ಸಡಿಸಿಕೊಂಡರೆ ಕೂಡಲೆ ನಮಗೆ ಆತನ ಮಹಿಮೆಯ 
ಅರಿವು ಒಂದಿಷ್ಟು ನುನಸ್ಸಿಗೆ ತಟ್ಟುತ್ತದೆ. ವಾಯುವು ಬಿರುಗಾಳಿಯಾದಂತೆಯೂ 
ಬೆಂಕೆಯು ಕಾಡುಗಿಚ್ಚಾದಂತೆಯೂ ನೀರು ಪ್ರಲಯದ ಕಡಲಾದಂತೆಯೂ ಆತನು 
ಅದ್ಭುತಾಕಾರವನ್ನು ಧರಿಸಿದಾಗ ಮಾತ್ರ ನಾವು ಬೆರಗಾಗುವೆವು. ಆದರೊ ನಿಜ 
ವಾಗಿ ಈ ಆಕಾರದ ಪರಮಾರ್ಥವೇನು? ನಿರಾಕಾರನಾದ ಆತನ ಸಚ್ಛೆದ್ರೂಪ 
ವಲ್ಲವೆ? ಇದನ್ನು ಅಜ್ಞರು ಅರಿಯರು. ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಹೀಗೆಯೇ ಆಯಿತು. 
ಅಸುರರನ್ನು ಕಾಳಗದಲ್ಲಿ ಗೆದ್ದಾಗ ತಮ್ಮಲ್ಲಿ ತೋರಿಕೊಂಡ ಶಸ್ತ್ರಾಸ್ತ್ರಗಳ 
ಬಲಕ್ಷೆಲ್ಲ ಮೂಲವು ಆ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಆಗಿದ್ದರೂ ಅವರಿಗೆ ಸರಮಾತ್ಮನ ಆ 
ಪರಮಾರ್ಥರೂಸವು ತಿಳಿಯದಿದ್ದದ್ದರಿಂದೆ ಜಯವು ತಮ್ಮ ತೋಳುಬಲದಿಂದೆಲೇ 
ಸಿಕ್ಕಿತೆಂದು ತೋಚಿತು. ಇಂದ್ರನು, ವಾಯುವು, ಅಗ್ನಿಯು. ಎಂದು ತಮ 
ತಮ್ಮ ವ್ಯಕ್ತಿ ರೂಪದ ಬಲವನ್ನು ಅವರು ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಈ ಬಲದಿಂದಲೇ 
ತಾವು ಗೆದ್ದೆನೆಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಿ ದ್ದರು. ಆದರೆ ಅವರ ಈ ದರ್ಸನೆಲ್ಲ ಸರಮಾತ್ಮನ 
ಒಂದು ಆಕಾರವಿಶೇಷವು ಮುಂದೆ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡಮಾತ್ರದಿಂದೆ ಮಾಯ 
ವಾಯಿತು. ಅವರಿಗೆ ಈ ರೂಪವು ಯಾವದೆಂದು ಗೊತ್ತಾಗದೆ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಆಂಜಿಕೆಯು ಅನರಿಸಿಕೊಂಡಿತು. ಆತ್ಮಸ್ಪರೂಸನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳದೆ ಇದ್ದಾಗ 
ಎಂಥ ದೇವತೆಗಳ ಸ್ಥಾನವು ದೊರೆತರೂ ಅಲ್ಲಿಯೂ ಜೀವನವು ನಿರಾತಂಕನಾಗಿ 
ಸಾಗಲಾರದೆಂಬುದಕೆ ಇದೊಂದು ಉತ್ತಮನಾದ ನಿವರ್ಶನವಲ್ಲನೆ ? 


ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅಂಜಿಕೆಯೆಂಬುದೆ ಸುಖಶಾಂತಿಗಳಿಗೆ ಒಂದು ಜೊಡ 
ಅಡಚಣೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ನಮಗೆ ಎಂಥೆ ದೊಡ್ಡಸಡನಿಯು ಸಿಕ್ಸಿರಲಿ, ಎಂಥ 
ಧನಜನಬಾಹುಬಲಗಳ ಸಂಪತ್ತಿಯಿರಲ್ಕಿ ಎಂಥೆಂಥ ತಪಸ್ಸಿದ್ದಿಗಳು ಕೈವಶ 
ವಾಗಿರಲಿ, ನಮಗಿಂತ ಬಲವಾದ ಒಂದು ಸತ್ತ ನು ಇದೆಯೆಂಬ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯು 
ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಸುಳಿದರೆಸಾಕು, ಕೂಡಲೆ ಸುಖಶಾಂತಿಗಳ ಸುದ್ದಿ ಯೇ ಇಲ್ಲದಂತೆ 
ಆಗುತ್ತದೆ. ಇಂದ್ರ, ಅಗ್ನಿ, ವಾಯು- ಇಂಥ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಅಂಜಿಕೆಯು 
ತಪ್ಪಲಿಲ್ಲನೆಂದಮೇವೆ ನಮ್ಮಂಥವರ ಪಾಡೇನು? ಸುಖಭೋಗಕ್ಕೆ ಗಂಟಲ 
ಗಾಳದಂತೆ ಇರುವ ಈ ಅಂಜಿಶೆಗೆ ಅಜ್ಞಾನವೇ ಮೂಲವು, ಎಲ್ಲಾ ಬಗೆಯ 


ಅಂಜಿಕೆಯೂ ತೊಲಗುನದಕ್ಕೆ ಸರಮಾತ್ಮಸ್ಪರೂಪದ ಜ್ಞಾನನೇ ಕಾರಣವು, 


ಪರಮಾತ್ಮನೆ ನೆ ಅನುಗ್ರೆ ಹವಿಲ್ಲದೆ ಯಾರೊಬ್ಬ ರಿಗೂ ಜ್ಞಾ ಸಶಕ್ಕಿಗಳು ಒಡೆಗನು ತ್ತಿ 


೯, ಪರಮಾತ್ಮನ ಆನುಗ್ರಹವಿಲ್ಲದೆ ಯಾರೊಬ್ಬ ರಿಗೂ 
ಜ್ಞಾನಶಕ್ತಿ ಗಳು ಒದಗವು 


ಶೇಂಗಿ ಮಬ್ಬುವೆನ್‌ ಜಾತವೇದ ಏಿತದ್ವಿಜಾನೀಣ 
ಆಟ್‌ ಯುಕ್ಚನಿಂತಿ ತಥೇತಿ | ೩ 1 
ತದಭ್ಯದ್ರವತ್‌ be ನದತ್‌ ಹೊ ಸೀತ್ಗೆ ್ಯಗ್ಸಿರ್ನಾ 
ಜ್‌ ುಪಿ ಬತ್ಯಬ್ರ ನೀಜ್ಞಾ ತೆನೇದಾ ಮಾ ಅಪಮಸ್ಸ a3 Hell 
ಇತ ಯಿ ಕಿಂ 'ನೀರ್ಮದಿತೃಹೀನಗ್‌ 
ದಹೇಯಂ ಯೆದಿದಂ ಪೃಢಿವ್ಯಾಮಿತಿ 1೫1 
, ತೈ ಣಂ ಸಿಡೆಧಾಷೇತದ ಣೇತಿ 
ತದೆಜಿಪೇಯಾಯೆ ಸರ್ವಜನೇನ 
ತನ್ನ ಶಶಾಕ ದಗ್ಗುಂಸ ಸತತ ಏನ ನಿವವೃತೇ 
ನೈತದಶ*0 ನಿಜ್ಞಾತುಂ ಯವೇತದ್ಯಕ್ಷನಿತಿ | sl 
ಅಥ ವಾಯುಮಟಬ್ರುವನ್‌ ನಾಯನೇತ- 
ದ್ಕಿಜಾನೀಕಿ ಕಿಮೇತೆಷ್ಯ ಕ್ಹನಿರಿತಿ ತಥೇತಿ |! 
ತೆಹೆಭ್ಯದ್ರ ಮತ್‌ ತಮಥ್ಸನಪತ್‌ ಜೋಂನೀತಿ ನಾಯೊರ್ನಾ 
ಅಹಮಸ್ಮೀತ್ಯಬ್ರನೀಸ್ಮಾ' ತರಿಶ್ವಾ ವಾ ಅಹನುಸ್ಮೀತಿ ||೮]| 
ಸ್ಮಿಗ್‌ಂಸ್ಕ್ಪ ಯಿ ಕಂ ನೀರ್ಯಮಿತ್ಯಪೀಡಗ್‌ಂ 
ಸರ್ವವಾಜದೀಯ ಯದಿದಂ ಪೃಥಿನ್ಯಾನಿಂತಿ ॥೯॥ 
ತಸ್ಮೆ ತಣಂ ನಿಷಧಾನೇತದಾದತ್ಸೆ ತಿ ತದುಸಸ್ರೇಯಾಯ 
Fe ೯ಜನೇನ ತನ್ನ ಕೆಶಾಕಾದಾತುಂ ಬ ತತ ಏನ 
ನಿನನ್ಫ ತೇ ನೈ ತದಶಕಂ ನಿಜ್ಞಾತೆಂ ಯುಜೇತದ್‌ ಯಕ್ಷನಿತಿ ॥೧೦॥ 
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ಐಪಿ 


(( ಅವರು ಅಗ್ನಿ ಯನ್ನು ಕುರಿತು. «ಜಾತನೇದನೆ, ಇದು ಯಾನ 
ಯಕ್ಷರೂಪವೂ! ಶಿಳಿದುಕೊಂಡು ಬಾ” ಎಂದರು; ಹಾಗೇ ಆಗಲೆಂದು 
ಅದರ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗಲು ಅವನನು « ನೀನು ಯಾರು?! 


ಎಂದು 
ಹ ವು ಹೇಳಿತ್ತು. “ಅಗ್ನಿಯ ನಾನು, ಜಾಕನೇದನೀ ನಾನು 
ನಿಂದನು "ಹಾಗಾದರೆ ಆ ನಿನ ಲ್ಲಿರುವ ನೀರ್ಯನೇ:ಃ ೨ ಎನಲು 


ಈ ಫಧಿ ಯಲ್ಲಿರುವದ್ನ್ನಲ್ಲ ಸುಜಬಲ್ಲೆ ನು” ಎಂದನು... ಈ ಹೆಲ್ಬು 
ಕಡ್ಡಿ ಯನ್ನು ಸುಡು ಎಂದು ಅವನ ಮುಂಜಿ ಇಟಿ ತು; ಆದರ ಬಳಿಗೆ 
ನ್ನ ಸರ್ವೆ ವೇಗದಿಂದ ಹೋದರೂ ಅದನ್ನು ಸುಡಲಾಗಲಿಲ್ಲ. ಅವನು 
ಕೊಡೇ ( ಈ ಯಕ್ಷರೂಪವನ್ನ ರಿಯುವದು ನನ್ನಿ ೦ದಾಗಲಿಲ್ಲ'ನೆಂದ್ಳು 


ಟಾ 


ತ್ಗಿಳ ಕೇನೋಪನ್ಯಾಸನು ೦ಜರಿ 


ಒಂತಿರಿಗಿದನು. ಆಮೇಲೆ ವಾಯುವನ್ನು ಕುರಿತು “" ವಾಯುವೈ್ಕೆ 
ಇದು ಯಾವ ಯಕರೂಪನೋ ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಬಾ' ಎಂದರು : 
ಹಾಗೇ ಅಗಲೆಂದು ಅವರ. ರಿಗೆ ಹೋಗಲು ಅವನನು "ನೀನು 
ಬ್ರಹ ವ್ರ ಕೇಳಿತು. " ವಾಯುನೇ ನಾನು 

ನಾನು? ಎಂದನು. « ಆ ನಿನ್ನ ಲ್ಲಿರುವ ಚೂ Tk 

ಎನ್ನಲು "ಧ್ರ ಸೃಥ್ರಿಂ ಯಲ್ಲಿರುವವನ್ನೆ ಲ್ಲ ಎತ್ತಿ ಕೊಳ್ಳಬಲ್ಲೆ ಜಗತು 
"ಧಾಗಾದ್ನಿ ಈ ಹ ುಲುಕಡಿ ಯನ್ನು ತ್ವೀದುಕೊ” ip ಅವನ 


ಮುಂದೆ ಇಟಿ ತು; ಅದರ ಗಿಗೆ ತನ್ನ ಸರ್ವನವೇಗದಿಂದ ಹೋದರೂ 
} ಶಿ 
ಧಿ 
ಅದನ): ಎವ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಲಾಗಲಿಲ್ಲ. "ಕ ಕೂಡಲೆ “ಪು ಯಕ್ಷ 
ಹ್‌ ಲಿ 


ರೂಪನನ್ನ ರಿಯುನದು ನನ್ನಿ ದಾಗಲಿಲ ಎಂದು ಹಿಂತಿರುಗಿದನು. 
ಮೇಲಿನ ವಾಕ್ಯಗಳ ಅರ್ಥನು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಪರಮಾತ ನ 
ಅನ್ಭುತರೂಪವನ್ನು ಕಂಡು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಅಳುಕಿನಿಂದ ವನೂ ತೋಚದೆ ದ 
ದೇವತೆಗಳು ತಮ್ಮ ಲೆಲ್ಲ ಸರ್ವಜ್ಞ ತ್ರದಿಂದಲೂ ಸರ್ವಶಕಿ ಕ್ರಿತ್ವದಿಂದಲೂ ಪ್ರ ಪ್ರಸಿದ್ಧ 
ರಾಗಿದ್ದ ಅಗ್ನಿ ವಾಯಾಗಳನ್ನು ಕರೆದು ಈ ಯಕ್ಷೆರೂಪದ ನಿಜವನ್ನ! ಜಟ 
ಬರೇ ಕೆಂದು ಕಳುಹಿಸಿದರು. ಮೊದಲು ಅಗ್ನಿಯು ಹೋದನು, ಅವನಿಂದ 
ನಿಜವನ್ನರಿಯುವದಾಗಲಿಲ್ಲ; ಆಮೇಲೆ ವಾಯುವು ಹೋದನು. ಅವನಿಂದಲೂ 
ಅದನ್ನರಿಯುವದಾಗಲಿಲ್ಲ. 
ಅಗ್ನಿಯು ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಅಗ್ರಗಾಮಿ, ಮುಂದಾಳು. ಅತನರಿಂದಲೇ 
ದೇನತೆಗ ಅಗೆ ಸಲ್ಲತಕ್ಕ ಹೆವಿಭ sii ದೂರಕತಕ್ಟದ ಸ್ಹ. ಅನನು ಜಾತವೇದನು ; 
ನಾವ ಕರ್ಮವು ನಔಡರೂ ಅದ ಕ , ಅಗ್ನಿಯು ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿರುವವರಿಂದ ಆತನಿಗೆ 
ಅರಿಯದಂತೆ ಆಗಬಹುದಾದ ಕರ್ನುವೇ ಇಲ್ಲ, ಇದಲ್ಲ ದೆ ಅಗ್ಟಿಯು ವಾಕ್ಸಿಸೆ 
ಅಧಿದೇನತೆಯು ; ಜನರು ಯಾವ ಸಂಕಲ ವನ್ನು ಮಾಡಿ ನಿನು ಮಾತಾಡ 
ಬೇಕಾದರೂ ಅಗ್ನಿಯ ಸಹಾಯವು ಬೇಕು, ಇಂಥ “ಹ ಜ್ಞ ಕಲ್ಪನವನು. ಇನ್ನು 
ಶಕ್ತಿಯನ ನ್ನು ಕ A ತೆಗೆದುಕೊಂಡೂ ಅನನು ಸರ್ನಶೆಕ ಕೃನಂತಿರುವನು. 
ತೇಜೋಮಯನಾದ ಅನನ ತಾಪದಿಂವಲೇ ಸಕಲವೂ ಪಕ್ಟವಾಗುವಡು. ಅವನ 
ತಾಪವು ಕಡಿಮೆಯಾಯಿತೆಂದರೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಔನ್ನ ನವು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ಅವು 
ಒಣಕಲಾಗಿಬಿಡುನವು, ಅದು ಸನ ನ ಹೆಚ್ಚಾ ಯಿತೆಂಡಕೆ ಕಳವಳಸಪಡುವವು, 
ತೀರ ಹೆಚ್ಚಾದರೆ ಸೀಕಲಾಗಿ ಹೋಗುವವು ಕ್‌ ಮುಹಾನಮುಹಿಮನನನು | 
ಆದರೇನು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಆತ್ರ [ನಾಗಿರುವ ಪರಮೇಶ ರನ ನ ಮುಂದೆ ಅವನ ಆಟನೆ ? 
ಪರಮೇಶ ಶರನ ತೇಜಸ್ಸೇ ಆಗಿ ಯ ತೇಜಸ್ಸು ; ಜೇನ ಮಹಿಮೆಯೇ ಅಗ್ನಿಯ 


ಪತ ನೂತ್ಮನ ಅನುಗ್ರಹನ್ನಿಡೆ ಯಾರೊಬ್ಬರಿಗೂ ಜ್ಹುನಶಕ್ತಿಗಳು ಒದೆಗು ೩೫ 


ಮಹಿಮೆಯು. ಪರಮಾತ್ಮನಿಗಿಂತ ತಾನು ಬೇರೆಯಾಗಿ ವ್ಯಕ್ತಿ ಯಾಗಿರುವೆನೆಂದೂ 
ಅವನು ಯಾವಾಗ ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ಹೆಮ್ಮೆ ನಟ್ಟ ಸೋ ಆ ಕೂಡಲೆ ಅನನ 
ಜ್ಞಾ ನವೂ ಶಕ್ತಿಯೂ ಕುಂಠಿತವಾದವು. ಸರಮೇಶ್ವರನು ಅವನ ಮುಂದಿಟ್ಟ, 
ಒಂದು ಹುಲ್ಲುಕಡ್ಡಿ ಯನ್ನು ಕೂಡ ಸುಡುನದು ಅವನಿಂದ ಆಗದೆಹೋಯಿತು. 
ವಾಯುವು ಅಗ್ನಿಯ ಗೆಳೆಯನು... ಅನನು ಅಂತರಿಕೆನಲ್ಲಿಯೂ ಭೂಮಿ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ಸಂಚಸುತ್ತಿರುವದರಿಂದಲೇ ಅಗ್ನಿಗೆ ಪೊೋತ್ಸಾಹವಾಗುವದು. 
ಜೀವರು ಪ್ರಾಣಿಗಳೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಣರೂಪದಿಂದ ವಾಯುವು ಅವರ 
ಕಾರ್ಯಕರಣಗಳಲಳ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸುತ್ತಿರುವದೇ ಕಾರಣವು. ಸದಾಗತಿಯಾದ 
ವಾಯುವಿನ ಸಂಚಾರವು ಸ್ವಲ್ಪ ಕಡಿಮೆಯಾದರೆ ಅಗ್ನಿಯ ವ್ಯಾಪಾರವು 
ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಕೃಶರಾಗುವರು ; ಆತನು ಬಲವಾಗಿ ಬೀಸಿದೆ 
ನೆಂದರೆ ಎಂಥ ಭಾರವಾದ ವಸ್ತುವನ್ಮಾದರೂ ಹಾರಿಸಿಕೊಂಡುಹೋಗಿಬಿಡು 
ತ್ತಾನೆ. ಕಲ್ಫಾಂತದಲ್ಲಿ ವಾಯುವೂ ಅಗ್ನಿಯೂ ಚುರುಕಾಗಿ ಕೆಲಸಮಾಡುನದೆ 
ರಿಂದಲೇ ಲೋಕದ ತೇವವೆಲ್ಲವೂ ಒಣಗಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ವಸ್ತುಗಳೂ ಸುಟ್ಟು 
ಬೂದಿಯಾಗುವವು. ಇಂಥ ಮಹಾಮಹಿಮೆಯವನು ನಾಯ! ಆದರೇನು ? 
ಸರ್ವಶಕ್ಕನಾದ ಸರ್ವರಿಗೂ ಸರ್ವಕಾರ್ಯಕರಣಗಳಿಗೂ ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನು 
ಅನುಗೃಹಿಸಬಲ್ಲ ಪರಮಾತ್ಮನ ಮುಂದೆ ಅವನ ಆಟನವೇನು ಸಾಗುನದು? ಅ 
ಪರಮೇಶ್ವರನ ಶಕ್ತಿಯೇ, ವಾಯುನಿನೆ ವ್ಯಾಪಾರವಾಗಿರುವದು ; ಆತನಿತ್ತ 
ಬಲದಿಂದಲೇ ವಾಯುವು ತನ್ನ ಅದ್ಭುತೆಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ನೆರವೇರಿಸುತ್ತಿರುವನು. 
ಘ್ರ ಗುಟ್ಟಿನ್ನರಿಯದೆ ಪರಮಾತ್ಮಸಿಗಿಂತೆ ತಾನೇ ಬೇರೆಯಾಗಿದ್ದುಕೊಂಡು ತನ್ನೆ 
ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದಿಂದಲೇ ಈ ಲೋಕನನ್ನೆಲ್ಲ ಚುಡಿನಂತೆ ಆಡಿಸುತ್ತಿರುವೆನೆಂಬ ಅಜ್ಞಾನದ 
ಹೆಮ್ಮೆಯು ವಾಯುನಿನಲ್ಲಿ ಮೊಳೆ ಯಿ ತೊ ಇಲ್ಲವೋ, ಕೂಡಲೆ ಅನನ 
ಜ್ಞಾ ನವೂ ಬಲವೂ ಮಾಯವಾದವು. ಸರಮೇಶ್ವರನು ಅವನ ಮುಂದಿಟ್ಟಿ 
ಒಂದು ಹುನ್ಲುಕಡ್ಡಿಯನ್ನು ಕೂಡ ವಾಯುವು ಅಲುಗಾಡಿಸಲಾಗದೆ ಹೋದನು | 
ಮೇಲೆ ಕೊಟ್ಟರುವ ಅಗ್ವಿವಾಯುಗಳ ದೃಷ್ಟ್ವಾಂತವು ಜೀವಲೋಕಕ್ಸೆ ಬ್ಲ 
ಉಪಲಕ್ಷಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಜೀವರುಗಳು ಎಷ್ಟೇ ಗಾತ್ರದ ಎಷ್ಟೇ 
ಗಟ್ಟಯಾದೆ ಬಲವಾದ ಶರೀರನನ್ನು ಧರಿಸಿರಲಿ, ಎಂಥ ಪಟುವಾಡ ಕರಣಕಲಾಪ 
ವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಂಡಿರಲಿ, ಅವರೆ ಜ್ಞಾನೇಚ್ಛಾಕ್ರಿಯಾಶೆಕ್ತಿಗಳ ಮೂಲಷ್ನ 
ಬಲದಿಂದಲೇ ಅವರು ಸಕಲನ್ಯನಹಾರಗಳನ್ನೂ ನೆರವೇರಿಸುತ್ತಿರುವರೆಂಬುದು 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಮೂಲವಾದ ಜ್ಞಾನೇಚ್ಛಾಕ್ರಿ ಯಾಶಕ್ತಿಗಳೆಂ ಬಿವು 
ಜವಾಗಿ ಜ್ಞಾ ನಸ್ತರೂಪನೂ ಸತ್ಕಾಸ್ನ ಸರೊಪನೂ ಆದ ಸರಮೇಶ್ವರನೆಂಬ 
ಪ್ರಚಂಡಸೂರ್ಯನಿಂದ ಹೊರಹೊಮ್ಮುವ ಕರಣಗಳಾಗಿರುತ್ತನೆ. ಆ ಸೂರ್ಯನನ್ನು 


ಬಿಟ್ಟು ಇತ್ತಸರಿದರೆ ಯಾರಾದರೇನು? ಕೂಡಲೆ ಅವರನ್ನು ಕತ್ತಲೆಯು ಮುಸುಕಿ 


ಷ್ಲಿ&ಿ ಕೇನೋಪನ್ಯಾಸನಂಂಜರಿ 


ಕೊಳ್ಳು ವದು. ಅನರ ಮನಃಶಕ್ತಿಯು ಕುಗಿ ಹೋಗುವದು, ಅವರ ಇಚ್ಛಾಶಕ್ತಿ 
ಗಳು ಹುರ್ಬಲವಾಗಿ ಸುರು ಸಾ ಳಃ ನವು, ಎಲ್ಲಾ ಜೀವರುಗಳ ಹ 
ಕರಣಗಳಿೆ : ಬಲವನ್ನು ನೀಡುವ ಅಗ್ನಿಗೂ ಆಗ್ದಿಯಾಗಿ ವಾಯುನಿಗೂ ವಾಯು 
ವಾಗಿ ತನ್ನ ಸನ್ನಿಧಿಮಾತ್ರದಿಂದಶೆ ಜ್ಯ ಅಗಾ ದಿಜೇವತೆಗಳನ್ನು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ 
ವ್ಯಾಸಾ ರದೆಲ್ಲಿ ತೊಡೆಗಿಸುತ್ತಿ ರುವ ಆ ಸರ್ವಜ್ಞ ಸರ್ವಶಕ್ಕನ ಅನುಗ್ರ ಹನಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ 
ಅತ್ಯಲ್ಪನೀರ್ಯರಾದೆ ನಮ್ಮ ,ಂಥವರೆ ಪಾಡೇನು? ಆ ಮಹಾನುಹಿನುನೆ ಚೈತನ್ಯದ 


ಬಲವಿಲ್ಲದೆ ಯಾವನು ತಾನೆ' ವ್ಯವಹಾರವನ್ನು ಸಾಗಿಸಿಯಾನು ? ನೋಡುವದ್ದು 
ಕೇಳುವದು, ಮುಬ್ಟುವದು, ಮೂಸುನದು, ಕಣ್ಣುರೆಪ್ಪೆ ಬಡಿಯುವದು, ರೆಪ್ಪೆ 


ಮುಚ್ಚು ನಡು ಜೆ ಲಿರುವ ಆಯಾ ಅವ ಯವಗಳ ಮಾಸ ಪಾರನನ್ನು ಜ್‌ 
ಎದೆ) ಒಂದು ಕಡೆಯಿಂದ ಮತ್ತೊ ೦ದು ಕಡೆಗೆ ॥ ಚರಿಸುವದ್ದು ನಮಗೆ ಬೇಕಾದ 


ಆಯಾ ವಸು ಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ನದು, ಭೋಗಿಸುವದ್ದು ತೃಪ್ತಿ ಸಡುವದು, 
ಬೇಡವಾದ ಆಯಾ ವ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು  ತೊಲಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು, ಅನರಿಂದ ಮನಸ್ಸಿ 
ನಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳು ಫೃನಡು- ಇಂಥ ಯಾನ ವ್ಯಾಪಾರವು 
ತಾನೇ ಎಲ್ಲಕ್ಟೊ ಿ ಇರವನ್ನೂ ತೋರಿಕೆಯನ್ನೂ ಅನುಗ್ರಹಿಸುವ ಅತನ ಬಲ 
ವಿಲ್ಲದೆ ನೆರವೇರೀತು? 

ಅಗ್ಗಿವಾಯುಗಳಿಗೆ ತಾವು ಮಹಾಬಲತಿಂದೊ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತಮ್ಮ ಅನುಗ್ರಹೆ 
ದಿಂದಲೇ ಕಾರ್ಯಸಿದ್ಧಿ ಗಳು ಆಗುವನೆಂದೂ ನ್ಡ ಕೆ ಈಗ 


ಕ್ಷಣಮಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಭಂಗವಾಗಿಹೋಯಿತು. ಯಾವದೋ ಒಂದು ಮಹಾಭೂತ 
ವಿದೆ, ಆಮ ಯಾರೆ ಸತ್ತ ೨ನನ್ನು ಬೇಕಾದರೂ ಇನ್ನಕ್ಸೆದ್ದಹಾಗೆಯೇ ಹೀರಿ 


ಕೊಂಡು ಬಿಡಬಲ್ಲದು, ಅದರ ಮುಂದೆ ನಮ್ಮ। ಗಳ ಆಟವು ನಿನೇನೂ ಸಾಗದು- 
ಎಂಬ ಅರಿವು ಅವರಿಗೆ ಮನದಟ್ಟಾ ಯಿತು. “ಅಲ ಪ್ರಜ್ಞ ರೂ ಅಲ ನೀರ್ಯರೂ 


ಆದ ನಮ್ಮ ಗಳಿಗೆ ಈ ಚಂ ಈ ನಿಷಯವು ಮನವರಿಕೆ ಚಟ್ಟ ಗುದ 
ಶ್ರುತಿಯ ಖಿ ಶೀಶವು.  ನಾನೇನೊ ಸಾಮಾನ್ಯನಲ್ಲ, ಜನರೆಲ್ಲರೂ ನಾನು 
ಹೇಳಿದಂತೆ ಕೇಳುತ್ತಾರೆ, ನನ್ನ ಭ ್ರಾಭಂಗಮಾತ್ರ ದಿಂದೆ ಜನರ ನಿಗೃಹಾನು 
ಗ್ರಹಗಳು ಅಗುತ ತ್ರವೆ-ಎಂಡು ಮರೆಯುವ ಒಣಹೆಸು ಗೆ ಪಕ್ಸಾಗುವದು ಎಂಥ 
ನಗೆಗೀಡಾದದೆ ಂಬುದು ಇದರಿಂದ ನಮಗೆ ಚಿನ್ನಾಗಿ ಗೊತ್ತಾಗಬೇಕು. ಅಗ್ರಿ, 

ವಾಯುಗಳಂಥವರು ಕೂಡ ಸರಮೇಶ್ವ ರನ ಶಕಿ ಕೈಯಿಂದಲೇ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ 
ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವರೆಂದೂ ಜೀ 3 ಸರಾಜ್ಮುಖರಾದಾಗ ಅವ 
ರಿಂದ ಒಂದು ಹುಭುಕಡಿ ) ಯನ್ನು ಕೂಡ ಅಲುಗಾಡಿಸುನದಾಗಡೆಂದೂ ಮನೆ 
ವಂದುಕೊಂಡರೆ ನಮ್ಮೆ! ಲ್ಲ ಲ ಹಾಸುಹೊಕ್ಳಾಗಿರುವ ಪರಮೇಶ ರನ ದಿವ ಶಕ್ತಿ ಯ 
ಹೆಚ್ಚುಗಾರಿಕೆಯು ನನ್ನು : ಮನದಲ್ಲಿ ಬಿಂಬಿಸುತ್ತದೆ, ಅತನಿತ್ರೆ ಜಾ. 'ಆಕನ 
ಸೇವೆಯ ಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಆತನ ಅನುಗ್ರಹೆದಿಂದ ನನ್ಮು ಸ್ಪರೂಸನ ನ್ಹೆರಿತುಕೊಂಡು 


ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಅನರ್ಥದಿಂದೆಲೂ ಪಾರಾಗಿ ಅಸಂದನಡಬೇಕೆಂಬ ತತ್ತ ವೂ 
ಮನಸ್ಸಿ ಗೆ ಹಿಡಿಯುತ ತ್ತದೆ. ಸನಿವಾಸ 


೧೦. ಬ್ರಹ್ಮ ಜ್ಞಾ ನದ ಮಹಿಮೆ 


ಅಥೇನ್ಸ ೨ಮಬ್ರುವನ್‌ ಮುಫವನ್ನೇತದ್ದಿಜಾನೀ 
ಕಿಮೇಶವ್ಯಕ್ಷನಿಂತಿ ತಥೇತಿ ತದಭ್ಯದ್ರವತ್‌ ತಸ್ಮಾತ್‌ 
ಶಿರೋದಭಧೇ 1 ೦1 
ಸಿ ತಸ್ಪಿನ್ನೋೇನಾಕಾಶೇಃ ಸ್ರಿಯಮಾಜಗಾಮ ಬಹುಶೋಭವಮಾನಾಮು- 
ಮಾಗ್‌ಂ ಹೈಮವತೀಂ ತಾಗ್‌ಂ ಹೋವಾಚ *ಮೇತದ್ಯ ಸಮಿತಿ ॥೨॥ 
(ಚತುರ್ಥಃ ಖಂಡೆಃ) 
ಸಾ ಬ್ರಹ್ಮೇತಿ ಹೋವಾಚ ಬ್ರಹ್ಮಣೋ ವಾ ಏಿತದ್ವಿಜಯೇ 
ಮಹೀಯಧ್ವನಿತಿ ತತೋ ಹೈವ ವಿದಾಳ್ವಕಾರ ಬ ಬ್ರಹ್ಮೇತಿ ೦॥ 
ತಸ್ಮಾವ್ಚಾ ನಿತೀ ದೇನಾ ಅತಿತರಾನಿಂನಾನ್ಕಾನ್‌ ಸೇಮೊನ್‌ 
ಯದಗ್ನಿರ್ಮಾಯೆಂರಿನ್ನ ಸ್ತೇಹ್ಯೇನನ್ನೇದಿಸ್ಮಂ ಪಸ್ಪೃೃಶುಸ್ತೇ 
ಡ್ಯೀನರ್ತ್‌ ಪ ಕ್ರಥೆಮೋ. ಸಿದಾ ಹಾರೆ ಬ ್ರಹ್ಮೇತಿ 
ತಸಾ ದ್ದಾ ಇನೊ ಪತಿತ ರಾವಿವಾನಾ ನ್‌ “ದೇವಾನ್‌ 
ಸ ಡ್ಯೇನನ್ನೆ ದಪ ಪಸ್ಪರ್ಶ ಸ ಹ್ಯೇನಕ್‌ ಪ ಪ್ರಥನೋ 
ನಿದಾಇಳ್ಮ ಕಾರೆ ಬ್ರ ಬ.ಹೆ, ಡಿ [| ೩/ 
“ ಆಮೇಲೆ ಇಂದ್ರನನ್ನು ಕುರಿತು " ಮಘವಂತೆನೈ, ಇದು ಯಾವ 
ಯಕ ಕೈರೂಪವೆಂಬುದನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಬಾ? ಎಂದರು ; ಹಾಗೇ 
ಆಗ ಸಂದು ಅದರ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗಲು ಬೃಹ ವ್ರ ಅವನಿಗೆ ಕಾಣದಂತೆ 
ಮರೆಯಾಯಿತು. ಆವನು ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಬ ಸ್ತ್ರೀಯನ್ನು ಕಂಡನು ; 
ಆಕೆಯೇ ಹೈಮನತಿಯಾದ ಉಮೆಯು. "ಆಕೆಯನು ಇದು ಯಾವ 
ಬ್ರಹ್ಮ ರೂಪವು ?7> ಎಂದು ಕೇಳಲು ಆಕೆಯ "ಇದು ಬಹೆ ನು. 
ಬ್ರ ಹ್ಮದ ನಿಜಯದಿಂದಲೇ ಹೀಗೆ ನಿಮಗೆ ಮಹಿಮೆಯುಂಟಾಯಿತು ' 
ಎಂದಳು. ಆಗ ಅವನು * ಇದು ಬ್ರ ಹ್ಮವು' ಎಂದು ಅರಿತುಕೊಂಡನು. 
ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಅಗ್ನಿ, ವಾಯು, ಇಂದ್ರ- ಎಂಬ ಈ ದೇವತೆ 
ಗಳು ಮಿಕವರಿಗಿಂತ ಹೆಚಿ ನವರಾಗಿರುವರು ; ಏಕೆಂದರೆ ಅವರೇ 
ಈ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಹತ್ತಿರ 'ಂದು ಮುಟ್ಟಿದರು, ಅವರೇ ಮೊದಲು 
"ಇದು ಬ್ರ ಹವೆ ಎಂದರಿತುಕೊಂಡರು. ಆದ್ದ ರಿಂದಲೇ ಅಂದ್ರ ನು 
ಮಿಕ ದೇವತೆಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಹೆ ಹೆಚ್ಚಿ ನವನಾದನು ; "ಎಕೆಂದರೆ ಆತನೇ ಈ 
ಬ ಬಟ್ಟು ಹತ್ತಿರ ಬಂದು ಸುಟ ದನು, ಅನನೇ ಮೊದಲು * ಇದು 
ಹ್ಮವು' ಎಂದು ಅರಿತುಕೊಂಡನು” 


ಪಲ ಫೆೇನೋಪನಾ ಸನೆಂಂಜರಿ 


ಳಿ 


ದೇವತೆಗಳಲ್ಲಿ ಲ್ಲ ಇಂದ್ರನೇ ಹೆಚ್ಚಿನವನು ; «ಭೋಗದಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರ" ಎಂಬ 
ಗಾದೆಯಂತೆ ಇಂದ್ರನಿಗೆ ಇರುವ ಜೋಗಸಾಮಗ್ರಿಗಳ ರಾಶಿಯು ನಿಶ್ಚಯ 
ವಾಗಿಯೂ ಅಭಿಮಾನಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ದೇವತೆಗಳ ಒಡೆಯನಾದ 
ಇಂದ್ರನಿಗೆ ಅಳವಾಗದಿರುವಡು ಯಾನಜೀ ಆಗಲಿ, ಮಿಶ್ಚವರಿಗೆ ಎಂದಿಗೂ 
ಶೈವಶೆವಾಗಲಾರದೆಂದು ಧಾರಾಳವಾಗಿ ಹೇಳಿಬಿಡಬಹುದು. ಅಗ್ನಿನಾಯುಗಳಿಗೆ 
ತಿಳಿಯದಿದ್ದ ಯ್ದ ಇಂದ್ರೆನಿಗೇಕೆ ತಿಳಿಯಬಾರದು? ಆದ್ದರಿಂದ ಇಂದ್ರನೇ ಈ 
ಸುತರೂಪದೆ ನಿಜವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡು ಬರಲಿ. ಎಂದು ದೇವತೆಗಳು ಆತನನ್ನು 
ಅ ಜೆಲಸತೆ, ಕಳುಹಿಸಿಕೊಟ್ಟಿದ್ದು ಸಾ ಿಭಾವಿಕವಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. ಆದರೆ ಸರಮಾತ್ಮನು 


(> 


ಇಂದ್ರನ ನಿಷಯಕ್ಕೆ ತೋರಿಸಿದ ಚರ್ಯೆಯು ಮೊದಲು ನಮಗೆ ಆಶ್ಚರ್ಯ 
ವನ್ಮುಂಟುಮಾಡಬಹುದಾಗಿದೆ. ಇಂಥ ಇಂದ್ರನಿಗೆ ಅಗ್ನಿ ವಾಯುಗಳಿಗೆ ದೊರೆತ 
ಸಂಭಾಷಣೆ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಹೋಗಲಿ, ಪರಮಾತ್ಮನ ಸಗುಣಮೂರ್ತಿಯ ದರ್ಶನವೂ 
ಇಲದಂತೆ ಅದದ್ದೇಶೆ ? 


ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು ವಿಶೇಷವಿದೆ, ಸರಮಾತ್ಮನು ಯಕ್ಷರೂಪವನ್ನು ಧರಿಸಿ 
ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡದ್ದು ದೇವತೆಗಳ ಗರ್ವಭಂಗಕ್ಕಾಗಿ. ಇಂದ್ರನು ಅಗ್ವಿವಾಯು 
ಗಳಂಕೆಯೇ ತಾನು ಮಿಕ್ಸ ದೇವತೆಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ನುಹಿಮೆಯನನೆಂದು 
ಕಿಳಿಮುಕೊಂಡದ್ದಲ್ಲದೆ ದೇವತೆಗಳಿಗೆಲ್ಲ ತಾನೇ ಒಡೆಯನೆಂಬ ದುರಾಭಿಮಾನೆ 
ವನ್ನೊ ಹೊಂದಿದ್ದನು. ಆದ್ದರಿಂದ ಅಸುರರನ್ನು ಸೋಲಿಸಿದ ಕೀರ್ತಿಯು ತನಗೇ 
ಸಲ್ಲತಕ್ಕದ್ದೆ ೦ದು ಅವನು ಹೆಮ್ಮೆ ಸಡುನದೂ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿತ್ತು. ದೇವತೆಗಳಿಗೆ 
ಯಾರಿಗೂ ತಪು ತಿಳಿವಳಿಕೆಯ ಅಭಿವಾನದ ಸುಳಿವು ಇರಬಾರದು ; ವಿಶೇಷ 
ವಾಗಿ ದೇವತೆಗಳಿಗೊಡೆಯನಾದ ಇಂದ್ರನಿಗಂತೂ ಇರಲೇಬಾರದು... ಎಂಬ 
ದಯಾಪೊರಿತವಾದ ಭಾವದಿಂದ ಪರಮೇಶ್ವರನು ಇಂದ್ರನಿಗೆ ಅಭಿಮಾನನಾಶವೂ 
ಜ್ಞಾ ನೋದಯವೂ ಕೂಡಲೆ ಆಗಲೆಂಬ ಇಚ್ಛೆಯಿಂದ ಅವನಿಗೆ ದರ್ಶನವನ್ನು 
ಕೂಡ ಕೊಡದೆ ಮಾಯವಾದನು. ಅದರಂತೆ ಇಂದ್ರನಿಗೆ ಸರಮಾರ್ಥಜ್ಞಾ ನವಾಗು 
ವದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಸನ್ನಿವೇಶವನ್ನೂ ಒಡೆಗಿಸಿಕೊಟ್ಟನು. ಸರಮಾರ್ಥನಿದೈಗೆ ಅಭಿ 
ಮಾನಿದೇವತೆಯಾದ ಉಮಾದೇನಿಯು ತನ್ನ ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ಅವನಿಗೆ ದರ್ಶನ 
ಮಾಡಿಸಿಡಳು, ಆಕೆಯಿಂದ ಅನನಿಗೆ ತಮ್ಮೆದುರಿಗೆ ಇದ್ದ ಯಕೆರೂಪವು ಪರ 
ಮಾತ್ಮನೆದೇ. ತನ್ನು ಜಯದ ಕೀರ್ತಿಯೆಲ್ಲ ಸರಮೇಶ್ವರನಿಗೆ ಸಲ್ಲತಕ್ಕದ್ದೇ. 
ಎಂಬ ನಿಜವೂ ತಿಳಿಯಬಂತು. ಇದಕಿಂತ ಪರಮೇಶ್ವರನು ಮಾಡಬಹುದಾ 
ನ ಅನುಗ್ರಹವು ಯಾನದು ? 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅಗಾಗ ತಮಗೆ ದುಃಖವು ಒದಗಲಾಗಿ ಜನರು “ಅಯ್ಲೋೊ 
ದೇವರಿಗೆ ಕಣ್ಣಿಲ್ಲ; ಅದನು ನಮಗೇಕೆ ಹೀಗೆ ದುಃಖವನ್ನು ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ 


ನದ ಮಹಿನೊ ಪ 


ಕೊಡುತ್ತಿರುನನು ? ದೇವಿ ನಿರ್ನಯಸೆಖುಸೇ ನಿಜವೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ !” 
ಅನ್ನುವದುಂಟು. ಆದರೆ ದಃಖವೆಂಬುದು ಹಿಂದೆ ತಾವು ಮಾಡಿದ ಆಸುರಕೃತ್ಯದೆ 
ಫಲವಾಗಿದ್ದು ಮತ್ತೆ ಅಂಥ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಹೋಗದಂತೆ ts 
ಕೊಟ್ಟ ರುವ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ ಎಂಬುದನ್ನಾಗಲಿ, ಆ ಮೆಃಖನನ್ನೇ 

sl ES ಕೋಟ್‌. ಮುಂಡೆ ತಮ ರಯ ನಾಕ್ರೀಯಗಳಸ 
ತಕ್ಸ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳು ವ ಸಾಧನಶಾಗಬಹುಜೆಂಬುದನ್ನಾ, ಗಲಿ ಆ 
ಅವಿವೇಕಿಗಳು ಹೇಗೆ RAS. ? ಸಚ್ಛಾಸ್ತ್ರ ಶ್ರವಣದಿಂದಲೂ ಸತ್ಕು ರು 
ಷರ ಸಂಗದಿಂದಲೂ ಈ ನಿಜವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡರೆ ಮುಃಖನೆಂಬುದು ನಮಗೆ 
ಸರಿಯಾದ ನತಾರ್ಗವನು, ತೋರಿಸುವ ಮಾರ್ಗದೀಪಿಕೆಯಾಗಿರುವದೆಂಬುದು 
ಶೂಡಲೆ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಇಂದ್ರಾದಿಗಳಿಗೂ ಉಮಾದೇನಿಯ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ 
ಈ ತಿಳಿವಿನ ಕಣ್ಣು ಈಗ ತಿಕಿಯಿತು. ತಮಗೆ ಆಗಿದ್ದ ದುರಭಿಮಾನವನ್ನು 
ಹುಟ್ಟ ಡಗಿಸುವದಕ್ಕೆ ಪರಮೇಶ ರನು ಒಂದಾನೊಂದು. ಅದು ಸತರೂಪವನ್ನು 
ಕೈಗೊಂಡದ್ದು ಎಂಥ ದೆಯಾರಸಣ ಸೋನೆಯೆಂಬುದು ಹ್ಯಾ ಮನದಟ್ಟಾ 
ಯಿತು. 


ಯಾರು ಯಾರು ಶರೀರವೇ ಮುಂತಾದ ಉಪಾಧಿಗಳೆ ಮತ್ತು ಅವಕ್ತೆ 


ಸೇರಿರುವ ಬಾಹೈೆವಸ್ನುಸಂಪತ್ನಿನ ಅಭಿಮಾನವನ್ನು ತೊರೆದು ಪರಮಾತ್ಮನ 
ಮಹಿಮೆಯೇ ಇದೆಲ್ಲವೂ ಎಂಬುದನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವರೋ ಅವರೇ ಪರ 
ಮಾತ್ಮನ ನಿಜನನ್ಮು ಅರಿತವರು. ಅಥವಾ ಯಾರು ಯಾರು ಪರಮಾತ್ಮನ 
ಜನಸ್ಮರಿ ರಿತವರೋ ಅವರಿಗೇ ಅನಾಕ್ಮದ ಸುತ್ತುಗಟ್ಟನಲ್ಲಿ ನಾನು, ನನ್ನ ದು- 
ಎಂಬ ಅಭಿಮಾನವು ತೊಲಗುವದು, ಹೊರಗಿನ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿರುವ ಅಭಿ 
ಮಾನನಿಂದ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳಿಂದ ತ ಸೋಂಕಿ ಸುಖವನು ಭೋಗಿಸುವ 
ಬಗೆಗೆ "ನಿಷಯಸ್ಸರ್ತ' ಎಂಬ ಹೆಸರನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ ವಿಷಯೆಗಳಿಂದ ಹಿಮ್ಮೆಟ್ಟಿ 
ಪರಮಾತ್ಮ; ನ ನಿಬಿನನ್ನ ರಿತು ಬಗೆಗೆ “ಬ್ರಹ ಬ್ರಹ್ಮಸ್ಪ ಸ್ಪರ್ಶ” ಎಂದು ಹೆಸರಿಡ 
eh” ದೇವತೆಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲ ಇಂದ್ರನಿಗೆ ಮೊಟ್ಟ ಮೊಡಲು ಈ "ಬ್ರಹ್ಮಸ್ಪೃರ್ಶ'ವು 
ಜೊರೆಯಿತು ; ಅದರಿಂದಲೇ ಅನನು ಇಂದ್ರನೆನಿಸಿಕೊಂಡಕು. ಅವನು ತಿಳಿಸಿ 
ಕೊಟ್ಟಮೇಲೆ ಅಗ್ಗಿವಾಯುಗಳಿಗೆ ಈ "ಸ್ಪರ್ಶ'ವು ದೊರೆಯಿತು; ಆದ್ದರಿಂದಲೇ 
ಅನರು ಮಿಕ್ಕ ದೇವತೆಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಿ ; ನಿನಕೆನಿಸಿಕೊಂಡರು 
ದೇವಾಸುರರ ಸಂಗ್ರಾಮದ ಕಥೆಯಿಂದ ನಾವು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾ 
ದದ್ದೇನೆಂಬುದನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಟೂ ಅವಶ್ಯವು. bs ರಾಜಸ 
ತಾಮಸ ಗುಣಗಳನ್ನನಲಂಬಿಸಿ ಆಸುರಸಂಪತ್ತನ್ನೂ ರಾಕ್ಷಸಸೆಂಪತ್ತನ್ನೂ ಬೆಳೆ 
ಯಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಆಗ ಅವನನ್ನು ಕಂಡು ಚ ಹೆದರುವರು, ಅವನೆ 
ಕಾರ್ಯಗಳು ಸಂಕಲ್ಪಬಲದಿಂದೆ ನೆಲವು ಕಾಲದವರೆಗೆ ಸೈಗೂಡುನವು. ಅವನಿಗೆ 


ಅಂ ಕೇನೋಪನ್ಯಾಸಮಂಂಜರಿ 


ಇರಶೋಕದೆ ಭೋಗವೂ ದೊರೆಯಬಹುದು. ಆದರೆ ನಾನು ಸ್ಪತಂ ತ್ರನು, 
ನಾನು ಭೋಗಿಯು, ಸಿದ್ಧನು, ಬಲವಂತನು, ಸುಖಿಯು-ಎಂದು ಹೆಮ್ಮೆ: ಸಡುವ 
ಈ ಸ್ಥಿತಿಯು ಬಹುಕಾಲ ನಿಲ್ಲಲಾರದೆ. ಈ ಆಸುರಸಂಪತ್ತಿನಲ್ಲಿ ನಿರಿ: ಯನ್ನು 
ಹೆಂದಿದೆವನು ಸಾತಿ ಎಕಗುಣವನ್ನಃ ವಲಂ ಬಿಸಿ ದೈವಸಂಪತ್ತ ನ್ನು ಪ3ಿದುಕೊಳ್ಳ 
ಬಹುಪು. ಆಗ ಅವನಿಗೆ ಪರಮೇಶ್ವರನ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಇಹಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಸುಖವೂ ಪರಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸದ್ದತಿಯೂ ದೊರೆಯುವದಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ಆನುಕೂಲ್ಯ 
ವು ಉಂಟಾಗುವವು. ಅದರೆ ಅಂಥ ಸಾತ್ರಿ ಎಕಸುಖವನ್ನು ಕೂಡ ಅಹಂಕಾರ 
ದಿಂದ ಅನುಭವಿಸುವ ದಂತ ಅದರ ಮೇಲಿನ ಅಂತಸ್ಥಿನ ಬಹಾ ನಂಪೆವನ್ನು 
ಸಂಪಾದಿಸಿತೆ ೂಳ್ಳು ನಕ್ಕೆ ಯತ್ನಿಸುವವನೂ ಮತ್ತೂ ನಿನೇಕಿಯು. ಸಾತಿ ತ್ರಿಕ 
ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ''ಳೋಗುಣತಮೋಗುಣಗಳ ಒಂದಿಷ್ಟು ಬೆರಕೆಯಿದ್ದರೆ ಹೊರ 
ಗಡೆಯ ವಿಷಯಗಳಕಡೆಗೇ ಬುದ್ದಿಯು ಹೆರಿಯುತ್ತಿರುತ್ತ ನಃ ಚು. ಮಾಡುವ 
ಸಾತ್ತಿ ಕಸಾಧಢನಗಳಿಂದೆಲೆೇ ತ್ರ ಸುಖವನ್ನು "ಸಂಪಾದಿಸಿ ಕೊಂಡೆನೆಂಬ ಅಭಿ 
ಮಾನವು ನ್ಯುಜೋುತ್ತ ಜೆ. ಈ ಬಗೆಯ ಮಿಶ್ರಸುಖನನ್ನೇ ಇಂದ್ರಾದಿಗಳು 
ಜಯಿಸಿದಾಗ ಪಡೆದುಕೊಂಡದ್ದು. ಸಾತ್ತಿ ಪ್ರಕರಿಗೂ ಸೆಂಕಟವಾಗು 
ವದೇಶೆ ಕೆ 2- ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಇಲ್ಲಿ ಉತ್ತರವು ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. ಸಾತ್ತಿ ಕರಲ್ಲಿ 
ರಾಜಸತಾಮಸವಾಸನೆಗಳ ಜೆರಕೆಯಾಗಿರುವಾಗ ಅವುಗಳನ್ನು ಕಳೆಯುವದಕ್ಕೆ 
ಪರಮೇಶ್ವರನು ಏರ್ಪಡಿಸಿರುವ ಪ್ರಕೃತಿನಿಯಮದಿಂದೆ ಅವರಿಗೂ ದುಃಖವಾಗು 
ತ್ತ 1 "ಆದಿ ಆ ದುಃಖದ ನಿಜವನ್ನ ರಿತುಕೊಂಡರೆ ಬಲು ಬೇಗನೆ ಅದನ್ನು 
ದಾಟಿ ಬಿಡಬಹುದು, ಏಕೆಂದರೆ ಕಡಿಮೆಯ ಬೆಲೆಯ ಕೇಳುಲೋಹೆನನ್ನು ಸೇರಿ 
ಸಿದೆ ಬಂಗಾರವನ್ನು ಬೆಂಕಿಯಲ್ಲಿ ಪುಚನಿಟ್ಟು ಕರೆಗಿಸಿದಾಗ ಅದು ಕಲ್ಮಷವನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಜೊಕ್ಕ ಚಿನ್ನ ವಾಗುವಂತೆ. ಸಾತ್ರಿ ಕರು ತಮ್ಮ ದುಃಖಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೆಲ್ಲ 
ಅಬಿಮಾನನೇ ಎಂಬುದನ್ನು ಸ್‌ ಪರಮೇಶ್ವರನನ್ನು ಶರಣುಹೊಕ್ಕರೆ 
ಕೂಡಲೆ ಅವರ ದುಃಖವು ಮಾಯವಾಗುವದು. ಶುದ್ಧ ಸತ್ತ ಎದೆ ಬಲದಿಂದ 
ಅವರಿಗೆ ಪರಮೇಶ್ವರನ ಸ್ವರೂಪದ ಜ್ಞಾನವು ಉದೆಯಿಸುವದು ; ಅದರಿಂದೆ 
` ನಿರತಿಶಯವಾದ ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದವೂ ಪ್ರಾಸ್ತವಾಗುವದು. 

ಅದ್ದರಿಂದ ನಿತ್ಯಾನಂದರೊಪವಾದ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕೆಂದು 
ಬಯಸಾವನರು ವಿನು ಮಾಡಬೇಕು? ಮೊಟ್ಟ ಮೊದಲು ಶಾಸ್ತ್ರವಿಹಿತವಾದ 
ಕರ್ಮವನ್ನು ಸಂಗತ್ಯಾಗಫಲತ್ಯಾ ಜಟಕ? ಮಾಡಿ ಪರಮೇಶ್ವರನಿಗೆ 
ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಇದರಿಂದ ಆಸುರಗುಣಗಳು ತೊಲಗುವವು, ದೈವಸಂಪತ್ತು 
ವಶನಾಗುವದು. ತಮ್ಮ ಸಾಧನದ ಬಲದಿಂದ ಯಾವದೊಂದೂ ತಾನೆ ಫಲಿಸ 
ಲಾರದೆಂಬುವನ್ನೂ ಪರಮೇಶ್ವರನ ಅನುಗ್ರಹವೇ ಎಲ್ಲಕ್ಟೂ ಮೂಲನೆಂಬುದನ್ನು 
ಎಂದಿಗೂ ಮರೆಯದೆ ಇರವನೇಕು. 


ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಹೇಗೆ ಚಿಂತಿಸಬೇಕು ? ೪೧ 


೧೧. ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಹೇಗೆ ಚಿಂತಿಸಬೇಕು? 


ತಸ್ಯೆ ಷೆ ಆದೇಶೋ ಯದೇಶದ್ದಿಮ್ಯತೋ ವ್ಯದ್ಯುತದಾ 

ಇತೀನ್ಸ್ಯನಿಸಾವಿಂಷದಾ ಇತ್ಯಧಿದೈ ವತಮ್‌ 

ಅಥಾಧ್ಯಾತ್ಮಂ ಯದೇತದ್ದಚ್ಛೆ ಸತೀವ ಚ ಮನೋಜಂನೇನ | 

ಚೈತದುಪ ಸ್ಮರತ್ಯ ಭೀಕ್ಸ್‌ ೦ 4 ಲ್ರಃ [Js] 

ತದ್ಮ ತದ್ವನಂ Se ತದ LE ೦ 
ಸಯ ವತದೇ ವಂವೆ: ದಾಭಿಹೈ ನಗ್‌ಂ ಸ ಇ 4 

ಭೂತಾನಿ ಸಂವಾಇ್ಸನ್ತಿ 


ಆ (ಬ pe ) ಇದು ಹೋಲಿಕೆಯು ; “ಮಿಂಚಿನ ಹೊಳಪಿನಂತೆ, 
ಕಣು ಮಿಟಿಕಿ ದಂತೆ" ಎಂದು ಹೇಳುತ ರಲ್ಲ | 


ಇದು. ಅಧಿಬೈವತೆವು. ಇನ್ನು ಆಧ್ಯಾ ತ್ಮದ ಹೋಲಿಕೆಯು. ಮನ 


ಣು 

ಇದರ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗುನಂತಿರುವದು, ಅದರಿಂದ ಇದಸು ಚೆನಾಗಿ ಸ್ಮರಣೆ 
ವ್ಸ ಆ 

ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. Es ಅಧ್ಯಾತ್ಮದ ಹೋಲಿಕೆಯು). ಆದು ತದ್ದನ 

ನೆನಿಸುವದು. ತದ್ದನವೆಂತೆ ಅವನ್ನು ೮ ಉಪಾಸನೆಮಾಡಬೇಕು. ಯಾವಾ 


ತನು ಇದನು ಹೀಗೆಂದು ತಿಳಿಯುವನೋ `ಅವನನ್ನು ಎಲಾ ಭೂತೆಗಳೊ 
ಈ ೧೨ 
ಬಯಸುತ ಲಿರುವವು. 
ಹ 


ಪರಮಾತ್ರನು ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಆತ್ಮನೇ ಆಗಿದ್ದರೂ ವಿವೇಕಬುದ್ಧಿ ಯಲ್ಲದವರಿಗೆ 
ಅತನು ಎಷ್ಟೋ ದೂರನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ ; ಅತನೇ ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಕಾರ್ಯಕರಣಗಳ 
ವ್ಯಾಪಾರದ ಮೂಲವಾಗಿದ್ದರೂ ಆತನ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು Pre ನಾವು 
ಹೀಗೆ ಮಾಡುತ್ತೇವೆ, ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದೆವು” ಎಂದು ಮೂಡರು ಹೆ ಪಡುತ್ತಿ ರು 
ವರು. ಆದ್ದರಿಂದ ತನ್ನ ಭಕ್ತರ ಉದ್ರಾರಕ್ಭಾಗಿಯೂ ಜ್‌ ದರ್ಶ 
ವನ್ನು ಮುರಿಯುವದಕ್ಕಾಗಿಯೂ ಆತನು ಸಾಕಾರರೂಪದಿಂದಲೂ ಆಗಾಗ್ಗೆ 

ತೆನ್ನನ್ನು ತಾನು ತೋರಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತಿರುವನು. 

ಆ ಪರಮಾತ್ಮನ ನಿರುಪಾಧಿಕಸ್ಸ ರೂಪವನ್ನು ನಾವು ಅರಿಯಲಾಕೆವು. 
ಆದ್ದರಿಂದೆ ಅತನನ್ನು ಜಿಣನಹಾನನೆಯನು ಉಪಾಧಿಯ ಬಲದಿಂದ, ಯಾವ 
ದಾದೆಕೊಂದು ಹೋಲಿಕೆಯ ಸಹಾಯದಿಂದೆ, ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ. ತಂದಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು. ಇದಕ್ಕಾಗಿ ಉಪನಿಸತ್ತು ಪರಮೇಶ ರನ್ನು ಅರಿಯುವದಕ್ಕೆ ಹ. 
ವಾಗಿ ಕೆಲವು ದಾ ಿರಗಳನ್ನು ಕಲ್ಪಿ ಸಿಕೊಡುತ್ತ ಇ ಉದಾಹರಣೆ. ಇಂದ್ರಾದಿ 
ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ಅಂವ ಹೇಗಾಯಿತು ? ಅವರು «ನಾವೇ ಗಿಡವು, 


ಓಲವಿನ 6 ನಮ್ಮದೇ? ಎಂದು ತಮ್ಮ ತನ್ಮು ಹೆಚ್ಚುಗಾರಿಕೆಯನ್ನು 


ಎರಿ ಾ ಫಿ ಇದೆ ಪಾ ಹ್‌ 
ನ 3 ಘಿ; ಎಲ ಕಾನು ಸ್ಯ್ರಗಾತ ವುಲಜರಿ 


ಮನೆಪಂದು ಉಬ್ಬುತಿ ಕ್ರಿರುವ ವೇಳೆಗೆ ಅಮ್ಬ್ಲತವಾ ಇಷ ಒಂಡು ಯಕರೂಸದಿಂದ 
ಮಿಂಚು ಫಳಾರಶೆನೆ ಇ ಕೆಯುವಂತೆ ಅವು ನರ ಮುಂಜಿ ಹೊಳೆದನು. ಬರಸಿಡಿಲಳಿ 
ಬಂದಾಗ ಜನೆಶೆ ಬೆರಗಾಗಿ ಮೈಗರೆಯುವಂ ತ. ದೇವತೆಗಳು ಕೂಡಲೆ ಬೆಪ್ಯಾಗಿ 
ಬೆರಗಾಗಿ ಅಂಜಿ ಅಕುಕಲಾರಂಭಿಸಿದರು, ಅಮೇಲೆ ಅವರೆ ದರ್ಪವನ್ನು ದಲನ 
ಮಾಡಿಯ ಕಾರ್ಯವು ಮುಗಿವತೂಡಸೆ ಮಿಂಚಿನಂತೆ ಆತನು ಮಾಯವಾಗಿ 
ಬಿಟ್ಟನು, ಆದ್ದರಿಂದ ಪರಮೇಶ್ವರನು ಮಿಂಚಿನಂತೆ. ಹೊಳೆಯುುನವನು, 
ವಿರಿಂಚಿನಂತೆ ಕಣ್ಣು ಮುಚ್ಚಿ ಕಣ್ಣು ಬಿಡುವದರೊಳಗೆ ಅವ್ಯಕ್ತ ರೂಪವನ್ನು ತಾಳ 
ನನು, ವಿಂಂಚಿನೆಂತೆ ಯಾವಾಗಜಿ ೇಔೆಂದೆರೆ ಆಗ ವಾ ಕಾಣಿ 
ಕೊಂಡು ಮತ್ತೆ ಮರೆಯಾಗಬಲ್ಲನನು-ಎಂದು ಆತನನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಚೆಂತಿಸ 
ಬೇಕು. ಇದು ಹೊರಗಿನೆ ಅಧಿದ್ದೆ ವಿಕೆದ ಅಂತರಿಕೆದ ಮಿಂಚಿನ. ಹೋಲಿಕೆ 


ಇನ್ನು ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಾಗಿ, ನಮ್ಮೊಳಗಿನ ಮನಸ್ಸೇ ಹೋಲಿಕೆಯಾಗಿ 


ಹಿ 
ಕೊಟ್ಟೂ ಬೃಹ್ಮಸ್ನರೂಪನನ್ನು ತಿಳಿಸಬಹಂದು... ಈ ಮನಸಿ ನಲಿ ಸಂಕಲ 
ಟಿ ಲವ ನ್‌ ನ) 
ಮಾಡಿದನಾಾತ್ರದಿಂದೆ ಬ್ರಹ್ಮದ ನೆನಪು ನಮಗೆ ಆಗುತ್ತದೆ, ಆದನ್ನು ನಮ್ಮ 


ಮನಸ್ಸು ಮುಟ್ಟ ದಂತೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಮನೆಸ್ಸು ಎಂಥ ನೌಗವಾಗಿ ಕೆಲಸವಮಾಡು 
ತಜಿ! ಅಡು ಸ ನಿಂಂಚಿಗಿಂತಲೂ ವೇಗವಾದದ್ದು, ಸಂಕಲ್ಪ, 

ಲ ಮುಂತಾದನುಗಳು ಹೇಃ ವ್ವಕ್ತಿದ್ದಹಾಗೆಯೇ ಹುಟ್ಟಿ, ತಟ್ಟನೆ 
ನೈಸತಿಯುವಮೆಖುದನ್ನು ನೋಡಿದಾಗ ಅದಕ್ಕೆ ಹೋಲಿಕೆಯನ್ನು ಕೊಡುವ 


ದ್‌ೆ ಹೊರಗಿನ ಪ ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಯಾವದೊಂಡೊ ದೊರೆಯುವದಿಲ್ಲ. ಪ್ರ 
ಸ್ಸನೆ ಹಿಂಗಡೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಇನ್ನು ಇನ್ಸ್‌ ಎಲ್ಲಾ ಬಲವನ್ನೂ ಕೊಟ್ಟು 
ಸಂಶಲ್ಪವೃತ್ತಿ ಗಳನ್ನು ಎಬ್ಬಿ ಸುಮ್ಮ, ಒಳಸರಿಯುವದು- ಮುಂತಾದ ವ್ಯಾಪಾರ 
ಗಳಿಗೆ ಕ ಸಸಣವಾಗಿರುವದೇ ನಮ್ಮ ಆತ್ಮದ ಬ್ರಹ್ಮವು; ಆ ಬ್ರಹ ಹ್ಮದ ಚೈತನ್ಯದ 
ನೆರಳಿನಿಂದಲೇ ಮನಸ್ಸು ಇಂಥ *ದ್ಭುತಮಹಿದೆಯುಳ್ಳ ADR  ಗಮಿತ್ತಡೆ. ಪ್ರ 
ಥ್‌ 


ಮನಸ್ಸಿನ ಸಂಕಲ್ಪ ನೇ ಚಟ ಪಚ ಅದರಲ್ಲಿ ಏಿಷಯನಾದಂತೆ ತೋರಿ 
ಭುವ 


ಲ 
ಛ್‌ 
ದರ 
We 


ಹೊರಗಿನ ಘೆ ವೇಗದಿಂದಲೂ ಒಳಗಿನ ಮನೋವೇಗದಿಂದಲೂ 
ಅವುಗಳ ಹಿನ್ನೆಲೆಯಾಗಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮದ ಚಿತ್ರಕಾಶದ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಮಂದ 
ಬುದ್ಧಿ ಗಳಾದೆ ಸಾಧಕರು ಆರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದೆಂದು ತಿಳಿಸಿದ್ದಾಯಿತಷ್ಟೆ. ಆ 
ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ವೇಗವಾಗಿತುವ ಪ್ರಕಾಶವಸ್ತು, ಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಜೀವಾಳವೆಂದು ಭಾವಿಸಿ 
ದ 'ಅದು "ಇದ್ರೂ ಸನೆಂದೊ ಚಿದ್ರೂ ಪನೆಂದೊ ನೆನ್ನು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಟ್ಟು, ತ್ರ ದೆ 


ಹಿ 


ee 


ಜೋ ಘೀ ಉದ್ದಿಶವು. ಅದರೆ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಇನ್ನೊ ಸಂದು 


ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಹೇಗೆ ಚಿಂತಿಸಬೇಕು ? ಲಿ 


ರೂಪದಲ್ಲಿಯೂ ನಾವು ಚಿಂತಿಸಬಹುದು. ಆ ರೂಪವು ನಮಗೆ ಅತ್ಯಂತವಾಗಿ 
ಬೇಗನೆ ಮನವರಿಕೆಯಾಗುವಂಥದ್ದು. ಹೊರಗಿನ ನಿಂಚಿನೆಂಥ ಪ್ರಕಾಶವಸ್ತು 
ಗಳನ್ನು ನಾನು ಮೆಚ್ಚುನಂತೆ ಮಾಡುವಷೂ ಒಳಗಿನ ಮನಸ್ಸಿನ ಆಟಕ್ಕೆ 
ಬೆರಗಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಿರುವದೂ ಯಾವದು ? ಅವುಗಳಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಿಯತ್ನವು. 
ಅನ್ರಗಳವಲ್ಲಿಸುವ ಯಾವದೋ ಒಂದು ಗುಣವಿಶೇಷವು ನಮ್ಮನ್ನು ನಾವು ಬೇಡ 
ನೆಂದೆರೂ ತನ್ನ ಕಡೆಗೆ ಸೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಮಿಂಚಿನ ಪ್ರಕಾಶವೂ ವೇಗವೂ ಅವುಗಳ 
ಹೆಚ್ಚುಗಾರಿಕೆಯ ಹೆಗ್ಗುರುತುಗಳು. ನಿಜನಾಗಿ ಅವು*ಳ ಹೆಚ್ಚುಗಾರಿಕೆಯನ್ನು 
ಒಂದೇ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಅಡಕಮಾಡಿದರೆ ಅದನ್ನು. “ಪ್ರಿಯತ್ತ”ನೆಂಡು ಕರೆಯ 
ಬಹುದು. ಈಪಫಿ ಯತ್ತವು ಅವಕ್ಕೆ ಏತರಿಂದ ಬಂದಿದೆ ? ಅವುಗಳ ತಿರುಳಾ 

ಅವುಗಳ ಅಥಾರವಾಗಿರುವ ಬಹ್ಮದಿ 


ತಾವೆ ೮ ಗತೆ 
ದ... ಆದ್ದರಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮವು ಅತೃಂತಪ್ರಿಯ 
ನಾಗಿರಬೇಕಾಯಿಂತು. ಯ 


ರಿ 

ವದರೆ ಆನಂದದ ಬೆರಸೆಯಿಂದಲೇ ಮನೆತ್ತೊ 
ನಿಂಚೂ ನಮಗೆ ಪ್ರಿಯವಾಗುರವೋ ಆ ಅನೆಂಡೆದ ಗಟ್ಟಿಯೇ ಆಗಿರುವ ಆತ್ಮನು 
ನೆಮಸಗೆ ಪ್ರಿಯನೆಂಬುಡನ್ನು ಹೇಳಬೇಕಾದದ್ದೇನು ? ಸಮಸ್ತಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ 
ತಾವು ಯಾನದಡೆಂಡೆ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವವೋ ಅದರ ಮೇಲೆ ಅವುಗಳ ಪ್ರೀತಿಯಿರು 
ತ್ತದೆ, ಮನುಷ್ಯನು ಅವನ ಅಂತಸ್ತಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ದೇಹ್ಮ ಇಂದ್ರಿಯ ಪ್ರಾಣ್ಕ 


ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ ; ಆಗ ಆಯಾ ಆತ್ಮನು ಅವರಿಗೆ ಪ್ರಿಯನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಅದರೆ 
ಅವಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹಿಂಗಡೆಯಲ್ಲಿದ್ದು ಯಾನ ಆತ್ಮನು ಇವುಗಳ ಮೂಲಕ ತನ್ನ 
ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಬೀರುತ್ತಿರುವನೋ ಆ ನಿಜವಾದ ಆನಂದಸ್ತರೂಪನಾದ ಪರೆ 
ಮಾತ್ಮನು ಎಂಥ ಪ್ರಿಯನಾಗಿರಬೇಕಾಯಿತು ! ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಆ ತ್ಮನನ್ನು 
"ತೆದ್ವನ' (ಅವುಗಳಿಗೆ ಬೇಕಾದದ್ದು, ಪ್ರಿಯವಾದದ್ದು) ಎಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದಲೇ 
ಚಿಂತಿಸಬೇಕು. *ವನೆ ಸಂಭೆಕೌ ? ಎಂಬ ಸಂಸ್ಕೃತಧಾತುವಿಗೆ ಪ್ರೀತಿಸು ಎಂಬ 
ಅರ್ಥವಿರುವದರಿಂದೆ ಸೇವಿಸುವದಕ್ಕೆ ಅರ್ಹವಾದೆ, ವ್ರೀತಿಸುವದಕ್ಕೆ ಅರ್ಹೆವಾದ 
ಅತ್ಮನೇ ತದ ೈನವು-ಆ ಪ್ರಾಣಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಪ್ರಿಯವಾದದ್ದು. 

ಯಾವನು ಆತ್ಮನನ್ನು ಹೀಗೆಂದು ಉಪಾಸವೆನಾಡುವನೋ ಅನನು ಈ 
ಅತ್ಯಂತಪ್ರಿಯತಮನಾದ ಆತ್ಮನನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಅವನಿಗೆ ಆನೆಂವ 
ಸ್ಪರೂಪನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಆತ್ಮನಾಗಿಬಿಡುತ್ತಾ ನೆ. ಹೇಗೆ ಬ್ರಹ್ಮವು 
ನಿತ್ಯಾನಂದಸ್ವರೂಪವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆಯೋ, ಹೇಗೆ 
ಎಲ್ಲರೂ ಪರಮೇಶ್ವರನ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಹಾತುವರಿಯುತ್ತಿರುವರೋ, ಹಾಗೆಯೆ 
ಈ ಉಪಾಸಕನಿಗೂ ಧ್ಯಾನಬಲದಿಂದೆ ಅ ನಿತ್ಯಾನಂದಸ್ತರೂಪವು ಉಂಬಾಗಿ 
ಅವನು ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿ ಜನರಿಗೆ ತೋರುತ್ತಾನೆ; ಅವನು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಜೇಕಾದವ 
ನಾಗುತ್ತಾನೆ ; ಅವನನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ನೋಡಬೇಕೆಂದು, ಸೇವಿಸಿ ಕೃ ತಾರ್ಥರಾಗ 
ಬೇಕೆಂದು ಹಾತುವರಿಯುತ್ತಾರೆ. ಷಿ 


ಲಬ ಕೇನೋಜನ್ನಾಸವರಿಂಜರಿ 


ಉಪನಿಸದಂ ಭೋ ಬ್ರೂಹೀತ್ಯುಕ್ತಾ ತ ಉಪನಿಸದ* | 

ಬ್ರಾಹ್ಮೀಂ ನಾನ ತ ಉಸನಿಸದಡನುಬ್ರೂಮೇತಿ 2 

ತಸ್ಕೈ ತಪೋ ದಮಃ ಕರ್ಮೇೇತಿ ಪೃತಿಷ್ಕಾ ! 

ವೇದಾಃ ಸರ್ವಾಜ್ನಾನಿ ಸತ್ಯಮಾಯತನವ3್‌ 

ಯೋ ವಾ ವಏತಾನೇೋನಂ ನೇಡಾಸಹತ್ಯ ಪಾಸ್ಮಾನಮನನ್ನೇ | 

ಸ್ವರ್ಗೇ ಲೋಕೇ ಜ್ಯೇಯೇ ಪ್ರತಿತಿಷ್ಠತಿ ನಷ್ಟಃ el 

ತ್ರ ಹೇಳಬೇಕು.' ಗುರುಃ 

; A ಡೆ ಬಾಹ್ಮ ಉಪನಿಸತ್ತ ನೇ 

ನಿನಗೆ ಹೆಳಿಕೊಟಿ ಡೆ ನ. ಅದಕೆ ತಪಸು, ದಮ್ಮ ಕರ್ಮ- ಇವು 
ಸ ತ್ನವು ಮಾಸಸಾ ನವು. 








ತ್ರೆ 
೨ ತ್ತಾ ನೋ ಅವನು 
ರ್ಮ 

ಪಾಪನನು ನೀಗಿಕೊಂಡು ಹೆಚಿ ನ ಅನಂತವಾದ ಸ್ಪರ್ಗ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ನಲು 
[fe ಯ 


[ud 
ಸವನೇ ಹೊಂದುತ್ತಾ ನೆ." 


ಇದು ಒಟ್ಟು ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಬ್ರ ಹೆ ವಿದ್ಯೆಯ ಉಪಸಂಹಾರವು. 
ಬ ್ರಹ್ಮವಿಶ್ಯೆಯು. ನಿರುಸಾಧಿಕಬ್ರಹ್ಮ. ವಿದ್ಯೆಯೆಂದೂ ಸೋಪಾಧಿಕಬ್ರಹ್ಮೆನಿದ್ಯೆ 
ಯೆಂದೂ ಎರೆಡು ಬಗೆಯಾಗಿರುತ್ತ ಜಿ” ಬ್ರಹ್ಮನು ನು ನಿಜವಾಗಿ ಯಾವ ಉಪಾಧಿಗಳ 
ಹಂಗೂ ಇಲ್ಲದೆ ತನ್ನಲ್ಲಿ ತಾನು “ತಂತ್ರ ವಾಗಿದ್ದು ಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಚಕ್ಷುರಾ 
ದೀಂದ್ರಿಯಗಳು ವಿಷಯವನ್ನು ನೋಡುವಾಗಲೂ ಮನಸ್ಸು ಅತೋಚಕೆಮಾಡು 
ವಾಗಲೂ ಬುದ್ಧಿಯು ನಿಶ್ಚಯಿಸುವಾಗಲೂ ಅವುಗಳಿಂದ ಉಂಟಾಗುವಂತೆ 
ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವ ಅರಿನಿನ ತಿರುಳೇ ಅದು. ಈ ಅರಿವಿನೆ ನೆರವಿನಿಂದಲೇ ಮನ 
ಇಂದ್ರಿಯಾದಿಗಳು ಅರಿವುಳ್ಳ ವುಗಳಂತೆ ತೋರಿಕೊಂಡು ಹೊರಗಿನ ವಿಷಯ 
ಗಳನ್ನೂ ಬೆಳಗುತ್ತಿರುವವು. ಈ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದಾಗ ಇಡಿಯ ಜಗತ್ತೇ 
ಆ ಅರಿವಿನ ಆಧಾರದಿಂದ ಬೆಳಗುತ್ತಿದ್ದು ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ಅಡಗತತ್ತಿರುವದು. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಎಂದೆಂದಿಗೂ ನಿತ್ಯ ಶುದ್ಧ ವಾಗಿರುವ ಚಿದಾಸಂಡವಸ್ಸು ನೇ ಬ ಬ್ರಹ್ಮ; . ಅದೇ 
ನಮ್ಮಗಳ ಆತ್ಮನು ಎಂದು ಅಂತುಕೊಳ್ಳು ವದೇ ನಿರುಪಾಧಿಕ್ರುಹ ನಿಡ್ರೈಯು. 
ಈ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಯಾರು ಜಾ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಲಾರರೋ ಅವರು 
ಸಾಧಿಗಳ ಮೂಲಕವಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಚಿಂತಿಸುತ್ತಾ ಕ್ರಮಕ್ರಮವಾಗಿ ಅದರ 
ಸ್ನರೂಸನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಹೊರಗೆ ಮಿಂಚು ಮುಂತಾದವು ಹೊಳೆದು 


ಬ್ರಹ್ಮನಿದ್ಯೆಗೆ ಸಾಧನೆ 7೫ 


ಇರುವದಕ್ಟೂ ಒಳಗೆ ಮನಸ್ಸು ಬಗೆಬಗೆಯ ವೃತ್ತಿಗಳಿಂದೆ ಅರಿಯುವದಕ್ಕೂ 
ಅದೇ ಆಧಾರವಾಗಿರುವದರಿಂದೆ ಆ ಉಪಾಧಿಗಳ ಮೂಲಕವಾಗಿಯೇ ಅದನ್ನು 
ಅರಿಯುವದಕ್ಕೆ ಯತ್ನಿಸಬೇಕು. ಅದು ಸರ್ವಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ, ನಮ್ಮೆಲ್ಲರಿಗೂ. 
ಅತ್ಯಂತಪ್ರಿಯವಾಗಿರುವದರಿಂದೆ ನಮ್ಮ ಪ್ರಿಯವಾದ ಆತ್ಮನು, "ತದ್ವನ'ನೆಂಬ 
ಹೆಸರುಳ್ಳದ್ದು ಎಂದು ಅದನ್ನು ಉಪಾಸೆನೆವಾಡಬೇಕು. ಇದು ಸೋಸಪಾಧಿಕ 
ಬ್ರಹ್ಮನಿದ್ಯೆಯು. 


ಇದಿಷ್ಟೇ ಬ್ರಹ್ಮನಿದ್ಯೆಯ ಸರ್ವಸ್ವಪು. ಈ ನಿದ್ಯೆಯೊಂದು ನಮಗೆ ದೊರಕಿ 
ಸಾಕಾತ ರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕಾಗಲಿ ಅದರಿಂದಾಗುವ ಪರೆಮ 
ಪ್ರರುಷಾರ್ಡವನ್ನುು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕಾಗಲಿ ಮತ್ತೆ ಎನನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕಾ 
ಪದ್ದಿರುವದಿಲ್ಲ. ಬ್ರಹ್ಮನಿದ್ಯೆಯು ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿಯೇ ಪರಮಸಪುರುಷಾರ್ಥವನ್ನು 
ಕೊಡುವದು ; ಆದ್ದರಿಂದ ಅದೇ ಉಪನಿಷತ್ತು- ಎಂದರೆ ಬ್ರಹ್ಮದ ರಹಸ್ಯವನ್ನು 


ಅತ್ಯಂತ ಹತ್ತಿ ರಕ್ಕೆ ತಂದುಕೊಡುವ ಸಾಧನವು. 


ಆದರೆ ಈ ನಿದ್ಯೆಯು ದೊರಕುವದು ಅಧಿಕಾರಿಗಳಿಗೆ ಮಾತ್ರೆ. ಬ್ರಹ್ಮೆ 
ನಿದ್ಯೆಗೆ ಯಾರು ಅಧಿಕಾರಿಗಳು ?- ಎಂದರೆ ಯಾರು ಸರಿಯಾದ ಸಾಧನೆ 
ಸಂಪತ್ತುಳ್ಳವರೋ ಅವರೇ ಅಧಿಕಾರಿಗಳು. ಯಾರು ತಷಸ್ತು, ದಮ, ಕರ್ಮ- 
ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಅಳವಡಿಸಿಕೊಂಡವರೋ ಅವರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಈ ನಿದ್ಯೆಯು 
ದಕ್ಕುತ್ತದೆ. ಯಾರು ಬ್ರಹ್ಮೆದ ಕಡೆಗೆ ತಿರುಗುವದೇ ಇಲ್ಲವೋ, ಯಾರು ಹೊರೆಕ್ಟೇ 
ತಿರುಗಿಕೊಂಡು ನಿಷಯಗಳಲ್ಲಿಯೇ  ಮನಸ್ಸನ್ನಿರಿಸಿರುವರೋ, ಅಂಥವರಿಗೆ 


ಎಲ್ಲಕ್ಟೂ ಒಳಗಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮೆಜ್ಞಾನೆವಾಗುವದಮು ಹೇಗೆ ? 


ತಪಸ್ಸೆಂದರೆ ಶೆರೀರೆ ಇಂದ್ರಿಯಃ ಮನಸ್ಸು- ಇವುಗಳನ್ನು ಸಮಸ್ಥಿತಿ 
ಯಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವದು. ಶರೀರವನ್ನು ಅಹಾರನಿಹಾರನಿಷ್ರಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಮಿತವಾಗಿ 
ಬ್ಟುಕೊಳ್ಳುವದು, ರಾಗದ್ರೇಷವಿಲ್ಲಬೆ ಅತ್ಯವಶ್ಯವಾದೆ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಸೇವಿಸು 
ವಮ, ಉತ್ತಮನಿಚಾರಗಳನ್ನೇ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳುವಡು- ಈ ಮೂಲಕ 
ಮನಸ್ಸನ್ನು ಏಕಾಗ್ರ ವಾಗಿರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು ತಪಸ್ಸು. ದಮನೆಂದರೆ ತಪಸ್ಸಿಗೆ 
ಅನುಕೂಲವಾಗುವಂತೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಸಿಗ್ರಹಿಸುವದು ; ಕರ್ಮನವೆಂದರೆ 
ಶರೀರಪ್ರಧಾನವಾದೆ ಮಿಕ್ಳ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವ್ಯಾಷಾರಗಳು. ಇವುಗಳೇ ಬ್ರಹ್ಮನಿದ್ಯೆಗೆ 
ಪಾದವು; ಮನುಷ್ಯನು ಹೇಗೆ ಪಾದಗಳ ಮೇಲೆ ನೆಬ್ಬಗೆ ನಿಂತುಕೊಳ್ಳಲಾಪನೋ 
ಆದರೆಂತೆ ಬ್ರಹ್ಮನಿದ್ಯೆಯು ಇವುಗಳ ಆಧಾರದಿಂದ ನಿಲುಗಡೆಯನ್ನು ಹೊಂದು 
ತ್ತದೆ. ನೇದಗಳೇ ಬ್ರಹ್ಮನಿದ್ಯೆಯ ಅಂಗಗಳು ಸಾಂಗೋಪಾಂಗವಾಗಿ ವೇದೆ 
ವನ್ನು ಅಧ್ಯಯನಮಾಡಿ ಅರ್ಥವನ್ನು ತಿಳಿದವನಿಗಲ್ಲವೆ, ತಪಸ್ಸು, ದಮ, ಕರ್ಮ. 
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ಸ್ನಾರಸ್ಯವಿಜೆ, ಅದೇನೆಂದರೆ ಪರಮಾತ್ಮನು 
ಾತ್ಮನು, ಸ ಸ್ಪರೊಪನೇ. ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರೆ 
ಯಾಗಿ ಮೋಕೆವೆಂಬುದಿದ್ದರೆ ಅದನ್ನು ಯಾವದಾದರೊಂದು ಸಾಧನದಿಂದ 
ಸಂಪಾವಿಸಿಕೊಳೆ ) ಬೇಕಾಗುವದು ; ಅಪರೆ ಯಾವದು ಹೊಸದಾಗಿ ಪಡೆದೆಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕಾದದ್ದೊ © ಅದು ನಮ್ಮನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಅಗಲಲೂಬಹುದಾದ್ದರಿಂದ ಅದು 
ಅಧಿತ್ಯವೂ ಅಗಬೇಕಾಗುವದು. ಅದರೆ ಮೋಕ್ಷವು ನಿತ್ಯನೆಂದು ಮೋಶವಾದಿ 
| ರಂಡೆ ಅಡು ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿಲ್ಲ 
ದ್ದರಿಂದ ನಿತ್ಯಾನಂಸಸ್ತರೂಪನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನೇ 
ಜನಾದ ಆತ್ಮನೆಂದು ಸಿದ್ಧ ವಾಯಿತು. 
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ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನೇ ಆಗಿರುವ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಸಡೆಯುನದಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿ ಯೇನು 
— ಎಂದರೆ ನಾವು ಮಾಡುವ ಪುಣ್ಯಾಪ್ರಣ್ಯಕರ್ಮಗಳು. ಮನುಷ್ಯನು ದೇಹಾದಿ 
ಗಳನ್ನೇ ತಾನೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ಪುಣ್ಯಸಾಪ 
ಗಳನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿ ಅದರ ಫಲವಾಗಿ ಪ್ರಣ್ಯಯೋನಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪಾಸಯೋನಿ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಜನಿಸುತ್ತಿರುವನು. ಎಂಥ ಪುಣ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಿ ಎಂಥ 


ಎ 


ಮೇಲಿನ ಲೋಕವನ್ನು ಸೇರಿದರೂ ಕರ್ಮದೋಷದಿಂದ ಮಕ್ಕೆ ಹುಟ್ಟಿಲೇಬೇಕು. 
ಯಿಲ್ಲದ ಗತಿಯಾಗಚೀಕಾದಕೆ ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನೇ ಅಗಿರುವ 
ನಿತ್ಯಮುಕ್ತಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ನಾವು ನಿಲ್ಲಬೇಕು ; ಹಾಗೆ ನಿಲ್ಲುವದಕ್ಕೆ ಪುಣ್ಯ ಸಾಸಗಳ 
ಕೋಟಿಲೆಯು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತೊಲಗಬೇಕು. 
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ಪುಣ್ಯಸಾಪಗಳ ಕೋಬಟಲೆಯಂ ಯಾವಾಗ ಶೊಲಗುವದು? ಎಂದರೆ 
ಯಾವಾಗ ನಮಗೆ ಕಾಮ ಬಿಗಿತವು ತೆಪ್ಸುನಡೋ ಆಗ. ಕಾಮದಿಂಡಲೇ 
ನಾವು ಪುಣ್ಯಾಪುಣ್ಯಕರ್ನುಗಳನ್ನು ಮಾಡುವೆವು. ಜೀವನು ಮಾಡುವ ಯಾನ 
ದೊಂದು ಕರ್ಮವೂ ಕಾಮದ ಬಿಗಿತವಿಲ್ಲದೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಕಾಮಪಾಶಕ್ತೆ 
ಕಟ್ಟುಬಿದ್ದೇ ನಾವು ಆಯಾ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಆಯಾ ಜನ್ಮಗಳನು 
ಪಡೆಯುತ್ತಿರುವೆವು. § 

mel 

ಈಗ ಇನ್ನೊಂದು ಪ್ರಶ್ನೆಯು ಮುಂದಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ. ನಮಗೆ ಕಾಮವು 
ಯಾವಾಗ ಇಲ್ಲವಾಗುವದು? ಯಾವಾಗ ನಮಗೆ ತಪ್ಪ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯ ಮುಸುಕು 
ಇಲ್ಲವಾಗುವದೋ ಆಗ. ತಪ್ಪುತಿಳಿವಳಿಕೆಯಿಂಡಲೇೇ ನಾವು ನಮಗಿಂತ ಹೊರಗಿನ 
ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಮವನ್ನು ಹುಚ್ಚಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿ ರುವೆವು. ನಮಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ 
ದೆ ಸ ಎತಪ್ರಪಂಚವೊಂದು ಇರುವದೆಂದೂ ಆದು ಶುಭಾಶುಭರೂಪವಾಗಿರುವಡೆಂದೊ 
ನಾವು ಛಾವಿಸುತ್ತಲೇ ಇರುವದರಿಂದ ನೆಮ್ಮಲ್ಲಿ ಕಾಮವು ಹುಟ್ಟಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 
ಈ ಭಾವನೆಯು ಹೋದರೆ ಕಾನುನೂ ಹುಟ್ಟಿ ಡಗಿಹೋಗುತ್ತ ದೆ. 


ಭಲ ಜಸೇನೋಪನ್ನಾಸವಮಂಂಜರಿ 


ಇನ್ನು ತೆಪ್ಪ್ಪೈತಿಳಿವಳಿಕೆಯು ಯಾವಾಗ ಹೋಗುತ್ತದೆ ?- ಎಂದು ಕೇಳ 
ಬೇಕಾಯಿತತ್ಟೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತೆರವು ಸುಲಭವಾಗಿರುಕ್ತದೆ. ಸರಿಯಾದೆ ತಿಳಿವಳಿಕೆ 
ಯುಂಬಾದಕೂಡಲೆ ತಪ್ಪೆ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯು ಹಾರಿಹೋಗುತ್ತದೆ. ನಾವು ನನ್ನು 
ನಿತ್ಯಾನೆಂಡಸ್ವರೊಪವಾದ ಶುದ್ಧಾತ್ಮಸ್ತರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳದೆ ಗದು 
ರಿಂದಲೇ ಅವರಲ್ಲಿ ಈ ದ್ವೈತಪ್ರಸಪಂಚವೂ ಅದರ ಮಾಯಾವಿಲಾಸವೂ 
ನಮ್ಮನ್ನು ಮರುಳುಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಆ ಪರಮಾನಂದೆಸ್ಪರೂಸನನ್ನು ಕಂಡು 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂದು ಮಿಸ್ಸ್‌ ಕೆಲಸವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಮನಸ್ಸನ್ನು ಬಿಗಿಹಿಡಿದು ಆತ್ಮನ 
ಅನ್ಲೇಷಣೆಗೇ ಯಾವಾಗ ನಮ್ಮ ಜೀವನವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ವಿನಿಯೋಗಿಸುವೆವೆಂದು 
ನಿಶ್ಚಯಮಾಡುವೆವೋ ಆಗಲೇ ನಾವು ಸನ್ಮಾರ್ಗವನ್ನು ತುಳಿದಂತೆ ಆಗುವದು. 
ಯಾವಾಗ ಸದ್ಗುರುವನ್ನು ಸೇರಿ ಶ್ರದ್ಧಾಭಕ್ತಿಪೊರ್ವಕವಾಗಿ ಅನರಲ್ಲಿ ತತ್ತ ಷಿ 
ವಿಚಾರವನ್ನು ಮಾಡಿ ಈ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಒಳಗಿರುವ 
ನಮ್ಮ ನಿತ್ಯಶುದ್ಧ ಬುದ್ಧ ಮುಕ್ತ ಸ್ಪಭಾವನಾದ ಸಚ್ಛಿದಾನಂದಸ ರೊಸನಾದ ಆತ್ಮ 
ನನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುನೆವೊೋ ಆಗ ನಕ್ರ ಕೃತಕೃತ್ಯರಾಗುವೆವು; ಇನ್ನುಮೇಲೆ 
ನಾವು ಮರಳಿ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಬೀಳುವೆವೆಂಬ ಅಂಜಿಕೆಯು ಎಂದಿಗೂ ಇರುನದಿಲ್ಲ. 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರ ಕಾಶಮುದ್ರಣಾಲಯ್ಯ ಹೊಳೆನರಸೀಪುರ, 


